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RESUMO

INTRODUCAO: A depresséo € um transtorno mental caracterizado por tristeza persistente e
pela perda de interesse em atividades que normalmente sdo prazerosas, acompanhadas da
incapacidade de realizar atividades diarias, durante pelo menos duas semanas. Em idosos, é
considerada uma das doencas psiquiatricas mais comuns e que, frequentemente, nao é
diagnosticada tampouco tratada2 corretamente, seja por métodos medicamentosos ou por
terapias psicologicas. OBJETIVO: identificar sintomas depressivos e fatores associados em
idosos de uma rede publica especializada. METODOLOGIA: trata-se de um estudo
epidemiolégico transversal, de base populacional, com idosos cadastrados nos Centro de
Atencao Integral a Melhor Idade (CAIMI). Para avaliacdo dos sintomas depressivos sera
utilizada a Escala de Depresséao Geriatrica (EDG-15). O niumero minimo para amostra seria de
150 individuos, todavia houve a demora para a obtencdo do CEP, em seguida, o atraso da carta
de anuéncia e, depois, a pandemia do Coronavirus. Por isso, as coletas foram suspensas e o
namero minimo de participantes nao foi atingido. Por este motivo, seréa realizado o pedido de
renovacao da pesquisa para finalizagdo do projeto.
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