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INTRODUCAO: A semiologia médica é a area que estuda os fundamentos do exame clinico,
desde a semiotécnica até a relacdo médico-paciente. Nesse contexto, a monitoria em semiologia
médica surge através da necessidade dos alunos de revisar e praticar assuntos e habilidades
fundamentais para uma boa pratica médica. OBJETIVO: A monitoria em semiologia médica
objetiva complementar as disciplinas de Préatica Médica Il (PMIII) e Principios Gerais da Prética
Clinica (PGPC) do curso de medicina da UNIVASF (campus Sede), incrementando o
desempenho dos discentes nessas disciplinas. METODOLOGIA: Os encontros aconteceram
semanalmente no campus Sede da UNIVASF - em salas de aula e no laboratorio de semiologia.
Em sala, buscava-se revisar o conteldo das disciplinas, responder questdes, discutir casos
clinicos e sanar duvidas. No laboratério, os alunos treinavam, com a ajuda dos monitores,
técnicas de execucdo do exame fisico. Além disso, houve encontros no Hospital Universitario da
UNIVASF, nos quais os alunos treinavam anamnese e exame fisico em pacientes pré-
selecionados. Finalmente, foi realizado um questionario andnimo com os alunos para a avalia¢cdo
do projeto. RESULTADOS: Todos os alunos matriculados nas disciplinas PMIIl e PGPC
durante o ano letivo de 2019 foram atendidos pela monitoria. No semestre 2019.1, havia 47
alunos matriculados em PMIII e 30 em PGPC. Dois alunos de cada disciplina foram reprovados.
Ja em 2019.2, havia 46 alunos matriculados em PMIII, sendo todos aprovados, e 47 em PGPC,
sendo dois alunos reprovados. Em resposta ao questionario, 97,2% dos discentes afirmam que
procuraram ajuda dos monitores durante o ano letivo de 2019. A mesma porcentagem de alunos
avalia o desempenho dos monitores como 6timo ou bom e considera a monitoria muito
importante ou importante para 0 bom desempenho nas disciplinas PMIII e PGPC. 94,4% dos
alunos afirmam que frequentaram todas ou quase todas monitorias e 86,1% afirmam que a
monitoria atendeu a todas ou a maioria das expectativas. Além disso, o projeto foi de extrema
importancia na formacdo dos monitores, por exigir um conhecimento aprofundado de conteudos
fundamentais. CONCLUSOES: Conclui-se que a monitoria em semiologia médica possui papel
importante no desempenho e aprendizagem de alunos e monitores.
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