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A depressdo maior € um transtorno de humor no qual, além do humor
persistentemente deprimido e de anedonia, o paciente pode apresentar
dificuldades de concentracdo e memodria, perda de energia, sentimento de
culpa e ideacbes suicidas. Considerando a alta prevaléncia a nivel global e a
melhoria limitada de muitos pacientes com os farmacos comumente usados, ha
a necessidade do estudo de modelos animais relevantes para a depressao.
Nesse contexto, o modelo do estresse cronico moderado imprevisivel (ECMI)
apresenta-se com notoria validade (Willner, 2017), porém, as diferencas na
resposta de machos e fémeas neste modelo ainda sdo pouco exploradas.
Dessa forma, o objetivo deste estudo € comparar a sensibilidade ao estresse
entre camundongos sui¢cos adultos machos e fémeas quando submetidos ao
ECMI, através da andlise das diferentes alteracbes comportamentais
relacionadas aos sintomas da depressdo. Para isso, foram utilizados



camundongos adultos suicos (PND60) (CEUA CCS/ UFRJ no. 100-19). Esses
foram divididos entre o grupo controle (n=16 fémeas, n=16 machos), que
permaneceu na caixa moradia durante o periodo experimental; e o grupo ECMI
(n=16 fémeas, n=15 machos) que foi exposto ao protocolo de estresse por 10
semanas. Os seguintes estressores foram utilizados de forma aleatoria: luz
estroboscopica, ruido branco (90 dB), contencdo, inversdo do ciclo
claro/escuro, odor de predador, retirada ou encharcamento do material de
cama, privacdo de &gua, privacdo de alimentacdo e inclinagdo da caixa
moradia. O fendtipo do tipo depressivo foi avaliado usando os testes de
preferéncia por sacarose (PS), alternacbes espontaneas (AE), aproximacao
social (AS), exposicdo ao campo aberto (CA) e nado forgcado (NF), realizados
nesta ordem. Todos 0s animais participaram de todos os testes. Os resultados
obtidos até agora mostram que camundongos machos apresentam uma PS
superior a das fémeas. Nas demais tarefas comportamentais nao foram
encontradas diferencas de performance entre machos e fémeas controle. Dez
semanas de exposicdo ao ECMI promoveu uma leve reducdo na preferéncia
por sacarose nos machos, porém sem significancia estatistica ( controle: 85,0%
+13,5% vs ECMI: 73,9% + 26,2%, p = 0,144) e nenhuma reducéo nas fémeas (
controle: 68,4% + 18,1% vs ECMI: 73,6% + 14,4% , p = 0,379). Nenhuma
mudanca significativa foi detectada na memodria de trabalho dos animais
avaliada pelo percentual de AE (p = 0,108 fémeas, p = 0,967 machos), porém
os machos ECMI apresentaram locomog&o aumentada no labirinto em y (p =
0,042). Também néo foram encontradas alteracdes significativas no teste de
AS (p = 0,701 fémeas, p = 0,384 machos) nem na exposicao ao CA ( p = 0,062
fémeas, p = 0,784 machos). Experimentos estdo em andamento para avaliar a
resposta dos animais ao NF. Os dados obtidos indicam que machos e fémeas
apresentam diferenca quanto a preferéncia por sacarose. Porém, até o
momento, a exposicdo ao ECMI durante 10 semanas parece nao induzir
alteracdes significativas no comportamento de camundongos de ambos os
Sexos.
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