RESUMO APRESENTACAO ORAL PADRAO - CENTRO DE CIENCIAS DE
SAUDE (CCS)/FARMACIA

ESTUDO DOS FRUTOS DE TUCUMA (ASTROCARYUM ACULEATUM
MEYER) SOB ASPECTOS MORFOLOGICOS, NUTRICIONAIS E
FARMACOGNOSTICOS

Raquel Pereira De Andrade (raguelpharmacos@gmail.com)

Osman Feitosa Da Silva (osman.dpna@gmail.com)

Ana Claudia De Macédo Vieira (Orientadora) (anavieira@gmail.com)
Mirian Ribeiro Leite Moura (mirian.rim@gmail.com)

André Luis De Alcantara Guimaraes (Orientador)
(andreguimaraes@pharma.ufrj.br)

O tucumé-do-Amazonas é o fruto da palmeira tropical Astrocaryum aculeatum
Meyer, espécie com até 25 m de altura e 40 cm de didmetro, de caule simples,
com entrends cobertos por espinhos negros de até 25 cm de comprimento.
Pode ser encontrada nos estados do Acre, Amazonas, Para, Rondobnia e
Roraima, nas matas de terra firme. Apresenta importancia econdémica pelo
consumo de seus frutos, cuja semente é descartada. Estudos recentes
mostram que os 0leos da polpa e das sementes de espécies do género podem
ser usados na producédo de cosmeéticos e biocombustiveis, e o endocarpo, na
manufatura de artesanato (FERREIRA; GENTIL, 2006;

LORENZI, 2010). Estudos a respeito das caracteristicas morfolégicas e
composicdo quimica e sementes sdo ausentes da literatura, desconhecendo-
se, entdo, os beneficios ou maleficios provaveis de seu uso de forma



alimenticia. Assim, os objetivos do presente trabalho foram (i) caracterizar a
morfologia e (ii) aspectos fisico-quimicos dos frutos e sementes de
Astrocaryum aculeatum (tucuma-do-Amazonas) e (iii) realizar analises
microbiologicas da polpa comercializada. Para tanto, amostras comercializadas
em Manaus foram obtidas de diferentes fornecedores, registrando-se sua
procedéncia. No estudo de composicdo nutricional, foram avaliados os teores
de umidade, lipidios, proteinas, carboidratos cinzas e Valor Cal6rico Total
(VCT). A presenca de metabolitos secundarios e a dosagem dos teores de
compostos fendlicos foram avaliados por reagentes especificos e
espectrofotometria, respectivamente. A caracterizacdo morfolégica, anatdémica
e histoquimica foi realizada por técnicas usuais em microscopia Optica. Os
resultados percentuais, da polpa e semente, respectivamente, indicaram de
49,10% e 37,08% de umidade, 19,26 e 29,02% de lipidios, 4,29% e 2,7% de
proteina, 25,52 e 30,35% de carboidratos, 1,85% e 0,85% de cinzas; para o
endocarpo indicam 13,98% de umidade, 0,61% de lipidios, 1,34% de proteina,
83,31% de carboidratos, 0,76% de cinzas e VCT (kcal) de 292,58 e 393,38. O
epicarpo exibe notaveis corddes esclerenquimaticos em direcdo ao endocarpo.
A polpa possui quantidade consideravelmente maior de fendis que o endocarpo
e semente, além de lipidios abundantes por todo o parénquima. O endocarpo é
formado majoritariamente por esclereides entremeadas por parénquima
esparso e o endosperma sélido € formado por parénquima fundamental, rico
em lipidios. Dessa forma, com os resultados obtidos até o0 momento, espera-se
contribuir com informacdes sobre os potenciais usos da polpa e,
principalmente, das sementes de A. aculeatum comercializadas no pais,
garantindo a qualidade e seguranca do consumo, além dos potenciais usos
para a industria farmacéutica.
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