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O presente trabalho busca retratar a experiéncia de estagio supervisionado
desenvolvido pelos alunos do 9° semestre do Curso de Psicologia da Faculdade de
Quatro Marcos, em parceria com o Forum da Comarca de Sdo José dos Quatro
Marcos/MT e a Cadeia Publica da mesma cidade. A Psicologia Juridica, enquanto
subérea em ascensdao dentro da Psicologia traz entre suas possibilidades préaticas a
atuacao junto ao Sistema Prisional. A atuacao do profissional neste contexto exige,
primordialmente, um posicionamento critico ao modelo prisional vigente, que além
de nao contribuir para a reducdo da criminalidade, ainda compactua com as préticas
de exclusdo e segregacdo social. A partir deste posicionamento é possivel e
necessario pensar em praticas que extrapolem a avaliacdo individual e emissao de
laudos, funcbes atribuidas aos Psicélogos na promulgacdo da Lei de Execucgéo
Penal de 1984, que previa a participacdo da categoria nas Comissdes Técnicas de
Avaliagdo. Assim, a Psicologia que ora contribuiu com o Direito buscando classificar
sujeitos de acordo com o seu grau de periculosidade e chances de reincidéncia, hoje
busca alinhar suas praticas ao respeito a subjetividade e a contextualizacdo do
crime, levando em consideragdo todos os aspectos socioculturais e econémicos a
ele relacionados. Em consonancia com o principio primeiro do Codigo de Etica do
Psic6logo e com o intuito de ir ao encontro das demandas do sujeito privado de
liberdade, considerando que este ndo se reduz ao delito cometido, 0 projeto, ainda
em andamento, tem se mostrado uma experiéncia extremamente enriquecedora
para todos os sujeitos envolvidos. As principais demandas identificadas inicialmente
foram o consumo excessivo de medicamentos sedativos e queixas emocionais como
ansiedade e depressdo. O trabalho vem sendo desenvolvido a partir de 03 formas
de atuacdo: grupos de reflexado/orientacdo e plantdo psicolégico dentro da cadeia, e
grupos para atendimentos aos familiares dos detentos, oferecidos na Clinica Escola
de Psicologia da Faculdade de Quatro Marcos. O projeto sera finalizado na primeira
semana do més de junho de 2016, e espera-se como resultados, no que se referem
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aos estagiarios, o despertar de uma visdo critica do sistema prisional assim como
uma maior ampliacdo das aspiracbes de atuacdo, rompendo a visdo estigmatizada
dos sujeitos alvo da atuacdo. Junto aos detentos e familiares, espera-se além do
fortalecimento de vinculos, a ressignificagdo da experiéncia da privacao da liberdade
assim como a reflexdo sobre projetos de vida pés-carcere. Espera-se ainda, por
meio deste trabalho inicial, adquirir conhecimentos praticos que viabilizem a
articulagédo de futuros projetos voltados para a reinsergcéo social dos egressos do
sistema prisional.
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