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O trabalho teve por finalidade promover a educacdo em servico de saude
guanto as boas praticas e acdes de Enfermagem para a prevencao e controle
de infeccdo primaria de corrente sanguinea (IPCS) em Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica (UTI-P). Trata-se de um relato de experiéncia de uma acao
educativa para profissionais de enfermagem que atuavam em UTI-P, realizado
por académicos do oitavo semestre do curso superior de Enfermagem. As
infeccOes relacionadas a assisténcia a saude, especificamente, as IPCS,
podem ocasionar danos leves, graves, sequelas e até mesmo irreparaveis aos
pacientes podendo ocasionar sofrimentos e custos elevados ao sistema de
saude exigindo, por parte de gestores e profissionais de saude, prevencao e
controle desses eventos adversos. E fundamental fomentar a promocdo da
seguranca do paciente, sendo necessaria a implementacdo de intervencdes
destinadas a diminuicdo da taxa de infeccdo e reducdo das graves
consequéncias resultantes por essas infecgfes. A acdo educativa contemplou



25 profissionais de enfermagem da UTI-P, realizada nas seguintes etapas: a)
Diagnostico situacional por meio de didlogo com enfermeiros que atuam na UTI
P, identificou-se deficiéncias de algumas técnica realizadas no manejo de
cateteres periféricos e central; b) Levantamento de bibliografico por meio de
artigos indexados em base de dados e em documentos do ministério da saude
e Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria; c) Elaboracdo de uma oficina com
exposi¢cdo em power point de informagdes pertinentes aos tipos de dispositivos
invasivos e indicacdo de uso; das técnicas de manejo dos dispositivos para
administracdo de drogas, abertura e fechamento dos cateteres; técnica de
desobstrucdo por pressao negativa; d) Ressaltou-se a importancia da
prevencédo de IPCS por meio de praticas em formato de “bundles” e “checklist”
fomentando a construgédo coletiva dessas tecnologias leve-dura, ferramentas
para o gerenciamento de enfermagem em prol da seguranca do paciente, que
agrega as particularidades do servico e as melhores evidéncias cientificas de
boas praticas e acdes como higienizacdo das maos, precaucdes de barreira
estéril, assépticos apropriados, evitar punc¢des em sitio femoral relacionando ao
maior risco de infecgéo, uso de cateter e curativos impregnados, uso do cateter
por tempo programado de acordo com a necessidade da crianga, avaliar o sitio
de insercao, curativos adequados, técnica asséptica para o uso de conectores
do Cateteres Venosos Centrais, monitoramento das taxas de Infeccdo e
programa de educacdo permanente; e d) Simulacdo de uso dos dispositivos
para melhor ilustrar as informacdes. Conclui-se que a acao educativa permitiu o
didlogo entre alunos e profissionais de enfermagem atuantes da UTI-P
possibilitando o compartiihamento de conhecimento tedrico por parte dos
alunos e praticos pelos profissionais, ademas mostrou-se significativa para a
prevencao e controle das IPCS em UTI-P.



