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E importante frisar que toda profissdo passa por andlise de pessoas que de
alguma forma necessitam de um servico ou aproximacdo por parte dos
diversos tipos de profissionais em algum dado momento da sua vida, podendo
ser para uso pessoal ou para terceiros. Sabe-se que muitos fatores séo
levados em consideracdo para essa aproximacdo e solicitacdo do servico
profissional. Visto as possiveis disponibilidades de servicos e profissionais
atuantes na area da saude, tem-se um profissional muito importante, aquele
gue cuida dos habitos alimentares, o nutricionista. Frente as multiplas questdes
gue podem e levam pessoas a procurar o profissional nutricionista, esta
pesquisa busca apresentar por meio de seu objetivo geral, analisar o
imaginario social que se tem de um nutricionista. A mesma esta delimitada a
partir da percepcéo da populacdo do municipio de Boa Vista, capital do Estado
de Roraima. Tendo como justificativa uma inquietacdo de cunho pessoal e até
por parte de um pequeno grupo de profissionais que estdo engajando na
profissdo de nutricdo, surgiu diversos questionamentos que corroboraram para
uma busca de forma exaustiva com a participacdo da populacdo de Boa Vista.
Conhecer a percepcéo da populacédo € uma forma de saber as barreiras, caso
existam, da aproximagdo ou distanciamento diante de alguns perfis fisicos dos



nutricionistas. Metodologicamente, esta pesquisa se caracteriza como pesquisa
de campo, de cunho qualitativo e quantitativo. Utilizou para a coleta de dados
um questionario estruturado com perguntas abertas e fechadas, na qual serdo
utilizadas técnicas de andlise de dados para o tratamento das respostas
subjetivas. O questionario contém doze questdes, as quais versam desde o
perfil dos participantes até questionamentos alinhados aos objetivos. Como
resultados esperados para esta pesquisa, estima-se analisar por meio de
alguns pontos os seguintes questionamentos: 1) Vocé ja teve acesso a uma
consulta com algum nutricionista? Se a resposta for sim, por qual motivo vocé o
procurou? 2) Qual a importancia desse profissional para a sociedade? 3) Como
vocé imagina que seja o perfil fisico desse profissional? Por qual motivo vocé
marcou esse perfil fisico? 4) Se o perfil fisico desse profissional que o atende
nao corresponder a sua expectativa, vocé continuaria seu acompanhamento
nutricional? Argumente. 5) Em sua opinido o perfil fisico do nutricionista
influencia no sucesso ou no fracasso do desenvolvimento de sua profissao?
Argumente. 6) Em sua opinido, qual o primeiro fator que as pessoas levam em
consideracao ao escolher um nutricionista? 7) Em sua opini&do, os profissionais
da saude que estdo acima do peso podem ter menos credibilidade? Sim ou
nao? Justifique. Conforme exposto, espera-se por meio dos questionamentos
entender a associacdo do imaginario social em relacdo ao perfil fisico do
nutricionista e, se de alguma forma isso implica na busca pela consulta por um
profissional que tenha o perfil magro, normal ou obeso. Acredita-se que 0s
resultados apresentados seréo de grande valor para uma reflexao a respeito do
imaginario social e a aproximacao (busca) por um profissional em nutricéo.



