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Introdução: O trabalho desenvolvido buscou trazer uma reflexão sobre a 

atuação farmacêutica na terapêutica com a ozonioterapia. Técnica milenar 

utilizada no pós-guerra ressurgi oferecendo alternativas de tratamento em 

várias doenças. Objetivo: O trabalho teve como objetivo levantar as 

considerações sobre o uso da ozonioterapia e do ozônio; citar as doenças que 

apresentaram eficácia comprovada; e correlacionar a utilização da 

ozonioterapia com a profissão farmacêutica. Materiais e Métodos: O método 

utilizado tratou-se de uma pesquisa bibliográfica, com fins exploratórios e 

descritivos, com base em publicações científicas nos bancos de dados 

eletrônicos, publicadas que trataram sobre a temática abordada. O período de 

busca ocorreu nos meses de maio e junho de 2020. Foram incluídos artigos da 

área de da saúde, cujos resumos as propriedades biológicas e estudos com 

ozônio relacionados à prevenção, controle e tratamento. Foram excluídos os 

artigos, que fugiram a delimitação do tema. Resultados e Discussão: Em um 

total de 59 estudos foram selecionados para esta revisão bibliográfica nos 

meses de maio e junho de 2020, nove foram documentos do Ministério da 

Saúde e / ou de Conselhos Federais ou Sociedades e Associações. A 



ozonioterapia é uma técnica utilizada com o ozônio injetado no local do 

tratamento puro ou associados, é uma terapia alternativa e complementar no 

programa de saúde do SUS e acessível como alternativa de tratamento. Sua 

administração pode ser utilizada na forma de óleo e água por via tópica, via 

insuflação retal, auto-hemoterapia, vaginal, oral, pleural e peritoneal, 

intramuscular direta, intradiscal e mucosa nasal. As doenças tratadas com 

eficácia foram as feridas, fraturas, abcessos, doenças crônicas, doenças virais, 

alguns tipos de câncer, queimaduras e doenças inflamatórias. Sem riscos 

toxicológicos. O estudo apresentou informações técnicas de forma geral, 

focando a Resolução CFF, nº 685/2020, que regula e autorização e as 

atribuições do profissional farmacêutico quanto ao uso da ozonioterapia. 

 


