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Resumo: Objetiva-se salientar a relevancia e importancia de modelos de mapeamento de
cartografar riscos do ambiente de trabalho. Para isso adotamos o método de revisdo
bibliografica, analise de risco em nossas residéncias e criacdo de mapas que retratam os
riscos reais. Foram elaborados dois mapas em residéncias distintas, que descreveram 0s
graus e tipos de risco que estamos expostos no ambiente de trabalho em home office.
Concluimos que mapas de risco sdo subutilizados haja visto suas funcionalidades para

diversos outros tipos de ambiente.
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INTRODUCAO

Acidentes do trabalho ocorrem diariamente e
inimeras variaveis influenciam suas causas, entre
elas: despreparo, negligéncia e fiscalizagdo precéria
sdo alguns exemplos. (SA et al, 2017). Segundo a
NBR 14280/01, a qual trata do Cadastro de Acidentes
do Trabalho - Procedimento e Classificagdo, acidente
do trabalho “ é a ocorréncia imprevista e indesejavel,
instantanea ou nao, relacionada com o exercicio do
trabalho, que resulte ou possa resultar lesdo pessoal”.
De acordo com a Organizagdo Internacional do
Trabalho - OIT ocorrem, aproximadamente, cerca de
270 milhdes de acidentes do trabalho ao redor do
mundo. NUmeros que sdo alarmantes e implicam em
lesBes graves, Obitos e a impossibilidade de os
colaboradores desempenharem a sua funcédo
(GOUVEIA & ALMEIDA, 2010). Perante a este
cenario, o Brasil detém o recorde de pais onde se tem
a maior incidéncia de acidentes de trabalho no
mundo, ocorrendo em torno de trés mortes a cada
duas horas e trés acidentes do trabalho néo fatais a

cada minuto (GOUVEIA & ALMEIDA, 2010). A
partir da década de 80 foi difundida em todo
territorio brasileiro, os mapas de risco como uma
importante ferramenta no combate aos acidentes,
tornando-se obrigatdria para todas as empresas que
integram a Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA), a partir de 1992 (MATTOS &
FREITAS,1994).

Mapas de risco apresentam graficamente os fatores
de riscos encontrados em um determinado espaco,
sendo afixados e expostos em locais acessiveis e de
facil visualizagdo no ambiente de trabalho,
informando todos aqueles que frequentam aquele
ambiente os riscos pelos quais sdo expostos
(SEGPAN, 2013). Para criagdo de mapas de risco é
fundamental conhecer todo ambiente de trabalho, os
trabalhadores e os instrumentos utilizados por eles na
execucdo de suas atividades. Estas informacBes em
conjunto criam um cendrio em que todos os riscos do
ambiente sdo identificados (SEGPAN, 2013). Os
agentes de risco que causam danos a salde dos
trabalhadores sdo expostos em circulos de cores e
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tamanhos diferentes e sdo relacionados em cinco
grupos, que sao eles agentes fisicos, quimicos,
biologicos, ergondmicos e de acidentes (SEGPAN,
2013).

Diante disto, foi proposto no &mbito das a¢des de
extensdo do Programa de Educacdo Tutorial para
Diminuir Retencdo e Evasao (PET Estratégias) o
projeto intitulado “Mapeando Riscos de Acidente do
Trabalho”. A priori, este projeto previa a cria¢do de
mapas de riscos de acidentes do trabalho para fixacdo
nos laboratérios do Centro de Estudos em
Geociéncias, contudo, o contexto de pandemia da
Covid-19 no Brasil e no mundo ndo permitiu. Para
dar continuidade as a¢fes do projeto, foi executado a
criacdo dos mapas no ambiente de casa (home
office), tendo em vista que este passou a ser também
um ambiente de trabalho adaptado. Nesse cenario,
expomos as potencialidades da cartografia de risco de
acidente para além do ambiente formal de trabalho,
dando novas sugestdes de uso.

MATERIAIS E METODOS

Para atingir os objetivos propostos, realizamos estudo
sobre andlise de risco em ambientes do trabalho e os
critérios para elaboracdo do mapa que sintetiza
espacialmente os graus e tipos de riscos existentes.
A primeira fase consistiu na revisdo sistematica na
literatura que versa sobre o tema especifico de mapa
de riscos do trabalho. A segunda etapa foi & escolha
do software inkscape para criacdo dos mapas, reviséo
de conceitos cartograficos e estudo aprofundado de
conceitos teoricos e praticos relacionados a mapas de
risco. Na terceira fase identificamos os riscos das
edificacGes descrevendo o grau de exposicdo, sendo
extraidas as medidas de comprimento reais das
residéncias para a elaboragdo de croquis que
auxiliariam posteriormente a confeccdo dos mapas.
A quarta e Gltima fase resultou no desenvolvimento e
criacdo de mapas que retratavam uma série de riscos
aos individuos no ambiente doméstico de trabalho em
casa, resignificando e dando novas alternativas de
uso e aplicacdo para eles.

‘ ELABORACAQ DE MAPAS DE RISCO

Figura 1. Fluxograma sintético para elaboracdo dos
mapas de risco no ambiente de trabalho doméstico.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

A paralisacdo das atividades presenciais da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri (UFVJIM) no Campus Juscelino Kubitschek
em Diamantina, ocorridas devido a crise pandémica
mundial associada ao Covid-19, impossibilitou a
extracdo de informacdes e analises de riscos dos
laboratorios de Geociéncias. Isto comprometeu a
criacdo de mapas especificos para  essas
dependéncias. Entretanto a aplicabilidade de
mapas de risco pode ser interpretada de maneira mais
abrangente, ndo se restringindo somente a ambientes
laboratoriais ou industriais. Verificamos que esta
pratica pode vir a ser difundida como uma ferramenta
usual em todas as ramificacGes da sociedade, tendo
em vista que todas as pessoas em um determinado
ambiente estdo expostas a um grau de risco intrinseco
ao contexto local e as acBes que ali sdo executadas
cotidianamente. Expor os riscos de maneira clara e
sucinta com intuito de alertar, prevenir e proteger 0s
individuos impede que possiveis acidentes ocorram.

Um bom exemplo de utilizagdo alternativa dos
mapas de risco sdo as residéncias, locais nos quais as
pessoas passam grande parte do tempo e se
acostumam a rotinas que de certa forma banaliza a
hipotese de ocorréncia de algum acidente. No
contexto da pandemia, com mais pessoas vivendo
aglomeradas e passando mais tempo juntas o0s
acidentes devem se intensificar. Pessoas tendo que
trabalhar em casa e a0 mesmo tempo cuidar dos
filhos que ndo podem ir para a escola, ou até mesmo
pessoas idosas que necessitam de maiores cuidados
para locomoverem sdo alguns exemplos de casos
agravantes. Saber se orientar identificando os riscos
de cada setor que uma residéncia oferece, tende a
contribuir para reduzir esse cenério de risco, desde
que se estabelecam agdes para mitigé-los. Uma forma
interativa que tende a apresentar bons resultados é o
préprio morador elaborar o mapa de risco, sendo
assim, a seguir ha dois exemplos de estudo de casos
reais.

O mapa da figura 2 baseia-se nos seguintes
critérios: Grande risco fisico na cozinha que esta
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reais dos ambientes.
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6rgdos que podem ocorrer fazendo uso de
eletrodomésticos como fogdo, forno, sanduicheira
elétrica; grande risco quimico na érea de trabalho
devido ao estoque de produtos e substancias que
ficam guardados em um armério no local, os gases
vapores e névoas desses produtos podem provocar
efeitos irritantes ou anestésicos se tiverem contato ou
serem absorvidos pelo organismo através da pele ou
por ingestdo; médios e pequenos riscos de acidente
em todos os comodos da casa devido a possiveis



quedas, altura, escadas; médios e pequenos riscos
biolégicos na cozinha, na varanda e nos dois
banheiros devido a bactérias e fungos que podem
proliferar e também exposicdo a insetos, aranhas;
médios e pequenos riscos ergondmicos nas salas, nos
quartos e na cozinha devido a ritmos excessivos,

posturas incorretas e posi¢fes incdmodas.
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Figura 2. Mapa de risco da residéncia 01.

A figura 3 baseia-se nos critérios: médio e pequeno
risco fisico na cozinha e na area de servigo devido a
radiacfes ndo ionizantes como queimaduras, les6es
na pele, nos olhos que podem ocorrer fazendo uso de
eletrodomésticos, ruidos de eletrodomésticos que ja
sdo antigos e sdo usados para lavar roupa; pequenos
riscos ergondémicos nos quartos e na sala devido a
posturas incorretas e posi¢es incOmodas; pequenos
riscos quimicos nos quartos, na cozinha e na area de
servico devido a produtos e substancias que podem
causar efeitos irritantes ou anestésicos se tiverem
contato ou serem absorvidos pelo organismo através
da pele ou por ingestdo; grande, médios e pequenos
riscos de acidentes devido a quedas, altura, escadas e
acesso a instalagdes elétricas deficientes dos postes
das ruas; pequenos riscos bioldgicos na cozinha e na
varanda devido a possivel proliferacdo de fungos e
bactérias nos alimentos e nas plantas e também
exposicao a insetos e aranhas.
A elaboracdo desses mapas auxilia na prevencdo
contra possiveis acidentes que por causa do cotidiano
passam despercebidos, fazendo com que as pessoas
que moram e frequentam essas casas possam agir de
maneira mais cautelosa, protegendo a todos,
principalmente criancas e idosos que precisam de
atencdo redobrada.
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Figura 3. Mapa de risco da residéncia 02.

A fixacdo de mapas de risco é abrangivel em varios
ambientes, um bom exemplo sdo creches e escolas.
As creches e escolas recebem um intenso fluxo de
criancas e adolescentes. Dentro de suas
dependéncias, hd uma diversidade de setores com
potencial grau de risco que podem a ser nocivos aos
individuos que ali o frequentam. Nessas
dependéncias sdo encontradas salas de aula, quadras
poliesportivas, refeitdrio, armazéns, banheiros entre
outros. Nesses ambientes se enquadram todos o0s
riscos citados em um mapeamento. As salas de aula,
por exemplo, oferecem o risco ergondmico pelo fato
dos estudantes ficarem um grande periodo de tempo
sentado em suas carteiras, com o agravante da ma
postura que muitos adotam. Quadras poliesportivas
onde ocorrem as atividades fisicas e recreativas, 0
risco mecénico € bem alto, devido ao fato inerente do
contato entre individuos, podendo resultar em
quedas, as quais motivam diversos tipos lesbes. No
refeitério o risco fisico é presente pelo o fato de
ocorrer 0 manuseio de facas, eletrodomésticos, gas,
fogo entre outros utensilios. O conjunto de diversos
produtos de limpeza nos armazéns faz com que o
risco quimico seja acentuado. Nos banheiros, existem
variados microrganismos, que determinam o risco
bioldgico nessas dependéncias. Os fatores descritos
acima advindos através de descuidos e falta de
atencdo, faz com ambientes escolares se tornem um
ambiente de grande risco de acidentes em geral.
Tendo em vista este cenario a introducdo de mapas
de risco em creches e escolas em conjunto com
introducdo a conceitos de seguranga, estimulam as
criancas e adolescentes o desenvolvimento de
reflexdes sobre riscos e perigos de um determinado
ambiente e evita que acidentes venham a acontecer.
Verificamos também que a elaboracéo destes mapas
pode servir como ferramenta didatico-pedagégica
para 0s mais variados setores, seja ele de ensino ou
até mesmo em empresas, no sentido de que neles
contém elementos tais como: escala, representacao
gréfica, avaliacdo baseada em critérios qualitativos e
quantitativos. H& também fatores como percepcédo
visual e compressdo do espaco que valem a pena ser
explorados com essa teméatica multidisciplinar.



CONCLUSAO
Os mapas de risco sdo subutilizados, tendo em vista
seu potencial de uso e aplicagdo, havendo
necessidade de fomentar sua utilizagdo para outros
ambientes, ndo se restringindo aos locais de trabalho.
O contexto da pandemia vem reforcar a adocéo
destas medidas pela sociedade, auxiliando assim
praticas benéficas de prevencdo que reduziriam as
chances de acidentes domésticos.
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