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Introducdo: Rotineiramente, os profissionais de saude que atuam em assisténcia pre-
hospitalar (APH) e assisténcia hospitalar, especialmente em servicos de emergéncia, se
deparam com pacientes gestantes. Estas, por sua vez, devem receber um olhar clinico
diferenciado, cabendo ao profissional que ira realizar o atendimento dessa vitima ter
capacidade de identificar quais as condutas que deverdo ser tomadas e qual o tipo de
imobilizacdo adequada para a paciente em questdo. Objetivos: Discutir as limitagcdes e 0s
desafios para a tomada de decisdo correta em atendimentos de gestantes vitimas de trauma
realizados pelo Servico de Atendimento Movel de Urgéncia. Métodos: Trata-se de uma
revisao integrativa, com busca nas bases informatizadas BDENF e MEDLINE, utilizando
como descritores: “Socorro de urgéncia”, “Gestantes” e “Servicos de saude”. Foram
encontrados 38 artigos, dos quais apenas 5 atenderam aos critérios de inclusdo: texto
completo disponivel, artigo original no vernaculo oficial do Pais e publicados entre 2015 e
2019. Resultados: O Servico de Atendimento Movel de Urgéncia, principalmente nas
intervencbes em vitimas gestantes, exige dos profissionais envolvidos conhecimento,
competéncias técnicas e habilidades singulares, como evitar a administracdo de vasopressores,
aumentar o suporte de O2 da vitima, obter a descompressao gastrica, identificacdo precoce de
hemorragia feto-materna, entre outras condutas que devem ser realizadas. A carga horéaria
para a capacitacdo dos profissionais do SAMU na atuacdo em pacientes gestantes é
insuficiente diante das dificuldades deste tipo de abordagem. Soma-se a isso, o fato de que a
formacdo, tanto dos cursos profissionalizantes de nivel médio como nos cursos de nivel
superior na area de saude, destinam pouca atencdo a area de saude da mulher em suas grades
curriculares. Essas deficiéncias na formacédo inicial e complementar dos profissionais de
salde podem ter implicacbes na qualidade da atencdo prestada, levando a um
desconhecimento e falta de senso critico para decidir qual melhor método de imobilizacao
sera utilizado para cada situacdo e de andlise clinica tanto da vitima quando do feto.
Concluséo: Diante do exposto, conclui-se que a ma formacao dos profissionais de salde e a
falta de capacitacdo dos mesmos interferem diretamente na qualidade do atendimento a vitima
gestante de trauma, podendo provocar lesdes e complicacdes para a paciente e o feto.
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