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No Brasil, ocorreram, em 2015, 4.672 6bitos por cancer de cavidade oral em
homens e 1.226 em mulheres. No Ceara, a estimativa para o ano de 2018 foi
de 480 casos novos. A etiologia do cancer da cavidade oral € multifatorial e tem
como fatores de risco o tabaco, o consumo excessivo de alcool, a exposicdo
continua a radiacao (cancer de labio) e a infeccao pelo HPV. O objetivo desse
trabalho € relatar a experiéncia em um Centro de Especialidades
Odontolégicas Regional (CEOR) no CE. O servico criou um protocolo
gerenciado de cancer oral dando énfase no diagndéstico precoce e no
acompanhamento desses pacientes. O método utilizado foi a implantacdo de
protocolo para a especialidade de estomatologia que possui porta aberta (sem
necessidade de regulacdo) para avaliacbes de lesfes e, se necessario,
realizacdo de bidpsias. Em caso de lesdes pré-malignas os pacientes ficam
sendo acompanhados e, em casos de malignidade, o paciente € encaminhado
ao municipio de origem que fara a regulacdo para a atencdo terciaria. Além
disso, definiu-se em julho de 2019, que ao diagndstico de cancer de boca, o
paciente sera referenciado a especialidade de pacientes com necessidades
especiais (PNE) para a realizacdo de avaliagdo odontolégica e adequacéo do
meio bucal visando o preparo da cavidade oral prévia ao tratamento



oncoldgico. Como resultado dessa experiéncia, em setembro de 2019, houve o
registro de trés casos de pacientes que receberam diagnostico de lesdo
maligna e foram imediatamente encaminhados para adequacdo bucal no
mesmo servi¢o, na especialidade de PNE. Medidas como essa proporcionam
reducdo de infeccdo odontoldgica e suas complicagbes durante o tratamento
oncologico diminuindo assim os efeitos deste tratamento na cavidade oral. O
cuidado interdisciplinar a saude bucal, antes e durante o tratamento oncoldgico
promove melhor qualidade de vida ao paciente contribuindo assim para seu
estado geral de saude.



