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A hanseníase trata-se de uma doença muito antiga, com casos relatados em 

600 a.C. período em que muitas pessoas foram banidas da sociedade tendo 

em vista o alto grau de contágio da doença, na época era conhecida como 

lepra. Assim, a segregação vivenciada na época ultrapassou séculos e ainda 

persiste até atualmente, mesmo que seja de forma velada. Há uma referência 

estigmática à desqualificação e à marginalização social, em função, 

principalmente, das deformidades físicas do paciente. O presente estudo 

objetiva-se de forma geral, discutir as ações a sistematização de enfermagem 

no controle de casos da hanseníase e seus objetivos específicos estão 

envoltos a: descrever a fisiopatologia, diagnóstico e tratamento da hanseníase, 

descrever as ações preventivas realizadas pelos enfermeiros na Estratégia em 

Saúde da Família. a hanseníase. O método utilizado neste estudo foi a revisão 

literatura. O levantamento bibliográfico foi realizado a partir do cruzamento dos 

descritores: Assistência; Enfermagem; Hanseníase, em busca avançada. A 



base de dados acessada foi a Scientific Electronic Library Online (SciELO). 

Utilizou-se também site do Ministério da Saúde, que possuem legislações 

específicas que abordam sobre a SAE e hanseníase como e também o site do 

Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Dentre as ações sistematizadas 

de enfermagem estão o diagnóstico, a educação por meio de orientações sobre 

os cuidados necessários, a prescrição e a administração de medicamentos, A 

SAE possibilita a melhora da qualidade de vida do paciente com hanseníase, 

pois por meio da educação é possível conscientizar os mesmos sobre a 

necessidade de adesão ao tratamento, o que contribui significativamente para 

a melhora do paciente tanto em relação à doença como também aos fatores 

psicológicos decorrentes da mesma. Constatou-se ainda que a SAE possibilite 

aos pacientes com hanseníase um atendimento multiprofissional garantindo um 

cuidado de enfermagem contínuo, atualizado e individualizado. 

 


