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O ambiente hospitalar frequentemente impde ao paciente ndo apenas o
desgaste fisico, mas também uma severa crise existencial, marcada pelo
isolamento e pela perda de referéncias cotidianas. Diante disso, a capelania
hospitalar emerge como um espacgo de cuidado integral, onde a musica crista
atua como um veiculo de paz e conforto. Este artigo tem como obijetivo relatar
a experiéncia de um grupo de capelania de uma Igreja Presbiteriana na
atuacdo musical em corredores e enfermarias hospitalares, analisando o
impacto dessa pratica no resgate do sentido da vida para pacientes internados.
Trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo e qualitativo,
baseado nas vivéncias praticas de voluntarios que utilizam o canto e o violao
na visitacdo a enfermos. O registro fundamenta-se na observagao participante
€ na escuta ativa das reacdes de pacientes, familiares e profissionais da saude
durante as intervengdes musicais. A execucao de hinos e cangdes devocionais
nos corredores demonstrou ser um potente catalisador de memdria afetiva e
espiritual. Observou-se que a musica crista rompe o siléncio estéril do hospital,
proporcionando alivio emocional e favorecendo a ressignificagédo da dor a luz
da esperanca de fé. Os relatos empiricos evidenciam que os pacientes



reencontram conexdes com sua histdria de vida e propdsitos existenciais,
experimentando acolhimento profundo. Conclui-se, pois, que a musica crista,
integrada a pratica da capelania hospitalar, transcende a mera distragao
estética, configurando-se como um recurso pastoral e humano indispensavel
para o suporte espiritual. A vivéncia confirma que a arte sonora a servi¢o da fé
humaniza o espaco de saude e fortalece o sentido existencial do enfermo.
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