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A presente resenha examina a obra O espirito da esperanca: contra a
sociedade do medo, do filésofo Byung-Chul Han, estruturada em um preludio
introdutério e trés capitulos tematicos: "Esperanca e acao", "Esperangca e
conhecimento" e "Esperanga como forma de vida". O objetivo do trabalho é
discutir a virada propositiva do autor ante a paralisia provocada pelo medo na
sociedade contemporanea, que se vé reduzida a mera sobrevivéncia e ao
conformismo decorrentes de crises sanitarias, climaticas e geopoliticas. No
preludio, Han diagnostica 0 medo como um mecanismo de dominagao e
chantagem que atrofia a coragem de pensar, a liberdade e a propria
democracia. Em contraposigcdo direta a esse estado de inércia, a esperanga
surge como forga motriz capaz de restituir o horizonte de futuro. Ao analisar a
relacdo entre esperancga e acao, o filésofo desconstroi a ideia de passividade e
critica a captura da agéncia humana pelo consumismo imanente. Recorrendo a
metafora nietzschiana da gravidez, Han compreende a esperangca como um
estado ativo e fértil, inteiramente voltado ao nascimento do novo. No ambito do
conhecimento, contrapde a capacidade reflexiva humana a inteligéncia artificial,
demonstrando que o pensamento auténtico brota do afeto e do amor, os quais
aprofundam o saber e alimentam a esperancga. Por fim, ao abordar a esperanca



como forma de vida, o autor tensiona a concepg¢ao heideggeriana de angustia
voltada para a morte, propondo um estado de animo messianico assentado no
"ainda-ndo-ser", que projeta a existéncia em dire¢ao ao porvir. A resenha
avanga ao demonstrar a fecundidade da obra em multiplas areas, resgatando a
esperanga como categoria politica de resisténcia, instrumento de saude
biopsicossocial e espiritual, elemento essencial contra o adoecimento mental.
Destaca-se ainda a dimens&o da espiritualidade presente no dialogo com
Jurgen Moltmann e com a passagem de Hebreus 11:1. Evidencia-se que a
esperanga cristd ndo se restringe a imanéncia material, mas finca raizes na
transcendéncia da fé, tornando-se o canal que move o individuo em direcéo as
promessas e ao renovo espiritual. Embora aponte que certos conceitos
carecem de maior aprofundamento metodolégico — como o "tempo poético" e
a "acao coletiva" —, conclui-se que o livro cumpre com éxito sua proposta de
desestabilizar o pessimismo crénico e convocar a sociedade a construcido de
uma praxis orientada pelo espirito da esperanca.
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