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O presente artigo analisa o processo do discipulado a partir do Evangelho de 

Marcos, especificamente da perícope de Marcos 3,13–19, buscando 

compreender como o relato da escolha dos doze discípulos apresenta 

elementos fundamentais para uma teologia bíblica e pastoral do discipulado. 

Parte-se da hipótese de que o texto marcano não compreende o discipulado 

apenas como adesão intelectual aos ensinamentos de Jesus Cristo, mas como 

um processo relacional e formativo que envolve chamado, convivência, 

formação, envio e participação na missão de Deus. Metodologicamente, a 

pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliográfica e 

documental, desenvolvida mediante análise exegético-teológica do texto, 

considerando aspectos literários, narrativos, linguísticos e histórico-teológicos. 

A análise concentra-se especialmente nas expressões “para estarem com ele” 

(Marcos 3,14) e “para os enviar a pregar” (Marcos 3,14), consideradas 

fundamentais para a compreensão da dinâmica do discipulado no Evangelho 

de Marcos. Argumenta-se que o texto estabelece uma relação indissociável 

entre comunhão com Jesus e participação em sua missão. O discipulado, 

portanto, não termina na experiência de estar com Cristo, mas conduz ao 

testemunho e ao serviço. A pesquisa demonstra ainda que essa compreensão 

oferece importantes contribuições para a teologia pastoral contemporânea, 



especialmente diante de modelos eclesiais excessivamente centrados na 

transmissão de conteúdos, na atuação clerical ou no crescimento numérico. A 

partir de uma perspectiva bíblica, propõe-se compreender o discipulado como 

um processo permanente de chamado, comunhão, formação, missão e 

reprodução, capaz de integrar vida espiritual, formação bíblica, serviço e 

testemunho. Com este artigo, pretende-se apresentar contribuições práticas 

úteis sobre o processo do discipulado para as comunidades de fé. 
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