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Resumo: O sistema prisional brasileiro enfrenta desafios persistentes
relacionados a garantia dos direitos humanos, a preservagao da dignidade das
pessoas privadas de liberdade e a construgcdo de possibilidades efetivas de
reinsercao social. Nesse cenario, a Associacdo de Protecado e Assisténcia aos
Condenados (APAC) constitui uma experiéncia singular de execugao penal,
fundamentada em metodologia prépria que articula responsabilizagéo,
convivéncia, trabalho, educacdo, familia, espiritualidade e participacéo
comunitaria. O presente estudo, desenvolvido no ambito do Mestrado
Académico em Teologia (area de concentragdo: Religido, Teologias e
Sociedade), investiga de que maneira a metodologia APAC atua na garantia
dos direitos humanos das pessoas privadas de liberdade, em dialogo com a
teologia do cuidado, a partir de um estudo de caso da APAC de Porto
Alegre/RS. A pesquisa, de abordagem qualitativa, com carater exploratério e
descritivo, articula pesquisa bibliografica, documental e de campo, utilizando
entrevistas semiestruturadas com cinco grupos de participantes: recuperandos,
funcionarios e profissionais, voluntarios, familiares e membros da dire¢cdo. O
referencial tedrico dialoga com os direitos humanos e a legislagao de execugao
penal brasileira, com a metodologia APAC e, especialmente, com a teologia do
cuidado a partir de Leonardo Boff, para quem o cuidado configura categoria
ética fundamental das relagcbes humanas. Trés hipoteses orientam a
investigacado: 1%) A metodologia APAC pode favorecer a garantia dos direitos
humanos mediante praticas orientadas pela dignidade da pessoa; 22) As
praticas de acolhimento, escuta e acompanhamento estabelecem
aproximagdes com os fundamentos da teologia do cuidado; 3?) A articulagéo
entre cuidado, responsabilizacdo e participagdo comunitaria pode contribuir
para a reinsergao social. O estudo nao pressupbde a confirmagdo dessas
relagbes, mas busca verifica-las empiricamente, analisando também tensdes,
limites e desafios. Como fio condutor analitico, articula-se: os direitos humanos
como horizonte normativo, a metodologia APAC como realidade institucional
investigada e a teologia do cuidado como categoria interpretativa. Espera-se
contribuir para o dialogo interdisciplinar entre estudos prisionais, direitos
humanos e teologia, bem como para a reflexdo sobre praticas penitenciarias



que reconhegam a pessoa privada de liberdade em sua integralidade —
dimensdes humana, social, relacional e espiritual.
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