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Introduccion: La neurodivergencia comprende diversas formas de percepcion y
respuesta al mundo que requieren aceptacion social. El término surgié para
combatir el estigma y promover la inclusion, abarcando condiciones como el
autismo y el TDAH. En el ambito de la salud, existe una marcada escasez de
investigaciones centradas especificamente en el cuidado de enfermeria para
adultos con estas condiciones. Obijetivo: Interpretar la experiencia de los
profesionales de enfermeria respecto al cuidado de la persona neurodivergente
para generar aportes que favorezcan la organizacion de estrategias de
cuidado. Método: Estudio cualitativo de Investigacion Accion Colaborativa. Se
realizaron entrevistas a profundidad a profesionales de enfermeria identificados
mediante el muestreo de "bola de nieve". Para el analisis se emplearon
técnicas codificacion, categorizacién inductiva, analisis tematico, conformacion
de unidades de sentido y triangulacidén con la teoria y antecedentes en vision
de generar discusion y conclusiones Resultados: El analisis develd una brecha
significativa en la calidad de la atencion debido a la ausencia de protocolos
ajustados formacién vy experticia técnica adecuada vy suficiente. Los
profesionales manifiestan la necesidad de integrar su experiencia practica en



su formacién y la creacion de guias que garanticen un cuidado de enfermeria
con calidad y calidez. Conclusion: Existe una necesidad emergente de
implementar programas de formacion continua para el personal de enfermeria
sobre neurodivergencias, con énfasis en el autismo y su cuidado. EIl
fortalecimiento de la formacion tanto ne pregrado como en post grado de los
profesionales es fundamental para cerrar las brechas actuales en la prestacion
de servicios de salud.
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