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COMPETENCIAS DE ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE.
VALIDAGAO DE UM INSTRUMENTO. COMPETENCIAS DE ENFERMERIA
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Introducdo. A enfermagem pode contribuir substancialmente para a saude da
populacdo, particularmente nos servicos de primeiro contato por meio da
Atencdo Primaria a Saude (APS). A literatura internacional descreve as
competéncias necessarias — conhecimentos, habilidades e aptiddes — bem
como as contribuigdes para a gestao do sistema de saude e para o cuidado ao
paciente. No Meéxico, ndo existe um instrumento validado para avaliar o
cumprimento dos padrdes exigidos.



Objetivo. Obter a validade de conteudo de um instrumento que avalia as
competéncias em APS de profissionais de enfermagem que atuam no nivel da
atencao primaria.

Metodologia. Estudo exploratério, descritivo e transversal. O instrumento foi
desenvolvido com base em competéncias de documentos oficiais; compreende
11 dimensbes com 93 itens e foi validado por um painel de 10 especialistas.
Para determinar a Razdo de Validade de Conteudo (RVC), utilizou-se a
proposta de Lawshe (1975), com um valor minimo aceitavel por item =0,60.
Aprovagao do Comité de Etica em Pesquisa, Processo n°: CEI-160.

Resultados. A RVC geral foi de 0,72 para clareza e 0,77 para relevancia. Uma
dimensado e 20 itens foram eliminados; 73 itens foram distribuidos em 10
dimensdes: Gestdo do Cuidado, Anadlise da Situacdo de Saude da
Comunidade, Etica, Vigilancia, Controle de Riscos e Danos em Saude
Comunitaria, Colaboragao Interprofissional, Lideranca, Promocao da Saude e
Participagao Social na Comunidade, Planejamento e Gestdo da Qualidade em
Saude Comunitaria, Pesquisa e Manutencao do Desenvolvimento Profissional
Continuo.

Conclusbes. Este instrumento é€ uma ferramenta util para avaliar as
competéncias de enfermagem na atengdo primaria a saude, facilita a
identificacdo de pontos fortes e necessidades de treinamento para aprimorar a
pratica de enfermagem no contexto comunitario e apoiar os processos de
treinamento e gestao nos servigos de APS.

Introduccion. Enfermeria puede contribuir de manera sustantiva al logro de la
salud poblacional, particularmente en servicios de primer contacto a traves de
la Atencion Primaria de Salud (APS), la literatura internacional describe las
competencias - conocimientos, habilidades y aptitudes requeridas, asi como las
contribuciones tanto en la gestidon de los sistemas de salud como en el cuidado
a las personas. En México no existe un instrumento validado para evaluar si se
cumple con los estandares requeridos.

Objetivos. Obtener la validez de contenido de un instrumento que evalue las
competencias en APS en profesionales de enfermeria que laboran en el primer
nivel de atencion.



Metodologia. Estudio de tipo exploratorio, descriptivo, transversal. El
instrumento se integr6 con competencias de documentos oficiales; 11
dimensiones con 93 items, validado por un panel de 10 expertos, para
determinar la razén de Validez de Contenido (CVR) se utilizé la propuesta de
Lawshe 1975, valor minimo aceptado por item =0.60. Aprobacién Comité de
Etica en Investigacion, Folio: CEI-160.

Resultados. EI CVR total 0.72 para claridad y 0.77 para pertinencia, 1
dimension y 20 items fueron eliminados; 73 items distribuidos en 10
dimensiones: Gestion del cuidado, Analisis de la situacién de salud de la
comunidad, Etica, Vigilancia, control de riesgos y dafios en salud de la
comunidad, Colaboracién interprofesional, Liderazgo, Promocién de la salud y
participacion social de la comunidad, Planificacion y gestién de la calidad en
salud de la comunidad, Investigacion y mantener actualizacion profesional
permanente.

Conclusiones. El instrumento constituye una herramienta util para evaluar las
competencias de enfermeria en APS, favorece la identificacién de fortalezas y
necesidades de capacitacion para fortalecer la practica de enfermeria en el
ambito comunitario y apoyar procesos de formacion y gestién en los servicios
de APS.

Introduction. Nursing can make a substantial contribution to achieving
population health, particularly in first-contact services through Primary Health
Care (PHC). International literature describes the competencies—knowledge,
skills, and abilities—required, as well as the contributions to both health system
management and patient care. In Mexico, there is no validated instrument to
assess compliance with the required standards.

Objective. To establish the content validity of an instrument that assesses
primary health care (PHC) competencies in nursing professionals working at the
primary care level.

Methodology. This was an exploratory, descriptive, cross-sectional study. The
instrument was developed using competencies from official documents; it
comprises 11 dimensions with 93 items and was validated by a panel of 10
experts. To determine the Content Validity Ratio (CVR), the Lawshe 1975



proposal was used, with a minimum acceptable value per item of =0.60.
Approval was granted by the Research Ethics Committee, File No. CEI-160.

Results. The overall CVR was 0.72 for clarity and 0.77 for relevance. One
dimension and 20 items were eliminated, leaving 73 items distributed across 10
dimensions: Care Management, Analysis of the Community Health Situation,
Ethics, Surveillance, Risk and Harm Control in Community Health,
Interprofessional Collaboration, Leadership, Health Promotion and Community
Social Participation, Planning and Quality Management in Community Health,
Research, and Maintaining Ongoing Professional Development.

Conclusions. This instrument is a useful tool for evaluating nursing
competencies in primary health care (PHC). It facilitates the identification of
strengths and training needs to enhance nursing practice in the community
setting and support training and management processes in PHC services.
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