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Introducdo: As Praticas Avancadas de Enfermagem (PAE) surgiram em
resposta a escassez de médicos e a necessidade de ampliar o acesso aos
servigos de saude, consolidando-se internacionalmente como estratégia para o
fortalecimento dos sistemas de saude. Com o passar do tempo, esse modelo
de atuacado profissional expandiu-se para diferentes cenarios, assumindo
configuracdes distintas. No Brasil, compreender sua trajetoria histérica torna-se
relevante para contextualizar o desenvolvimento desse campo profissional.
Objetivo: Analisar os marcos histéricos que contribuiram para a emergéncia,
expansao e consolidacdo das praticas avancadas de enfermagem no cenario
internacional e sua constru¢ao no contexto brasileiro. Método: trata-se de um
estudo histérico-documental. O corpus documental foi composto por
publicagdes cientificas e documentos institucionais produzidos por 6rgaos
nacionais e internacionais relacionados as praticas avangadas de enfermagem.
A busca contemplou a PubMed, SCOPUS, Web of Science e os sitios



eletrénicos da Organizagdo Pan-Americana da Saude, Organizagdo Mundial da
Saude e International Council of Nurses, utilizando os descritores "Enfermagem
de Pratica Avangada", "Histéria da Enfermagem” e "Atencao Primaria a Saude",
associados aos termos livres "Advanced Practice Nursing", "Advanced Practice
Nurse", "Nurse Practitioner", "Historical Development" e "Historical Evolution".
Como critérios de inclusao tém-se documentos publicados entre 1960 e 2026
que apresentassem informag¢des acerca da origem, expanséo, consolidagéo e
insercdo das praticas avangadas em diferentes cenarios. Ainda, a analise
fundamentou-se na estratégia READ (Readying materials; Extracting data;
Analyzing data; Distilling findings) buscando responder a seguinte questdo
norteadora “Como se constituiu historicamente o campo das praticas
avangadas de enfermagem desde sua emergéncia internacional até a chegada
no cenario brasileiro?”. Posteriormente, os resultados foram organizados em
uma linha temporal e sintetizados em uma narrativa histérica sobre a evolugéo
da pratica avangada no contexto internacional e brasileiro. Resultados: A
analise possibilitou sumarizar cinco marcos histéricos no desenvolvimento das
praticas avangadas de enfermagem. O primeiro marco refere-se a génese das
Nurse Practitioners nos Estados Unidos da Ameérica em 1960, impulsionada
pela deficiéncia de médicos na atengao primaria a saude e pela caréncia de
ampliagdo do acesso aos servigos de saude. O segundo marco corresponde a
expansao das praticas avangadas para paises de alta renda como Canada,
Reino Unido e Australia, onde essa iniciativa assume diferentes configuracoes
conforme as demandas dos sistemas de saude. O terceiro compreende a
consolidacdo internacional da tematica, impulsionada pela atuagdo do
International Council of Nurses, que contribuiu para a definicdo de
competéncias e para o reconhecimento global das praticas avancadas de
enfermagem. Outrossim, o quarto marco diz respeito a insercdo das praticas
avangadas na agenda latino-americana, especialmente a partir das iniciativas
da Organizacdo Pan-Americana da Saude, que passou a defender a ampliacéao
do escopo de atuagado da enfermagem como estratégia para fortalecimento da
atencdo primaria a saude e da cobertura universal em saude. Por fim,
identificou-se a construgdo do cenario brasileiro, caracterizada pela
intensificagdo da produgéo cientifica, debates académicos e institucionais e
crescente interesse na implementagdo da pratica avangada de enfermagem
como estratégia para qualificacdo do cuidado e ampliagdo do acesso a saude.
Conclusao: Dessa forma, a constituicdo histérica das praticas avancgadas
ocorreu de forma gradual e esteve associada as necessidades de ampliagcéo do
acesso aos servigos de saude e ao fortalecimento dos sistemas de saude.



Ademais, a compreensdo desse percurso historico contribui para contextualizar
o desenvolvimento da pratica avancada e subsidiar reflexdes sobre sua
consolidacdo no cenario brasileiro.
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Practicas avanzadas de enfermeria: itinerario histérico de una practica en
expansion

Introduccion: Las Practicas Avanzadas de Enfermeria (PAE) surgieron como
respuesta a la escasez de médicos y a la necesidad de ampliar el acceso a los
servicios de salud, consolidandose internacionalmente como una estrategia
para el fortalecimiento de los sistemas sanitarios. Con el paso del tiempo, este
modelo de ejercicio profesional se expandié a diferentes contextos, adoptando
configuraciones diversas. En Brasil, comprender su trayectoria histérica resulta
relevante para contextualizar el desarrollo de este campo profesional.
Objetivos: Analizar los hitos histéricos que contribuyeron a la emergencia,
expansion y consolidacion de las Practicas Avanzadas de Enfermeria en el
ambito internacional y a su construccion en el contexto brasilefio. Método: Se
trata de un estudio histérico-documental. El corpus documental estuvo
compuesto por publicaciones cientificas y documentos institucionales
producidos por organismos nacionales e internacionales relacionados con las



Practicas Avanzadas de Enfermeria. La busqueda incluyé PubMed, Scopus,
Web of Science y los sitios web de la Organizacion Panamericana de la Salud,
la Organizacion Mundial de la Salud y el International Council of Nurses,
utilizando los descriptores “Enfermeria de Practica Avanzada”, “Historia de la
Enfermeria” y “Atencion Primaria de Salud”, asociados a los términos libres
“Advanced Practice Nursing”, “Advanced Practice Nurse”, “Nurse Practitioner”,
“Historical Development” y “Historical Evolution”. Como criterios de inclusion, se
consideraron documentos publicados entre 1960 y 2026 que presentaran
informacion sobre el origen, la expansion, la consolidacion y la insercion de las
practicas avanzadas en diferentes contextos. Asimismo, el analisis se
fundament6 en la estrategia READ (Readying Materials; Extracting Data;
Analyzing Data; Distilling Findings), buscando responder a la siguiente
pregunta orientadora: “;,Cémo se constituyd histéricamente el campo de las
Practicas Avanzadas de Enfermeria desde su emergencia internacional hasta
su insercion en el contexto brasilefio?”. Posteriormente, los resultados se
organizaron en una linea temporal y se sintetizaron en una narrativa historica
sobre la evolucion de la practica avanzada en los contextos internacional y
brasilefio. Resultados: El analisis permitié identificar cinco hitos histéricos en el
desarrollo de las Practicas Avanzadas de Enfermeria. El primer hito se refiere a
la génesis de las Nurse Practitioners en los Estados Unidos de América en la
década de 1960, impulsada por la escasez de médicos en la atencidn primaria
de salud y por la necesidad de ampliar el acceso a los servicios sanitarios. El
segundo hito corresponde a la expansion de las practicas avanzadas hacia
paises de altos ingresos, como Canada, Reino Unido y Australia, donde esta
iniciativa asumio diferentes configuraciones de acuerdo con las demandas de
los sistemas de salud. El tercer hito comprende la consolidacién internacional
de la tematica, impulsada por la actuacién del International Council of Nurses,
que contribuyd a la definicion de competencias y al reconocimiento global de
las Practicas Avanzadas de Enfermeria. Asimismo, el cuarto hito se refiere a la
incorporacion de las practicas avanzadas en la agenda latinoamericana,
especialmente a partir de las iniciativas de la Organizacién Panamericana de la
Salud, que pasé a defender la ampliacion del alcance de la practica de
enfermeria como estrategia para el fortalecimiento de la atencion primaria de
salud y de la cobertura universal en salud. Finalmente, se identificd la
construccion del escenario brasilefio, caracterizada por la intensificacion de la
produccion cientifica, los debates académicos e institucionales y el creciente
interés en la implementacién de las Practicas Avanzadas de Enfermeria como
estrategia para la cualificaciéon del cuidado y la ampliacién del acceso a la



salud. Conclusion: De esta manera, la constitucion histérica de las Practicas
Avanzadas de Enfermeria ocurrié de forma gradual y estuvo asociada a las
necesidades de ampliacion del acceso a los servicios de salud y al
fortalecimiento de los sistemas de salud. Ademas, la comprension de este
recorrido historico contribuye a contextualizar el desarrollo de la practica
avanzada y a respaldar reflexiones sobre su consolidacion en el contexto
brasilefo.

Advanced nursing practice: a historical journey of an expanding practice

Introduction: Advanced Practice Nursing (APN) emerged in response to
physician shortages and the need to expand access to healthcare services,
becoming internationally recognized as a strategy for strengthening health
systems. Over time, this professional practice model expanded into different
settings, assuming distinct configurations. In Brazil, understanding its historical
trajectory is relevant to contextualize the development of this professional field.
Objective: To analyze the historical milestones that contributed to the
emergence, expansion, and consolidation of Advanced Practice Nursing at the
international level and its development within the Brazilian context. Method:
This is a historical-documentary study. The documentary corpus consisted of
scientific publications and institutional documents produced by national and
international organizations related to Advanced Practice Nursing. The search
included PubMed, Scopus, Web of Science, and the websites of the Pan
American Health Organization, World Health Organization, and International
Council of Nurses, using the descriptors “Advanced Practice Nursing,” “History
of Nursing,” and “Primary Health Care,” combined with the free terms
“‘Advanced Practice Nursing,” “Advanced Practice Nurse,” “Nurse Practitioner,”
“Historical Development,” and “Historical Evolution.” Inclusion criteria comprised
documents published between 1960 and 2026 that provided information on the

origin, expansion, consolidation, and implementation of advanced practice in
different settings. Furthermore, the analysis was based on the READ strategy
(Readying Materials; Extracting Data; Analyzing Data; Distilling Findings),
seeking to answer the following guiding question: “How was the field of
Advanced Practice Nursing historically constituted from its international
emergence to its development within the Brazilian context?” Subsequently, the



findings were organized into a timeline and synthesized into a historical
narrative regarding the evolution of advanced practice in both international and
Brazilian contexts. Results: The analysis enabled the identification of five
historical milestones in the development of Advanced Practice Nursing. The first
milestone refers to the emergence of Nurse Practitioners in the United States
during the 1960s, driven by physician shortages in primary health care and the
need to expand access to healthcare services. The second milestone
corresponds to the expansion of advanced practice to high-income countries
such as Canada, the United Kingdom, and Australia, where this initiative
assumed different configurations according to the demands of their health
systems. The third milestone concerns the international consolidation of the
field, driven by the actions of the International Council of Nurses, which
contributed to the definition of competencies and the global recognition of
Advanced Practice Nursing. Furthermore, the fourth milestone refers to the
incorporation of advanced practice into the Latin American agenda, particularly
through initiatives led by the Pan American Health Organization, which
advocated for expanding the scope of nursing practice as a strategy to
strengthen primary health care and universal health coverage. Finally, the
construction of the Brazilian scenario was identified, characterized by intensified
scientific production, academic and institutional debates, and growing interest in
implementing Advanced Practice Nursing as a strategy to improve care quality
and expand access to health services. Conclusion: Thus, the historical
development of Advanced Practice Nursing occurred gradually and was
associated with the need to expand access to healthcare services and
strengthen health systems. Moreover, understanding this historical trajectory
contributes to contextualizing the development of advanced practice and
supports reflections on its consolidation within the Brazilian context.
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