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Acoes fortalecedoras do cuidado integrado interprofissional nas Redes de
Atencao a Saude: revisao de escopo

RESUMO

Introducdo: A Rede de Atencdo a Saude (RAS) é uma estratégia para
aperfeigoar o funcionamento do sistema de saude e superar a fragmentacao da
atencdo. Assim, o cuidado integrado, centrado na pessoa, pode assegurar
acdes e servicos com efetividade e eficiéncia, com melhoria no acesso e na
equidade no sistema de saude. Para efetividade do cuidado, faz-se necessario
considerar o trabalho interprofissional, que envolve profissionais da saude
diferentes trabalhando juntos, como uma unidade de produgdo do cuidado.
Objetivo: mapear agdes para o fortalecimento do cuidado integrado
interprofissional nas RAS. Método: revisdo de escopo, considerando como
populacdo as equipes interprofissionais; como conceito, agdes para o cuidado



integrado; e como contexto, as RAS. Buscas nas bases LILACS, Web of
Science, Medline/PubMed, Scopus, Cochrane Library, Periodicos CAPES,
OpenGray e EBSCO, utilizando 2010 como recorte temporal. Resultados:
Incluidos 22 estudos, publicados entre 2010 e 2025, de origem brasileira. Sao
apontadas como agdes para o fortalecimento do cuidado integrado: diagnostico
detalhado sobre saude e determinantes sociais; capacitagao dos profissionais e
ampliacdo dos espagcos de relagdo e troca; fortalecimento da
interprofissionalidade; compartilhamento do cuidado entre profissbes, com
corresponsabilizacdo; estabelecimento da relagdo profissional/paciente e
participagéo social; fortalecimento da intersetorialidade; geréncia colaborativa e
apoio organizacional; replanejar estratégias que expandam atividades na APS,
como: acgdes educativas, apoio matricial, Projeto Terapéutico Singular,
articulagao ensino - gestdo — servigo. Tais a¢des sao realizadas nas unidades
de saude, unidades de saude da familia, Centro de Ateng¢ao Psicossocial,
Sistema prisional e Consultério na Rua. Conclusdo: A identificacdo e
fortalecimento das agdes de cuidado integrado podem favorecer o trabalho nas
RAS, assegurando aperfeicoamento no funcionamento do sistema de saude,
centralidade no usuario, efetividade do cuidado e estabelecimento de redes
mais colaborativas.

Actions to strengthen integrated interprofessional care in healthcare networks: a
scope review

ABSTRACT

Introduction: The Health Care Network (HCN) is a strategy to improve the
functioning of the health system and overcome the fragmentation of care. Thus,
integrated, person-centered care can ensure effective and efficient actions and
services for the user, improving access and equity in the health system. For
effective care, it is necessary to consider interprofessional work, which involves
different health professionals working together, as a unit of health care
production. Objective: to map actions for strengthening integrated
interprofessional care in HCNs. Method: scoping review, considering
interprofessional teams as the population; actions for integrated care as the
concept; and HCNs as the context. Searches were conducted in the LILACS,
Web of Science, Medline/PubMed, Scopus, Cochrane Library, CAPES Journals,
OpenGray, and EBSCO databases, using 2010 as the time frame. Results:
Twenty-two studies, published between 2010 and 2025, of Brazilian origin, were



included. The following actions are identified as ways to strengthen integrated
care: detailed diagnosis of health and social determinants; training of
professionals and expansion of spaces for relationship and exchange;
strengthening interprofessionalism; sharing of care among professions, with co-
responsibility; establishment of the professional/patient relationship and social
participation; strengthening intersectorality; collaborative management and
organizational support; replanning strategies that expand activities in primary
health care, such as: educational actions, matrix support, Individual Therapeutic
Project (ITP), articulation of teaching-management-service. These actions are
carried out in health units, family health team units (FHTs), Psychosocial Care
Centers, the prison system, and street clinics. Conclusion: The identification
and strengthening of integrated care actions can favor work in the health care
networks, ensuring improvements in the functioning of the health system, user-
centered care, effective care, and the establishment of more collaborative
networks.

Medidas para fortalecer la atencion interprofesional integrada en las redes de
atencion médica: una revision del alcance

RESUMEN

Introduccion: La Red de Atencion a la Salud (RAS) es una estrategia para
perfeccionar el funcionamiento del sistema de salud y superar la fragmentacion
de la atencion. Asi, la atencion integrada, centrada en la persona, puede
garantizar acciones y servicios con efectividad y eficiencia, mejorando el
acceso y la equidad en el sistema de salud. Para lograr la efectividad de la
atencion, es necesario considerar el trabajo interprofesional, que implica a
diferentes profesionales trabajando juntos. Objetivo: mapear acciones para el
fortalecimiento de la atencién integrada interprofesional en las RAS. Método:
revision de alcance, considerando como poblacion a los equipos
interprofesionales; como concepto, las acciones para la atencion integrada; y
como contexto, las RAS. Se realizaron busquedas en las bases de datos
LILACS, Web of Science, Medline/PubMed, Scopus, Cochrane Library,
Periddicos CAPES, OpenGray y EBSCO. Resultados: Se incluyeron 22
estudios de origen brasilefio. Se sefialan como acciones para el fortalecimiento
de la atencion integrada: diagndstico detallado sobre salud y determinantes
sociales; capacitacion de profesionales y ampliacion de espacios de relacién e
intercambio; fortalecimiento de la interprofesionalidad; atencion compartida



entre profesiones con corresponsabilidad; establecimiento de la relacién
profesional-paciente y  participacion  social; fortalecimiento de la
intersectorialidad; gestion colaborativa y apoyo organizacional, vy
replanteamiento de estrategias en la Atencion Primaria de Salud. Dichas
acciones se llevan a cabo en unidades de salud, Centros de Atencidn
Psicosocial, el sistema penitenciario y servicios de atencién a personas en
situacion de calle. Conclusion: La identificacion y el fortalecimiento de las
acciones de atencion integrada pueden favorecer el trabajo en las RAS,
asegurando mejoras en el funcionamiento del sistema de salud, la centralidad
en el usuario, la efectividad de la atencién y el establecimiento de redes mas
colaborativas.
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