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Titulo: Significando o cuidado as pessoas com diabetes sob a luz da Pratica
Avancada de Enfermagem

Introducao: A diabetes afeta milhdes de pessoas mundialmente e, no Brasil,
10,6% da populacdo, gerando elevados custos e importante impacto social.
Esse cenario exige a reorganizagao do cuidado e o fortalecimento das redes de
atencdo, nas quais as Praticas Avancadas de Enfermagem podem contribuir
para ampliar o acesso e otimizar o cuidado.

Objetivo: Compreender os significados atribuidos pelos enfermeiros a Praticas
Avancadas de Enfermagem no cuidado as pessoas com Diabetes Mellitus, nos
servigos de Atencao Primaria a Saude e Atencao Especializada, elaborando um
modelo tedrico interpretativo.



Método: Estudo qualitativo baseado na Teoria Fundamentada de Dados
Construtivista, com participacdo de 33 enfermeiros da Atencdo Primaria,
Atencao Especializada e gestores de enfermagem e servigos ambulatoriais. Os
dados foram obtidos por entrevistas intensivas, transcritos e analisados
mediante codificagao inicial, seletiva e focalizada.

Resultados: Delineou-se o fenbmeno “Significando o cuidado de enfermagem
as pessoas com diabetes sob a luz da Pratica Avancada de Enfermagem”,
fundamentado na articulagdo de quatro categorias: “Vivenciando o processo de
cuidado no atendimento as pessoas com diabetes”; “Compreendendo aspectos
estruturais da consulta de enfermagem para a abordagem clinica na Pratica
Avancada”; “Posicionando o impacto da organizagao da rede de atencdo para a
insercdo da pratica avangada de enfermagem”; e “Incorporando a Pratica
Avancada de Enfermagem as acdes e a formacgao dos enfermeiros”, além de 14

subcategorias.

Conclusbes: Os significados atribuidos pelos enfermeiros evidenciam o
potencial da Praticas Avangadas de Enfermagem para aprimorar o cuidado as
pessoas com diabetes. Identificam-se praticas compativeis com seu escopo,
embora persistam fragilidades, reforgando a necessidade de regulamentacéo,
formacao especifica, politicas publicas e reconhecimento institucional da
enfermagem avangada como estratégia para o fortalecimento dos servigos de
saude.

Resumen

Titulo: Significando la atencién a personas con diabetes desde la perspectiva de
la practica avanzada de enfermeria

Introduccion: La diabetes afecta a millones de personas en todo el mundo y, en
Brasil, al 10,6 % de la poblacién, generando altos costos e importante impacto
social. Este escenario exige la reorganizacion de la atencién y el fortalecimiento
de las redes de salud, en las que la Practica Avanzada de Enfermeria puede
contribuir a ampliar el acceso y optimizar la atencion.



Objetivo: Comprender los significados atribuidos por los enfermeros a la
Practica Avanzada de Enfermeria en la atencién a personas con diabetes
mellitus en los servicios de Atencion Primaria y Especializada, mediante la
elaboracion de un modelo tedrico interpretativo.

Método: Estudio cualitativo basado en la Teoria Fundamentada Constructivista,
con la participacion de 33 enfermeros de Atencidn Primaria, Atencién
Especializada y gestores de enfermeria y servicios ambulatorios. Los datos
fueron obtenidos mediante entrevistas intensivas, transcritos y analizados
mediante codificacién inicial, selectiva y focalizada.

Resultados: Se identifico el fenomeno «El significado de la atenciéon de
enfermeria a las personas con diabetes desde la perspectiva de la Practica
Avanzada de Enfermeria», sustentado en cuatro categorias: vivencia del
proceso de atencion; aspectos estructurales de la consulta de enfermeria para
el enfoque clinico; impacto de la organizaciéon de la red de atencion; e
incorporacion de la Practica Avanzada de Enfermeria a las acciones y formacion
de los enfermeros, ademas de 14 subcategorias.

Conclusiones: Los significados atribuidos por los enfermeros evidencian el
potencial de la Practica Avanzada de Enfermeria para mejorar la atencion a las
personas con diabetes. Se identifican practicas compatibles con su alcance,
aunque persisten debilidades, lo que refuerza la necesidad de regulacion,
formacion especifica, politicas publicas y reconocimiento institucional de la
enfermeria avanzada.

Abstract:

Title: The significance of care for people with diabetes in the context of
Advanced Nursing Practice.

Introduction: Diabetes affects millions of people worldwide and, in Brazil, affects
10.6% of the population, with high costs and significant social impact. This
scenario calls for a reorganization of care and the strengthening of care
networks, where Advanced Nursing Practice can be an important strategy for
improving access to and optimizing care.



Objective: To understand the meanings attributed by nurses to Advanced
Nursing Practice in the care of people with Diabetes Mellitus in Primary Health
Care and Specialized Care services, developing an interpretive theoretical
model.

Method: A qualitative study based on Constructivist Grounded Theory, involving
33 nurses from three groups: Primary Health Care nurses, Specialized Care
nurses, and nursing and outpatient service managers. Data were collected
through in-depth interviews, transcribed, and analyzed using initial, selective,
and focused coding.

Results: The phenomenon was defined as: “The meaning of nursing care for
people with diabetes in view of Advanced Nursing Practice,” based on the
interconnection of four categories: “Experiencing the care process in the care of
people with diabetes,” “Understanding structural aspects of the nursing
consultation for the clinical approach in Advanced Nursing Practice,” “Positioning
the impact of the healthcare network’s organization on the integration of
advanced nursing practice,” and “Incorporating Advanced Nursing Practice into
nurses’ actions and training,” along with 14 subcategories.

Conclusions: The meanings attributed by nurses to advanced practices
demonstrate potential for improving care for people with diabetes within the
healthcare system. Practices compatible with the scope of Advanced Nursing
Practice (ANP) were identified, though still marked by weaknesses, reinforcing
the need for investments in regulation, specific training, the redesign of public
policies, and institutional recognition of advanced nursing as a strategic modality
in strengthening health services.
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