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Introducado: Este trabalho relata a experiéncia vivida por uma mestranda do
Programa de Pdés-Graduagdao em Enfermagem da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul, na disciplina Estagio em Docéncia |. Objetivo: Proporcionar
o fortalecimento do vinculo teoria e pratica e favorecer o aperfeicoamento
didatico-pedagdgico no mestrado académico. Método: Relato de experiéncia de
uma mestranda, ocorrido no periodo de agosto a outubro de 2025, vinculada a
disciplina Saude Coletiva Il do curso de graduagado em Enfermagem do Instituto
Integrado em Saude. Resultados: O processo de ensino envolveu aulas tedricas
expositivas, atividades teorico-praticas, praticas desenvolvidas em laboratério e
em unidades externas. Além disso, a mestranda contribuiu para o processo
avaliativo, com elaboracdo de questdes para provas tedricas e na conducao de
avaliacbes praticas. O contato com metodologias pedagdgicas possibilitou a
mestranda aplicagdo do conhecimento tedrico, essa aproximacao € uma etapa
muito relevante no processo de formacao profissional. Apesar da supervisdo do



orientador em sala, a mestranda teve a oportunidade de conduzir a aula
integralmente. A convivéncia da mestranda com os discentes de enfermagem
em campo de estagio, também se mostrou uma oportunidade muito
enriquecedora por incentivar a autonomia nos servicos assistenciais.
Conclusédo: O estagio em docéncia consolidou a articulagdo entre teoria e
pratica pedagodgica através da vivéncia integral da rotina docente. A experiéncia
promoveu o desenvolvimento da autonomia no ensino e nha supervisao
assistencial, reafirmando o papel indispensavel dessa etapa na formacéao
qualificada para o magistério superior em enfermagem.

Title: Graduate Teaching Internship as a Learning Environment: An Experience
Report

Introduction: This paper describes the experience of a master’s student in the
Graduate Nursing Program at the Federal University of Mato Grosso do Sul, in
the course Teaching Internship I. Objective: To strengthen the link between
theory and practice and to promote didactic and pedagogical improvement in the
academic master’s program. Method: An experience report by a master’s
student, which took place from August to October 2025, in connection with the
course “Public Health 1I” in the undergraduate nursing program at the Integrated



Health Institute. Results: The teaching process involved lecture-based
theoretical classes, theoretical-practical activities, and practical sessions
conducted in the laboratory and at external facilities. In addition, the master’s
student contributed to the assessment process by developing questions for
theoretical exams and conducting practical evaluations. Exposure to
pedagogical methodologies enabled the master’s student to apply theoretical
knowledge; this approach is a highly relevant stage in the professional training
process. Despite supervision by the advisor in the classroom, the master’s
student had the opportunity to conduct the class entirely on her own. The
master’s student’s interaction with nursing students during their clinical
placements also proved to be a highly enriching experience, as it fostered
autonomy in patient care. Conclusion: The teaching internship strengthened the
connection between theory and pedagogical practice through a comprehensive
immersion in the daily routine of teaching. The experience fostered the
development of autonomy in teaching and student supervision, reaffirming the
indispensable role of this stage in the preparation of qualified faculty for higher
education in nursing.



Titulo: Las practicas docentes en posgrado como espacio de aprendizaje: un
relato de experiencia

Introduccion: Este trabajo relata la experiencia vivida por una estudiante de
master del Programa de Posgrado en Enfermeria de la Universidad Federal de
Mato Grosso do Sul, en la asignatura «Practicas docentes I». Objetivo:
Fortalecer el vinculo entre la teoria y la practica y favorecer la mejora didactico-
pedagodgica en el master académico. Método: Relato de la experiencia de una
estudiante de master, que tuvo lugar entre agosto y octubre de 2025, en el
marco de la asignatura «Salud Publica II» del grado en Enfermeria del Instituto
Integrado de Salud. Resultados: El proceso docente incluyé clases tedricas
expositivas, actividades tedrico-practicas y practicas realizadas en el laboratorio
y en centros externos. Ademas, la estudiante de master contribuy6 al proceso
de evaluacion, elaborando preguntas para los examenes tedricos y dirigiendo
las evaluaciones practicas. El contacto con metodologias pedagdgicas permitio
a la estudiante de master aplicar los conocimientos tedricos; este enfoque
constituye una etapa muy relevante en el proceso de formacion profesional. A
pesar de la supervision del tutor en el aula, la estudiante de master tuvo la
oportunidad de impartir la clase integramente. La convivencia de la estudiante
de master con los alumnos de enfermeria en el ambito de las practicas también
resultdé ser una oportunidad muy enriquecedora, ya que fomenté la autonomia
en los servicios asistenciales. Conclusion: Las practicas docentes han
consolidado la relacion entre la teoria y la practica pedagdgica a través de la
experiencia integral de la rutina docente. La experiencia ha fomentado el
desarrollo de la autonomia en la ensefianza y en la supervisidon asistencial,
reafirmando el papel indispensable de esta etapa en la formacién cualificada
para el profesorado superior de enfermeria.
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