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Resumo: Considerando que a indisciplina é um
dos fatores mais presentes no cotidiano escolar e
interfere  ditetamente no  processo  de
ensino-aprendizagem, esta pesquisa visou ampliar
o conhecimento e a compreensio acerca da
indisciplina no contexto escolar, considerando que
essa questdo matca tanto o professor quanto o
aluno. O cotidiano escolar tornou-se alvo de
pesquisadores que buscam compreender esse
fenémeno presente no ambiente escolat,
buscando respostas para condutas indesejadas dos
alunos, como a falta de atencio nas aulas e a
desmotivagdo em aprender, bem como formas e
estratégias pedagdgicas para amenizar o problema.
Assim, esta pesquisa teve como objetivo geral
conhecer as estratégias pedagogicas utilizadas
pelos professores para amenizar a indisciplina dos
alunos numa escola publica de Salinas/MG. Os
objetivos especificos foram estudar as dificuldades
causadas pela indisciplina no processo de
ensino-aprendizagem e verificar se a metodologia
usada pelos professores pode ser um elemento
que minimize a indisciplina na visdo do professor.
A pesquisa possui abordagem qualitativa, com
estudo de caso, e a obtencio de dados foi feita
através de entrevistas e observacbes com
professores de uma escola publica de Salinas-MG.
Através das observacdes e entrevistas, concluiu-se
que alguns professores ndo tém coeréncia entre o
que dizem e o que colocam em pratica. Nas
entrevistas, relataram estratégias que dizem utilizar
para amenizar a indisciplina, mas alguns ndo as
colocam em pratica em suas aulas, tornando-as
pouco atrativas para os alunos e contribuindo para
a indisciplina. As estratégias pedagdgicas foram
analisadas a partir da visio dos professores
participantes e das observagbes realizadas.

Palavras-chave:  Ensino  aprendizagem,
Indisciplina, cotidiano escolar, pratica docente.
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Abstract: Considering that indiscipline is one of
the most present factors in everyday school life
and directly interferes with the teaching-learning
process, this research aimed to expand knowledge
and understanding about indiscipline in the school
context, considering that this issue affects
teachers and students. Researchers seek to
understand this phenomenon in the school
environment, looking for answers to students’
undesirable behaviors, such as lack of attention in
class and lack of motivation to learn, as well as
pedagogical strategies to alleviate the problem.
Thus, this research had the general objective of
identifying the pedagogical strategies used by
teachers to alleviate students’ indiscipline in a
public school in Salinas, Minas Gerais. The
specific objectives were to study the difficulties
caused by indiscipline in the teaching-learning
process and to verify whether the methodology
used by teachers can minimize indiscipline from
the teachers’ perspective. The research has a
qualitative approach, with a case study, and data
were  obtained  through interviews and
observations with teachers from a public school
in  Salinas, Minas Gerais. Through the
observations and interviews, it was concluded that
some teachers do not show consistency between
what they say and what they put into practice. In
the interviews, they reported strategies that they
claimed to use to alleviate indiscipline, but some
did not put them into practice in their classes,
making them less attractive to students and
contributing to indiscipline. The pedagogical
strategies were analyzed based on the perspective
of the participating teachers and the observations
carried out.

Keywords: Teaching learning. Indiscipline.
school daily. teaching practice.

1 INTRODUCAO

A indisciplina é uma das dificuldades
mais frequentes em sala de aula encontradas
por professores em diferentes estagios de
carreira. O que se sabe é que esta questao
marca indistintamente os dois lados da moeda

no cotidiano escolar, ou seja, marca tanto o
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professor quanto o aluno, ambos se veem em
um cenario, que no caso especifico da
indisciplina, os fazem rivais.

Primeiro que o professor busca
desesperadamente tentar resolver a questdo,
na maioria das vezes com gritos, com
chamamento de atengao, castigos e todo tipo
de artificio pedagdgico ou ndo para conseguir
a tao almejada disciplina. Do outro lado esta o
aluno que mostra ao professor que também
tem poder e nio o deixa dar aula com um
arsenal de estratagemas na tentativa de dizer
que algo ndo esta indo bem. O que se vé na
maioria  das  vezes sdo  professores
desgastados, alunos euféricos e um tempo
desperdicado na gestaio de sala de aula,
causando prejuizo pedagoégico e afetivo para
todos os envolvidos.

Para iniciar uma discussio a respeito
deste assunto, é preciso apresentar a minha
concepgao, ou seja, o que eu acredito que seja
indisciplina. Conversas paralelas, violéncia
com os colegas, sair da sala a todo o
momento, falta de respeito com o professor,
nao prestar atencao na aula, entre outras sao
atitudes feitas pelos alunos e ja percebidas por
mim enquanto estagiaria, e que caracterizo
como indisciplina, que me intrigam causando
medo da gestao da sala de aula.

Assim

acredito que uma turma

caracterizada como indisciplinada torna mais
dificil o trabalho do

professor, e a

aprendizagem dos alunos, sendo preciso que
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haja organizacio, siléncio e respeito fatores
necessarios para uma melhor aprendizagem,
caracteristicas essas denominadas por mim
como disciplina. Mas podemos observar que
este tema ¢ complexo, e assim como eu
caracterizo disciplina e indisciplina podem
haver varios conceitos entre os professores e
alunos em formacdo. Desta forma acredito
que buscar compreender melhor conceitos
tdo importantes para a educacdo seja uma
forma de se tornar um professor critico, e
consciente tendo a pesquisa como condi¢ao
favoravel para interpretar e construir novos
conhecimentos a partir dos dados

analisados. Por isso ¢ necessario
problematizar o que ¢ disciplina e indisciplina,
uma vez que varios aspectos devem ser
levados em consideracio.

Assim sendo, para uma melhor
compreensao desse fendémeno ¢é preciso
entender o que ¢ disciplina. A disciplina ja
existe ha muito tempo, desde a antiguidade, ¢é
uma forma de exercicio de poder criada como
uma técnica de gestdio dos homens
(FOUCAULT, 1987). A disciplina pode ser
entendida no ambiente escolar como uma
forma de dominagio por meio de uma
distribuicao individualizada e classificatoria
(REBELO, 2002). Podemos observar essa
individualizagdo dos alunos na prépria
organizacao da sala de aula, onde as filas

permitem a visualizagao e o controle de cada

individuo, a porta da sala geograficamente e
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estrategicamente pensada para que haja
controle de quem sai e quem entra na sala, o
sinal ao final ou inicio das aulas.

Diante disso, o cotidiano escolar ha
algumas décadas tornou-se alvo de alguns
pesquisadores, que buscam compreender este
fenémeno tao presente no ambiente escolar,
buscando respostas para as condutas
indesejadas dos alunos, como a falta de
atencao nas aulas e a desmotivacio em
aprender, buscando assim formas e estratégias
pedagdgicas para amenizar o problema.

Mas precisamos compreender quais
sio os fatores causadores desse fendémeno,
buscando relacionar a indisciplina nao
somente aos alunos. Segundo Aquino (1998)
os docentes cometem um grande equivoco ao
colocar o aluno indisciplinado, como um
obstaculo para realizar seu trabalho, este
posicionamento nao traz solugdes e nio altera
os rumos e as dificuldades do cotidiano
escolar. Entao é preciso buscar respostas em
toda instituicao escolar, envolver na pesquisa
toda a comunidade escolar, tendo em vista
que este fenomeno esta relacionado com
varios fatores, tanto internos quanto externos
da escola.

Compreendendo que os alunos em

formacdo das licenciaturas ja observam este

problema através das vivéncias nos estigio,

como também nos programas PIBID
(Programa  Institucional de Bolsas de
Iniciacio a  Docéncia) e  Residéncia
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Pedagdgica, assim encontram-se diante de
uma questao que intriga, causando medo e
davidas em relagao a gestao de sala de aula ou
até mesmo levar adiante a profissao docente.
O que fazer diante de uma sala indisciplinada?
Repetir as mesmas estratégias dos professores
observados?

Assim, na tentativa de entender a
indisciplina escolar é que esta pesquisa
procurou responder a seguinte indagacio:
quais sao as representagoes e estratégias
utilizadas pelos professores para amenizar a
indisciplina na sala de aula?

Objetivo  geral foi conhecer as

estratégias  pedagogicas  utilizadas  pelos
professores para amenizar a indisciplina dos
alunos numa escola publica de Salinas/MG,
bem como estudar as dificuldades causadas
pela indisciplina no processo de ensino-
aprendizagem e verificar se a metodologia
usada pelos professores pode ser um
elemento que minimiza a indisciplina na visao
do professor.

Este estudo torna-se relevante por
buscar compreender através das experiéncias
vividas pelos professores mais experientes
quais siao as maiores dificuldades que a
indisciplina pode causar, sendo importante
sobretudo, no enfrentamento do medo da
gestio da sala de aula, sendo um professor em
inicio de carreira que nao sabe lidar com a
indisciplina dos alunos, tendo a pesquisa, a

praxis e a reflexdo como aliada no sucesso
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profissional,

O Trabalho de Conclusio de Curso
esta organizado  em  quatro  partes
respectivamente: a Introducdo; o primeiro
capitulo apresenta o referencial tedrico sobre
a questdo da disciplina e indisciplina escolar; o
segundo capitulo traz a metodologia que
guiou todo o trabalho de pesquisa. O terceiro

capitulo é a andlise e discussao dos resultados

e, por fim, as considera¢oes finais.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 Caracterizagio da pesquisa

A presente pesquisa possui uma
abordagem qualitativa, visto que a obten¢ao
de dados foi feita através de entrevistas e
de forma

observagdes com professores,

descritiva para posteriormente andlise e
interpretagdo dos mesmos. A pesquisa teve
como base a descricio de informacoes
obtidas através do didlogo com os professores
que participaram do estudo, sendo assim foi
utilizado o tipo de pesquisa descritiva.
Segundo Gil (2008) as pesquisas deste tipo
descricao  das

ttm como objetivo a

caracteristicas de uma populagio ou
fenébmeno, uma de suas  principais
caracteristicas estd na utilizacio de técnicas
padronizadas de coleta de dados.
Essa pesquisa tem como
procedimento o estudo de caso tendo como
objetivo. descrever e analisar uma unidade

social, considerando suas multiplas dimensoes
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e sua dinamica natural, Segundo Gil (2008) o
estudo de caso vem sendo muito utilizado
pois apresenta como propositos, explorar
situacoes da vida real, descrever a situacio do
contexto investigado e explicar as variaveis
causais de determinado fenomeno.

O método utilizado neste trabalho
sera a pesquisa participante que ira facilitar o
contato entre o pesquisador, os alunos e
professores. Segundo Gil (2008) a observacao
participante ou ativa consiste na participagao
real na vida da comunidade, ou de uma
situagdo, o observador assume o papel de um
definir

membro do Podemos

grupo.
observagao participante como a técnica pela
qual se chega ao conhecimento da vida de um
grupo a partir do interior dele mesmo. Assim,
esse método possibilita uma analise ampla do
comportamento  humano, representando
assim a fonte dos dados e auxiliando na
compreensao do significado dos mesmos.
2.2 Area de Estudo e Publico alvo

Este estudo foi realizado em uma
escola publica de Salinas-MG, a mesma possui
turmas de ensino fundamental e ensino
médio. Optamos por trabalhar somente nas
duas turmas de segundo ano do ensino médio
do turno matutino, pois o nosso foco foi
trabalhar a  indisciplina na fase da
adolescéncia, utilizamos como critério para a

escolha desta escola, o fato de ja vivenciar o

através  do

Bolsas de

seu cotidiano Programa

Institucional  de Iniciacado a
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Docéncia (PIBID) e Residéncia Pedagogica
nos anos de 2018 e 2019.
Os sujeitos do estudo foram
selecionados por adesio, uma vez que a
participagdo nesta investigacao foi livre.
Contamos com a participagdo de trés
professores que lecionam na escola escolhida

para a pesquisa.

2.3 Metodologia da pesquisa

Inicialmente foi feito o convite formal
aos trés professores, para a participagdo na
pesquisa e realizacio das entrevistas e,
posteriormente, realizamos a observagio na
sala de aula. As observacoes ocorreram em 30
dias, foram observadas seis aulas de cada
professor, considerando que as aulas foram
observadas apenas em dois dias da semana e
contam com carga horaria de 50 minutos cada
aula. As observacbes seguiram um critério
alunos,

como: comportamento  dos

comportamento do professor diante da

indisciplina, atividades metodoldgicas do
professor. As identidades dos participantes
foram omitidas a fim de preserva-los e as
datas das observacdes e entrevistas foram
agendadas de acordo com a disponibilidade
dos mesmos.

Os dados foram coletados
primeiramente através de entrevistas com 0s
professores que aceitaram participar da
pesquisa. Para a entrevista foi utilizado um

roteiro norteador preestabelecido. Segundo
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Gil (2008) a entrevista ¢ definida como a
técnica em que o investigador se apresenta ao
investigado e lhe formulam perguntas, com o
objetivo de obten¢ao dos dados que
interessam a investigacdo do tema, ¢ uma
forma de interacao social, uma forma de
didlogo buscando coletar dados através da
informagao repassada. Este tipo de obten¢ao
de dados ¢ mais eficiente no sentido de
descrever  informagdes  detalhadas  ja
vivenciadas pelos professores, e mantém o
pesquisador presente e atuante NO Processo
de coleta de dados, por fim os discursos dos
professores foram transcritos para posterior
analise.

Realizaremos, por fim, a analise do
conteido dos discursos dos professores
entrevistados, portanto, a analise tem como
objetivo organizar e sumariar os dados de
forma tal que possibilitem o fornecimento de
respostas a0 problema proposto para a
investigacao. Ja a interpretagdo tem como
objetivo a procura do. Sentido mais amplo das
respostas, o que ¢ feito mediante sua ligacdo a
outros conhecimentos anteriores obtidos
(GIL, 2008, p-156)

Posteriormente, com o intuito de
elencar informacdes acerca do tema foram
realizadas  observacées nas aulas dos
professores, foram observadas seis aulas de
cada professor, sendo trés em cada turma.
Para Gil (2008) a observagao é o elemento

fundamental para a formulagiao do problema,
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construcao de hipéteses, coleta, analise e

interpretacio dos dados, e pode ser
considerada como método de investigagao.

A observagao ocorreu tranquilamente,
pois os alunos ja estavam acostumados com a
minha presenca em sala de aula, os

professores também ja estdo bastante
acostumados com a presen¢a de académicos
em sala  de  aula, seja fazendo

acompanhamento em pesquisas ou em

projetos,  por  isso  todos  reagiram
normalmente. Observar a indisciplina dos
alunos era um ato que cu ja fazia antes de
realizar a pesquisa, mas durante a pesquisa
pude observar mais atentamente os atos de
indisciplina dos alunos, fazendo comparagoes
com o comportamento dos professores diante

disso.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
As falas dos sujeitos entrevistados
de forma

dados

foram transcritas e analisadas

descritiva, buscando relacionar os
obtidos ao referencial tedrico da pesquisa.
Foram realizadas cinco perguntas a trés
professores da rede publica de Salinas/MG,
A (PA),

Professor B (PB) e Professor C (PC). Os

identificados como Professor
participantes possuem entre 8 e 25 anos de
experiéncia docente e atuam nas disciplinas de

Fisica, Matematica e Portugués no Ensino

Médio.

A primeira questio se referiu a “O que ¢
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indisciplina para voce?”.

Indisciplina pra miim é quando um aluno ou vdrios alunos
estao atrapalbando a explicacao, atrapalhando seus colegas,
andando na sala, correndo na sala, gritando em horas nao
adequadas, jogando bolinba, atrapalbando de modo geral
ou até mesmo pirragando o professor. (Professor A — PA)

Indisciplina para mim é um conjunto de atitudes on
comportamentos que um aluno oun mais tém durante a
anla, seja ela no momento em que en professora estou
explicando, corrigindo ou em outro momento gue en vejo

qgue ndo ¢ sadio aquele comportamento. (Professor B —
PB)

E tudo aquilo que interfere no aprendizado do aluno,
tirando-o do  foco das discussoes pertinentes, aqueles
momentos cruciais ao conbecimento. Nem sempre barulhos,
conversas paralelas significam que temos indisciplina, mas o
professor deve orientar para que os alunos saibam o que

deve ser feito para produgao do conbecimento. (Professor C
~PC)

Na perspectiva dos professores a
indisciplina é vista como algo que nido é
sadio, algo que atrapalha a aula, o
comportamento dos alunos ¢é taxado por eles
como

inadequado e que atrapalha a

explicacao, desta forma a indisciplina ¢
pensada por eles como algo que esta ligado
somente ao aluno, quando se fala em
indisciplina os alunos sao colocados como os
unicos que exercem atos indisciplinares, nao
levando em  consideragao, que todos os
membros da escola cometem estes atos,
quando nao cumprem o seu papel dentro da

escola.

Os  atributos  utilizados  pelos

professores refletem os conceitos definidos
por Xavier (2002) a indisciplina ¢ uma
auséncia de

comportamento  desejavel,
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geralmente  0s alunos  indisciplinados

apresenta falta de algo, como por exemplo,
falta de limites, atencdo, higiene, respeito a

regras, aos valores, aos colegas

professor (PA)

e aos
professores. O aponta
algumas caracteristicas no comportamento
dos alunos que causam indisciplina, essas

caracteristicas sdo colocadas como principais

pela maioria dos professores. Segundo Xavier

(2002) as principais caracteristicas da
indisciplina apontadas por professores
relacionam-se a falta de concentragio,

interesse e atencdo, em relacio  ao

compor tamento.

O professor (PB) em sua resposta nao
define as caracteristicas de um
comportamento inadequado, apenas diz que
nao é sadio, isso evidencia a forma como este
professor vé a indisciplina de forma mais
branda. Segundo Godinho (1995) a formacao
do professor é de crucial importancia no que
se refere a suas praticas metodologicas e
didaticas, sobretudo na formacio de uma

concepgao de educagiao e no modo de olhar a

questdo da indisciplina.

Concluindo, as colocagoes feitas pelos
professores para definir a palavra indisciplina
partem de uma visao, onde o comportamento
dos alunos ¢é algo que impede a acdo
pedagdgica e que para se ter uma boa aula é

preciso que os alunos se comportem de

maneira disciplinada, ou seja que se comporte
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como o professor deseja. De acordo com
Aquino (1998) a disciplina niao ¢é um
pré-requisito para agao pedagdgica, pois ela é
produto de um trabalho diario em sala de
aula. Por isso os professores devem ter um
olhar mais amplo sobre os conceitos que

definem indisciplina, para saber lidar com ela

em sala de aula.

A segunda  questao buscou

compreender como os professores se sentem
diante de situagoes de indisciplina em sala de

aula.

Bom, ninguém gosta, né? A gente nio gosta de ser
desafiado, de ser provocads. As vezes o aluno faz isso
mesmo, ele provoca, ele desafia a antoridade do professor.
Entio a gente se sente incomodadoe, mas a gente tem que
tentar mudar a estratigia, porque ndo adianta ficar si
brigando com o aluno. (Professor A — PA)

Eu me sinto assim, um pouco limitada, porque en tenho
que tentar amenizar aquela sitnagio. As vezes parece que
eu estou perdendo um direito que eu tenho de ensinar, de
dar a minba aula, porgue eu preciso parar para resolver
aquela situagio. (Professor B — PB)

Eu me sinto muitas veges impotente, porque a gente percebe
que muitas veges 0 aluno estd desmotivado, tem problemas
pessoais, problemas em casa, e isso acaba refletindo na sala
de anla. Entdo eu procuro entender o que esta acontecendo

¢ também mudar a estratégia de ensino. (Professor C —
PC)

De modo geral, os professores nao
gostam de turmas indisciplinadas, mas sabem
que a0 longo de sua carreira irdo se deparar
com turmas assim e que devem saber lidar
com isso, de acordo com suas respostas oOs
professores se sentem incomodados com os
atos de indisciplina e procuram sempre buscar
de amenizar esta

formas problematica,
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colocando - se como responsavel por tomar
uma atitude em sala de aula, e é essa atitude
que os professores sentem - se responsaveis
por tomar que muitas vezes causam O
fracasso na sua profissdo, pois muitos utilizam
atitudes autoritarias na tentativa de manter

controle sobre a turma.

O professor (PA) e o professor (PB)
em suas respostas falam sobre a forma de
saber lidar com a indisciplina, sabem que
devem mudar e utilizar estratégias para
ameniza-la, essa maneira de saber utilizar
estratégias pedagogicas em sala de aula, faz
com que o professor nao precise se
comportar de forma autoritaria e demonstra o
perfil de um profissional que se importa com
a educagiao. “A qualificagdo profissional ¢é
importante para um melhor desempenho,
para a forma¢io de uma concepgao mais
moderna de educagdo, favorece uma pratica

mais democratica e livre de autoritarismo”

(GODINHO, 1995, p.127).

Assim o professor que se sente na

responsabilidade de mudar as questdes
disciplinares, deve saber da importancia em
saber fazer essa mudanga. Segundo Aquino
(1998) as escolas e os professores ainda hoje
tem um pensamento parecido com as escolas
do passado em termos de normas
disciplinares, s6 que hoje em dia de forma
silenciosa, através de avaliacGes ¢ ameacas em
a notas. Por isso,

relacao quando um
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professor se sente apenas vitima da
indisciplina, ele sente que o aluno esta tirando
seu direito de dar aula e reflete este
sentimento de forma inadequada sobre os

alunos.

A terceira  questdo procurou
identificar, na perspectiva dos professores,
quais fatores

podem contribuir para o

surgimento da indisciplina.

E wma coisa muito complexa. Envolve a psicologia, a
mentalidade do aluno, as veges ele estd ali por obrigagdo.
Tem também questies de briga, de insulto, de provocagio e
problemas  domiésticos que acabam refletindo dentro da
escola. (Professor A — PA)

Eu acho que pode ser a falta de atividades especificas, a
falta de compromisso do aluno, a educagio que ele recebe e
até a forma como ele ¢ tratado. (Professor B — PB)

Eu acho gue principalmente a falta de interesse do aluno.
Hoje também tem a questio do uso excessivo do celular.
Entao, se a anla ndo for dindmica, nio chamar a atengao,
fica mais  dificil. A gente precisa buscar atividades

diferentes para despertar o interesse deles. (Professor C —
PC)

Interpretando as falas dos professores
percebe —se que existem diversas maneiras de
se interpretar o que ocasiona a indisciplina,
existem diversos fatores que os professores
consideram como causadores da indisciplina,
pois esta problematica ¢é algo  bastante
complexo. E comum que em sua concepgio
um dos motivos pelo qual os  alunos
apresentem comportamentos adversos ¢ a
falta de compromisso dos alunos, a falta de
uma motiva¢ao nos estudos, fazendo com que

os alunos nao se sintam bem no ambiente

escolar, ou seja, os alunos vao para a escola



Anais do I CONAP — Trabalho completo

Congresso Nacional de Professores: Educagdo, Tecnologia & Formacdo de Professores

18 a 20 de setembro de 2026

CONGRESSo NACIONAL DE PROYESSORES

por obrigacio, por isso se comportam mal
durante as aulas, nao dando importancia para
b

o que esta sendo lecionado pelos professores.

Podemos observar que o professor
(PA) aponta a familia como uma das
principais causas para o fenémeno dentro da
sala de aula, alegando que os alunos refletem
na escola a educagdo que adquirem em casa
com a familia. Tais questdes sio trabalhadas
por varios autores que vao discutir o papel da
familia na educagao. Segundo Aquino (1998)
boa parte dos professores acreditam que a
familia ndo ajuda no trabalho do professor,
pois a indisciplina das criangas é fruto de uma
desestruturacio, despreparo e abandono das
familias. Por isso a maioria dos alunos que sio
indisciplinados segundo o professor, sao
alunos que vivenciam problemas em casa com
suas familias, e que

apenas transferem o

problema para a escola.

Essa ¢ uma questio que deve ser

resolvida com agdes participativas da
comunidade escolar criadas pela escola, para
aproximar as familias da vida escolar dos
alunos, evitando o abandono dos alunos por
parte das familias. “As relacOes entre escola e
familia necessitam ser intensificadas, com
contribuigbes mutuas, visto que 0s conceitos

de autonomia e autoridade pressupdem a

compreensao desses significados nas  suas

dimensoes” (XAVIER, 2002, p.83).

Evento online
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Em oposi¢ao as ideias do professor
(PA) tendo a familia como principal causador
dos fenémenos de indisciplina. O professor
(PB) acredita que a indisciplina também ¢
causada pela falta de atividades diversas que
chamem a atengdo dos alunos e que tornem a
aula mais dinamica e atrativa, nio deixando os
alunos entediados e mais  propensos a
indisciplina. De acordo com Gazola (2019) a
docente constante

profissao exige

aperfeicoamento, os professores devem

sempre repensar sua pratica  pedagogica,

evitando assim buscar culpados para a

indisciplina.

Ao entender estes conceitos ¢ possivel
que o professor passe a equilibrar sua
resposta diante do “problema”. Logo para
Meireles (2018) o professor que se preocupa
com o desenvolvimento do ensino
aprendizagem e da relagdo entre professor e
determinante na

aluno, passa a ser

construcio dos procedimentos a serem
adotados com cada turma, entendendo que a
indisciplina faz parte do cotidiano e que deve
ser combatida em parceria da escola e da

familia.

A quarta questdo abordou “o que o
professor pode fazer — estratégias — para

amenizar a indisciplina?”.

Para amenizar a indisciplina o que en sempre uso é: a
primeira coisa ter um certo procedimento, ter a mesma regra
padrio, independentemente do aluno, por exemplo, se en
combinei com os alunos que nao pode ser ganbado o visto
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depois daquele hordrio, en ndo von dar o vists, porque cumpridos durante o ano letivo, assim o

aquele aluno é o melhor aluno da sala. Quando a gente tem
uma regra ou padrio, que a gente sabe que tem que fer
essas regras e esses procedimentos, os alunos jdi sabem que
eles ndo vao poder quebrar aquela regra. Outro exemplo é
como eu fago sempre, € colocar as filas alinbadas durante a
explicagio sem deixar de dupla porque sempre um vai
conversar com o outro na hora que Sentar de dupla, até
mesmo na hora que estio em circulo. Quando esta em
circulo um também vai conversar com ontro, a menos que o
professor consiga gesticular bastante, movimentar bastante,
Jfazer uma coisa mais criativa do gue ¢ isso, mas de modo
geral sempre para a indisciplina o uso dessas regras, manter
as regras para todos os alunos, independente dos alunos a
gente tem que ter regras e a gente criar a propria regra em
cada turma, a gente tem que ter uma regra diferente para
cada turma, e outra dica é sempre colocar, durante a
explicagdo, em  filas, felizmente nao ¢ a forma mais
adequada, mas as filas fazem com que os alunos prestem
mais atengdo no professor. (Professor A — PA)

Eu penso que ao chegar na sala, que é o que en costumo
Jfazer, € ndo entrar na sala se os alunos estdo fora do lugar,
se estdo conversando, se tem uma indisciplina dentro da
sala o professor deve primeiro ficar na porta e esperar que
eles se organizem, sentem, se acalme, ai depois que o
professor entra. O professor deve dizer quais sdo as
atividades daquela anla para eles nao ficarem assim
perdidos, o aluno tem que saber o que estd acontecendo, e
ministrar anla como tinha planejado, ¢ claro gue ndo vai
sair sempre 100% aquilo que planejamos, mas a gente tem
que procurar sempre um plano B para poder execntar se
aquele  (planejamento) nao  foi desejado on  cumprido
conforme a gente tinha pensado. (Professor B — PB)

Ele deve abordar o conteiido progressivamente com videos,
Silmes, jogos, oficinas e projetos. Seguir o mapeamento da
sala, recolber os celulares, ficar nas filas corretamente, ds
veges retiro da sala de aula e converso, fora da sala,
também sempre tento retirar o5 alunos da sala de anla
para aulas diferenciadas. (Professor C — PC)

Em relagio as respostas, percebe-se
que o professor PA tem uma concep¢ao do
processo de amenizar a indisciplina que
demonstra que ele se preocupa em cumprir
com o combinado com os alunos, isso é de
extrema Importancia pois os professores
devem

sempre dialogar com seus alunos e

combinar alguns procedimentos a serem

Evento online
www.even3.com.br/conap2026

aluno tem consciéncia dos objetivos do
professor, estes procedimentos evitam que o
professor se torne indisciplinado. De acordo
com Meireles (2018) o professor também
pode tornar-se indisciplinado quando nao
cumpre seu papel ou deixa de fazer suas
obrigacdes como professor, seja ao corrigir
provas ou se preparar para as aulas, coisas
que parecem ser simples, mas que se nao
forem feitas de forma profissional e correta,

demonstram que o professor esta agindo de

forma indisciplinada.

O professor PB demonstra uma
preocupagdo em apresentar aos alunos no
inicio da aula os objetivos daquela aula para
que os alunos tenham clareza do que ser
feito, este procedimento ajuda a amenizar a
indisciplina, pois um professor que nao deixa
claro os objetivos e importancia de sua aula,
faz com que os alunos nao se interessam pela
aula. Os professores PB e PC enfatizam a
importancia de se planejar a  aula, com
atividades diversas que chamem a atengdo dos
alunos. Segundo Gazola (2019) o plano de
aula do professor deve sempre ser bem
organizado, o bom plano de aula deve conter
atividades diversas, isso ira ajudar no combate
a indisciplina. E preciso  se considerar
também que nem sempre tudo sai como
planejado, assim o professor deve ter sempre

um plano B para executar, isso indica uma

preocupagao com a pratica pedagogica. Para
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Meireles (2018) o professor que se preocupa

com o desenvolvimento do ensino
aprendizagem e da relacdo entre professor e
determinante na

aluno, passa a ser

constru¢ao dos procedimentos a serem

adotados com cada turma.

Os professores em geral demonstram
uma grande preocupa¢io com a criagdo de
regras a serem seguidas por cada turma, todos
os professores exigem que os alunos fiquem
nas fileiras, sentados corretamente, esta é uma
regra adotada por eles como imprescindivel
para amenizar a indisciplina, relatando que a
ordenacao das fileiras, faz com que os alunos

nao conversem, permanecendo em siléncio.

Segundo Godinho (1995) as filas
utilizadas nas escolas ¢ a unidade para a
disciplina, pois da uma localizag¢ao dos alunos,
individualizando os corpos, ela é distribuida e
movel dentro de uma rede de relacdes. Este
procedimento adotado pelos  professores
entrevistados demonstra que ainda hoje os
docentes carregam tracos tipicos de uma
época em que o pais era controlado por
militares, foi um perfodo da politica marcado
pela falta de democracia e repressao, assim se
através da

controlavam os individuos

disciplina impostas as escolas e demais

instituicoes.

A quinta questio fez referéncia ao

“uso de algum tipo de estratégia pedagdgica

Evento online
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por parte do professor e, caso a resposta fosse

positiva, qual seria a estratégia usada?”.

Eu uso as metodologias pedagdgicas de ensino de ciéncias
por investigagio, fazer o aluno pesquisar na vida dele, mas
ndo estratégias voltadas para a indisciplina, en tento voltar
para o conbecimento fagendo o aluno fager as coisas, outras
como os trés momentos pedagdgicos que a gente usa e outras
estratégias, como o peer instruction que a gente vai usar,
alguns aplicativos, recursos tecnoldgicos, claro que o fato de
eu ser um professor de Fisica, a gente vai sempre usar a
experimentagdo, ¢ também uma metodologia que a gente
sempre aprenden usar na Fisica que ¢ aquelas de mandar
05 alunos fazer listas de atividades preparando para a
prova, é uma metodologia tradicional, conservadora, mas
também da certo, em alguns casos é necessario também os
alunos exercitar. (Professor A — PA)

Eu penso que se a sala é muito cheia é muito dificil a gente
manter ¢ fager grupos dentro da sala, entdo en procuro
fazer fora da sala atividades que requer todo o tempo da
anla e atividades que a gente veja que o aluno pode estar
resolyendo, questoes que sdo fdceis, medianas e dificeis para
que realmente o aluno se ocupe do que estd fagendo dentro
da sala ¢ também essa ideia de chegar na sala e esperar,
mitas veges a gente tem que ir no grito mesmo, pedindo
Siléncio de forma que todos ongam e sinta que existe uma
antoridade na sala ¢, no mais a gente procura diversificar
Jogos, algum projeto para fazer uma coisa diferente pra nao
ficar mondtono. (Professor B — PB)

Leitura, uso de livros paradidaticos, filmes, confeccoes de
painéis e atividades interdisciplinares. (Professor C — PC)

Diante de tais respostas, nota-se que
os trés professores pesquisados fazem o uso
de estratégias para incentivar os alunos na
busca pelo conhecimento, demonstrando que
ele se preocupa mais em ensinar do que se
preocupa com a indisciplina, demonstrando
que a indisciplina ndo impede a efetivacdo da
aprendizagem. De acordo com Aquino a
disciplina nao é um pré-requisito para acao
pedagbgica, pois ela é produto de um
trabalho didrio em sala de aula. Desta forma,

como colocado pelo

professor PA, os
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docentes devem se preocupar mais com a

busca pelo conhecimento  dos alunos,

incentivando a realizacio das atividades

propostas, assim a indisciplina  torna-se
apenas uma condi¢io adversa que deve ser

trabalhada diariamente.

Os professores falam sobre a
importancia de atividades diferenciadas e do
uso de tecnologias para nao tornar as aulas
mondétonas. Estudos indicam que a forma
como o professor ministra suas aulas,
influencia diretamente na aprendizagem dos
alunos, tendo em vista que existem diversas
maneiras de se conduzir uma aula, os
professores devem utilizar metodologias que
proporcionam maior interagao entre alunos e
maior aprendizagem. De acordo com Gazola
(2019) a profissao docente exige constante
aperfeicoamento, os professores devem
sempre repensar sua pratica pedagogica,
evitando assim buscar culpados para a

indisciplina.

Portanto a forma como os professores
planejam suas aulas influenciam diretamente
no comportamento dos alunos, pois sabemos
que aulas expositivas sdo menos atrativas e
apresentam taxa de aprendizagem baixa em
comparagdo com atividades praticas e em
grupo, mas para a realizacdo destas atividades
¢ preciso também estrutura e recursos, itens
que geralmente encontram —se em falta nas
instituicoes

publicas. Esta questdo foi

Evento online
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abordada na resposta do professor PB, que
reclama da superlotacdo das salas e da falta de
recursos para aulas diferenciadas, sabemos
também que algumas respostas dadas pelos
professores entram em contradicdo com a
sua pratica cotidiana, esse fato pode ser
constatado durante as observacio das aulas

dos professore entrevistados.

Essa é uma questdo que intriga, pois
podem existir varias explicacdes para este
fato, seria talvez a falta de recursos, a falta de
apoio da escola, podemos considerar também
que muitos professores com baixos salarios,
em consequéncia trabalham em uma carga
horaria excessiva com varios cargos em
dificultando o

aulas,

diferentes escolas,

planejamento  das causando  a
contradi¢ao entre sua resposta que setia o que
de fato eles gostariam de fazer e sua pratica
cotidiana. Desta forma a indisciplina deve ser
amenizada nao s6 pela estratégia do professor,
mas por um conjunto de atitudes e de
pessoas, que incluem professores, familias,
membros da escola, ou seja por toda

comunidade escolar, realizando um trabalho

em conjunto.

A segunda etapa da pesquisa foi
realizada em sala de aula com observacgio
participante, como ja fago parte da sala
Residéncia

através do  Programa da

Pedagdgica promovida pela  Capes

(2018—2020) Nao sou um elemento estranho
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nem aos professores, nem aos alunos do 2° :
de ouvido
Ano do Ensino Médio nesta escola. Assim a durante  a
aula,
observacdo transcorreu de forma tranquila. enquanto
N isso o
Os alunos nao mudaram seu comportamento
professor
e os professores lecionaram normalmente corrige
provas, 0s
suas aulas, sem mudangas de comportamento alunos  se
: : : dispersam
e atitudes diante da minha presenca como pers:
da atividade
pesquisadora. proposta,
saem  das
. filas,
As observagoes foram organizadas sentam-se
por eventos da sala de aula. Para cada em duplas,
trios ou
professor observei seis aulas, onde destaco mais.
em cada uma delas os episédios de Aula 2 - O professor | No mesmo
disciplina/indisciplina. turma A passa dia o
exercicio atividades professor
do livro do livro leciona na
. 1re o o
Professor A | Descricio/ Observacio didatico didatico turma do 2
metodologia referente ao ano 1 no
assunto de quinto
Aula1— O professor | O professor calorimetria | horario, o
turma B - Conversa chega  na explicado ultimo
exercicio com os turma do na aula horirio do
do livro alunos 2° ano 2, os anteriot, turno
didatico sobre alunos  se alguns matutino, o
assuntos da mantém alunos que professor
vivéncia do | quietos, por nao chega  os
dia -a- dia ser o trouxeram alunos
deles, apos primeiro os  livros estao
alguns horério  do sentam-se dispersos e
minutos turno em duplas inquietos,
passa matutino para fazer | reclamam e
b
atividades neste dia o as dizem que
do livto | professor atividades, querem  ir
didatico tem apenas os alunos | embora.
referente ao um horario terminam a Professor:
contetdo nesta atividade e -em seus
de turma. ganham o lugares.
calorimetria Alguns Visto. - vai sentar
explicado alunos logol
em aulas fazem a
antetiores atividade Aula -3 - O professor Os alunos
M bl
outros turma B chega na se mantém
conversam corregao turma do quietos, um
bl
muitos da 2° ano II os aluno  usa
alunos atividade alunos fones de
usam fones sentam —se ouvido, o
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ele comeca
a  corrigir
no quadro a
atividade
proposta na
aula
anteriof.

professor
conversa
com o
aluno o e
pede para
tirar o fone
de ouvido e
abrir o
caderno, o
aluno
atende, mas

logo depois

repete o
ato. Os
alunos  se
mantém
quietos
durante a
correcao,

que comega
as 7 horas.
Alguns
alunos
dormem
durante a
aula, o
professor
chama a
atencao
para
acordar e
prestar
atencao na
aula.
Professor:
-tira o fone,
por favor.
-silencio ai
atras.

-tira o fone,
esta

atrapalhand
o.
O  aluno

niao atende
e continua
com o som

alto no
fone de
ouvido.

Aula -4 -
turma A

No mesmo
dia o

Os alunos
conversam

correga professor bastante, o
oda chega  na | professor
atividad turma do 2° | para a
ee ano I e correcao
explicag comeg¢a a | para
3o de corrigit  a | conversar
conteud atividade da com 0s
o aula alunos
anterior no | sobre a
quadro, reunido que
apos a | ocorreu
correcao com 0s
comeca a | pais falando
explicar no que a
quadro conversa
outra diminuiu
matéria um pouco,
sobre parabenizan
capacidade do uma
térmica. melhora na
nota e
alertando
que a
conversa
paralela
precisa
melhorar
mais.
Professor:
- tem gente
que esta
regredindo.
- vira pra
frente
- siléncio
-tira o fone
de ouvido
- siléncio,
bora
guardar os
celulares.
Aula-5 - O professor | Os alunos
turma B chega na | se mantém
explicagio sala do | comportad
de 2%no Il os | os e
conteudo alunos  ja | participam
estdo da aula, o
sentados, o | professor
professor explica no
explica o | quadro,
conteudo enquanto
sobre ele escreve
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capacidade
térmica,
apos a
explicagao
passa
atividades.

a atividade
virado de
costas, 0s
alunos  se
dispersam,
alguns
copiam,
outros
apenas
conversam,
apos copiaf,
senta e faz
a chamada,
apos fazer a
chamada o
professor
sai da sala
e os alunos
se
levantam,
gritam e
conversam.
O professor
volta para a

sala e
alguns
alunos  ja
fizeram a
atividade,
assim o

mesmo da
0 Visto nos
cadernos.
Professor:
- guarda o
celular!
-presta a
atencio!

20 voltar

Aula-6 -
turma A
atividades
no quadro

O professor
chega  na
turma do
2° ano I e
os  alunos
estao
dispersos,
ele comeca
a  escrever
no quadro
sem  dizer
nada.

Os alunos
continuam
conversand
o, 20
terminar

de  copiar
no quadro
atividades

referentes a
explicagao
da aula
anterior, o
professor

sai da sala,
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senta  na
cadeira e
conversa
sobre
outros
assuntos
com 0s
alunos,
enquanto
isso alguns
alunos
tentam
fazer a
atividade
proposta.
Professor B | Descricio/ Observacao
metodologia
Aula-1- Durante a | que 08
turma A aula alguns | alunos
explicaga alunos  se | sentem-se
odo dispersam, nos lugares
conteudo atrapalhand de acordo o
o a | mapeament
explicaciao o, apos
sobre entrar  na
trigonometr | sala espera
ia, que a | cerca de 10
professora minutos até
faz no | que todos
quadro. se sentem e

facam
siléncio, a
professora
pede
siléncio o
tempo todo,
pede que os
alunos
sentem
direito. A
professora
vira  para
mim e diz
“essa turma
é a mais
indisciplina
da ja teve
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até organizare alunos
reuniio” m, e entio comentam
Professor: entra na | sobre a
- guarda o sala, a | vida
celular, vira professora particular
pra frente. continua a | da
- Faz explicagao professora,
siléncio. da semana a  mesma
- presta passada acha graca
atencio! sobre e cria um
trigonometr | clima  de
Aula-2 - A Professor: ia, descontraca
turma B professora -silénciol! utilizando o o ¢ amizade
corre chega a | A quadro. entre
¢do turma do | professora professor e
de 2° ano II, entrega  as alunos.
prova no quarto | provas, Professor:
no horario, e chamando - bate a
quadr aguarda que | os  alunos régua na
o todos em sua mesa
sentem em mesa, sendo exigindo
seus um de cada siléncio.
lugares, vez para Os alunos
apos alguns nio  fazer conversam
minutos faz | bagunca. durante a
a chamada. Apbs explicagio,
entrega das interrompe
provas a ndo-a a
professora todo
corrige  a momento, a
mesma no professora
quadro, os para e
alunos  se espera
mantém siléencio e
comportad atengao.
0s e - vai para
atentos  a seu lugar.
correcao. -sental
Espera por
Aula-3- Na semana | dispersos e siléncio por
turma A seguinte, demonstra alguns
explicaca professora m  pouco minutos até
o do chega  na | interesse que os
conteudo turma  do pela  aula. alunos
2%no I no Durante a fiquem
terceiro explicagao quietos.
horario e surgem
espera na | algumas Aula-4 — | A Os  alunos
porta  por [ brincadeiras turma B professora estio
alguns entre explicagio entra  na | dispersos e
minutos até professora e do turma do 2° fora do
os  alunos | alunos, contetido ano I os | lugar,
se onde 0s alunos, A | petcebe-se
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professora
comega 2
explicacdao
no quadro
sobre
trigonometr
ia.

que eles
ficam mais
agitados
neste
horatio  as
10:40, por
setr o quarto
horario que
comeca
apos o
recreio.
Alguns
alunos
prestam
atencao,
enquanto
outros
conversam
20 mesmo
tempo,
atrapalhand
o os demais
colegas. Os
alunos
conversam
cantam e a
professora
tem que
parar a
explicagdo a
todo
momento, a
mesma
escreve no
quadros
enquanto os
alunos
conversam.
Professora:
Siléncio!

outros
conversam
muito e nao
fazem a
atividade
proposta.

para voltar
e enrolam
para entrar
na sala, a
professora
chama a
atencao,
apos
entrarem, a
professora
passa  nas
carteiras
cobrando a
realizacdo
da
atividade,
alertando
que o Visto
sera apenas
nesta aula.
Professora:
Ja
comecou?
Silencio!
Aluno:
deixa o
povo
conversar
professora.
Antipatial

Aula-5 -
turma A
atividade
no quadro

A
professora
chega  na
sala do 2°
ano [ os
alunos
conversam,
a professora
passa
atividades
alguns

fazem,

prestam
atencao.
Apbs
alguns
minutos os
alunos
voltam a
conversatr.
Os alunos
vdo para a
merenda,
demoram

Aula-6-
turma B

corregiao da
atividade

A
professora
chega na
turma do 2°
ano II e faz
chamada,
apos a
chamada
chama para
dar o visto.

Os alunos
conversam
bastante, ao
comecar a
corregao 0s
alunos
ficam
quietos, a
professora
escreve no
quadro,
enquanto os
alunos
conversam
e brincam
entre  eles,
dormem,
alguns
conversam,
reclamam
da

monotonia
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das aulas. entre o
Professora: circulo
atengao com  uma
- guarda o musica
celular! tocando, ao
-siléncio! parar a
musica a
caixa para
em um dos
alunos e ele
Professor C | Descricio/ Observacio deve pegar
metodologia um  papel
com um
Aula-1 - A Os alunos tema na
turma A professora ficam caixa S
atividade demora um dispersos, fazer Numa
em grupo pouco para mas narragao
chegar no interessados para a
terceiro em turnp a
horitio as | participar partir  do
8:40h na fazendo tema.
turma do 2° | perguntas, a Durante o
ano I os professora andamento
alunos pede  para d%'
esperam na fazer  um aEmdade
porta pela | circulo, os 540
professora. alunos  se chamados
A mostram para a
professora bastante merenda,
chega e | interessados apos
todos na voltarem
entram e se atividade. continuam
mantém Um aluno a '
comportad de outra brincadeira.
0os, a sala  entra @) aluno
professora na turma, pega . um
comeca a mas a tema qutal
trabalhar professora regra queria
narracdo € trata  com que cnasss
propoe educacio e na escola
uma tranquilidad ele narfa
atividade e, apos que gostaria
em alguns que  fosse
conjunto minutos ele uma  regra
para volta  para onde
trabalhar a sua turma. hOl}VCSSC
escrita  de Isso se mais .
redacio. repete tecnologia
algumas nas aulas
vezes. A para se
brincadeira tornarem
é uma caixa mals.
rodando atrativas e
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todos
concordam
que esse
tipo de aula
prende mais
a  atencao

deles,
durante a
aula oS
alunos
demonstra

m gostar
da atividade
e

ela entrega
um texto
para os
alunos

lerem, os
alunos  se

mantém
quietos e
fazem a
atividade
proposta,
apos a
leitura a
professora
comecou 2
explicar
sobre
Machado de
Assis.

participam
bastante da
aula que
acontece
tranquilame
nte.
Aula-2 - | A Ora ou
turma B | professora outra 0s
explicagido Entra  na alunos  se
de sala do 2° | dispersam
conteudo e ano II no falando de
atividade quarto outros
horario assuntos,
apos o nesta
recreio as | matéria
09:50h, como o
ap6s todos | professor
sentarem © 0s

alunos tém
muita
liberdade
para falar o
que
pensam.
Apbs
explicagao
do texto os
alunos
fazem uma
atividade, e
se
dispersam
durante a
realizacdo
da
atividade.

- Guardem
os celulares!

nao quero
nesta
atividade. -
Guarda o
celular
senao vou
tomar até o
final da
aula!
Alguns
alunos  se
dispersam e
nio fazem
atividade,
outros
fazem. A
professora
toma o
celular  de
um  aluno.
Os alunos
terminam e
ganham o
visto, a
professora
comeca  a
correcao
com muita
dificuldade,
os  alunos
conversam
muito e a
professora
precisa
chamar
atencao o
tempo todo.

Aula-3-
turma B
atividade
em grupo

No quinto
horario  as
10:40h na
mesma

turma do
2° ano II,

que neste

dia tem
dois
horatios
seguidos do
professor
©), A
professora
repete a

Os alunos
se mostram
interessados
e ansiosos
para

comecar a
atividade, a
professora
explica a
brincadeira
e os alunos
ficam

atentos, 2o
iniciar a
brincadeira
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mesma aula

os alunos se

passa
atividades
do livro

didatico, e
deixa que
os  alunos
salam  para
fora da
sala, para
realizarem a
atividade.

continuo na
turma com

alguns
alunos que
escolherem

se manter
na sala, os
alunos que
ficam na
sala
conversam
e nao
fazem a
atividade, a
professora
volta e pede
que eles
facam a
atividade.
Os alunos
que  estdo
fora da sala
fazem a

atividade

monitorame

(@)

da

professora.
Professora:
-eu vou
tomar  0s
celulares!
-queto  0s
celulares
aqui! A
professora
recolhe os
celulares de
alguns
alunos.

terceiro
horatio  as
08:40h, a
professora

utilizada no | dispersam
2°ano L. muito e a
brincadeira
¢é realizada
com
dificuldades
, mas nesta
aula os
alunos
participam
mais que a
outra
turma,
apesar das
dificuldades
os  alunos
sd0 mais
participativ
0s e gostam
de falar
mais.
Aula-4 - A Os alunos
turma A | professora participam
atividade chega  na da
do  livto | turma do2° | explicacdo
didatico ano [ no fazendo
segundo perguntas,
horario  as apos a
7:50h, os explicaciao
alunos  se | passa
mantém atividades e
comportad os  alunos
os, ela pede | fazem
que todos | tranquilame
abram o [ nte alguns
livro conversam,
didatico, mas fazem
explica a atividade
sobre proposta.
Machado de
Assis.
Aula-5 A Os alunos
turma B professora estao
atividade chega  na dispersos e
do livro turma do 2° conversam
didatico ano II no muito, (o}

alunos saem
da sala e a
professora

também, eu
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Aula-6-
turma A
correciao
da
atividade

A
professora
chega  na
turma do 2°
ano I no
quinto
horario  as
10:40h, os
alunos estdo
dispersos,
ela  chama
para dar o

Os alunos
conversam
muito, a
professora
comeca 2
corrigir

com muita
dificuldade,
os  alunos
conversam
muito e
quase nao
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atividade
anteriot.

na

se houve a
voz da
professora,
ela chama a
atencao
para a
importancia
da correcio.
Ap6s alguns
minutos de
conversa ela

CONGRESSo NACIONAL DE PROYESSORES

atividades desenvolvidas

u livro diddtico
W correcio de atividade
explicagio de conteddo

W atividade em grupo

Grafico 1: Atividades desenvolvidas pelos professores

consegue

comecar a

COTrigit, Tornou-se evidente nas observacoes a
mas com

dificuldade rotina das aulas, onde os professores realizam

tendo  que
parar varias
vezes para
chamar a
atencgao.

sempre as mesmas atividades, que siao a
explica¢ao de conteudo utilizando o quadro e

a correcao de atividades. Essas atividades sao

um ponto positivo, mas quando este método

As observagoes em sala de aula de ensino predomina durante as aulas torna-se

totalizaram em 18 aulas de 50 minutos, sendo desgastante, sendo preciso o uso de

6 aulas de cada professor, através das metodologias diferentes para que o aluno

observacoes feitas com os trés professores, mantenha-se interessado nas aulas, pois uma

podemos observar que as atividades aula dinamica e atrativa minimiza a dispersao

desenvolvidas por eles se repetem, observou — dos alunos e controla os quadros de

se que todos os professores desenvolveram indisciplina.
as atividades de explicagio de conteudo e

o Percebeu-se que o resultado das
correcao de atividade, os professores (A) e (C)

- ] avaliagbes mantém os alunos quietos,
utilizaram o livro didatico, e apenas o

o demonstrando o medo que os alunos tém em
professor (C) desenvolveu atividades em

; . relacio as suas notas, onde os professores
grupo. Desta forma o grafico 1 abaixo

o usam as notas das provas como uma forma de
representa em porcentagem as atividades

. punir os alunos e manté-los disciplinados.
desenvolvidas pelos professores.

Desta forma, a disciplina que é construida

através do medo, nao surte efeitos e pode

causar problemas ainda maiores.

Através das observacOes e entrevistas
conclui-se que alguns dos professores nao
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tém coeréncia entre o que dizem e o que
colocam em pratica. Nas entrevistas, 0s
professores relataram as estratégias que dizem
utilizar para amenizar a indisciplina, mas
alguns deles ndo colocam essas estratégias em
pratica em suas aulas, tornando as aulas pouco
atrativas para os alunos. Entretanto, os
professores apesar de relatarem que usam
varias estratégias para ensinar, percebeu-se
que todos usam a mesma metodologia,

usando como procedimento mais comum a

aula expositiva no quadro.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos dados coletados, pelas
entrevistas notamos que os professores tém
conhecimento acerca de estratégias que
podem ser utilizadas por eles para amenizar a
indisciplina e dizem fazer uso delas,
entretanto através das observacdes feitas na
pratica dos professores em sala de aula,
observou-se que apesar de relatarem que
amenizam a indisciplina utilizando estratégias,
notou-se que fazem uso de uma metodologia
monoétona e repetitiva, nao  buscam
metodologias que possam atrair atencao dos
alunos, deixando suas aulas sempre
cansativas, com atividades do livto e aulas
expositivas,  repetindo sempre o mesmo
padrio, e assim acabam contribuindo no
agravamento o fenémeno da indisciplina.
observar  0s

Desta forma ao

professores foi perceptivel que ao tentar

Evento online
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controlar a  indisciplina eles usam como
estratégias métodos tradicionais, como manter
os alunos nas filas, e esperar por siléncio,
impondo autoridade o que minimiza o
comportamento mas, que niao se configura
como método eficaz, uma vez que nao
contribui na relaggo do professor com o
aluno, e que levando- se em consideragao as
caracteristicas de cada turma pode nao
funcionar em determinado momento, mas
apesar disto estes foram os unicos recursos
utilizados pelos professores para obter a
disciplina durante as aulas.

Ao analisar a indisciplina dos alunos
durante as aulas constatou-se que os maiores
prejudicados sao os alunos, uma vez que os
professores perdem muito tempo tentando
conter a indisciplina, e na tentativa frustrada
tornam-se

de conté-la professores

desmotivados, colocando a culpa desta
problematica no aluno e se vendo como uma
vitima deste processo, isto faz com que o
processo de ensino- aprendizagem nao
evolua, pois o professor se abstém de uma
reflexdo mais aprofundada sobre as causas da
indisciplina, fazendo com que sua pratica nao
seja repensada.

Ao verificar o comportamento dos
alunos diante das metodologias utilizadas
pelos professores, notou-se que as atividades
diferenciadas e mais dinamicas, causaram
uma melhora no processo de

ensino-aprendizagem, visto que os alunos
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participaram  mais e que a (in)disciplina
tornou-se apenas parte do processo, o que
nao prejudicou o andamento da atividade.
Levando-se em  consideracio a
diferenca de idade e do tempo de experiéncia
docente entre os professores, notamos que o
tempo quando relacionado ao fenémeno de
indisciplina ¢ irrelevante, pois os professores
mais novos e com menos tempo de trabalho
também apresentaram uma conduta baseada
no ensino tradicional, isto enfatiza a
importancia da formagao continuada dos
professores, que faz com que os docentes
atualizem suas praticas buscando sempre
novas formas de acao metodologica que
possam contribuir para amenizar esta questao.
Portanto conclui-se que nao existem
culpados para a indisciplina, e o seu combate
deve ser feito diariamente, sendo este um
processo que deve ser visto como um dever

de todos, tanto da escola, professores, quanto

da familia e do préprio aluno..
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