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CIRURGIA DE CATARATA EM NANOFTALMO COM
IRIDOZONULOVITRECTOMIA ANTERIOR E TECNICA PIGGYBACK: RELATO
DE CASO
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Introducgao e Justificativa: O nanoftalmo é uma condig&o ocular rara, caracterizada
pela reducao global do tamanho ocular, com comprimento axial inferior a 20-20,5
mm, associada a hipermetropia elevada e alteracbes do segmento anterior, como
camara anterior rasa (Carricondo et al., 2018). Essas caracteristicas tornam a cirurgia
de catarata desafiadora, aumentando o risco de complicacbes como efusdo uveal e
glaucoma por fechamento angular (Steijns; Bijlsma; Van der Lelij, 2013). A
hipermetropia axial dificulta ainda o céalculo do poder da lente intraocular, exigindo
estratégias como o implante piggyback para atingir a emetropia (Mohebbi et al., 2017;
Day et al., 2013).

Objetivo: Descrever o manejo cirurgico da catarata em paciente com nanoftalmo
extremo Dbilateral, detalhando a técnica de facoemulsificacdo associada a
iridozonulovitrectomia anterior e ao implante piggyback em configuragdo saco-sulco,
e analisar os resultados anatbmicos, pressoéricos, refracionais e funcionais no
seguimento.

Material e Métodos: Relato de caso descritivo, baseado em analise de prontuario,
exames complementares pré e pos-operatorios e acompanhamento clinico
longitudinal em servigo oftalmoldégico especializado, com avaliagdo de acuidade
visual, refragdo, biomicroscopia, fundoscopia, biometria O6ptica, paquimetria e
contagem endotelial.

Resultados: Paciente do sexo feminino, 31 anos, apresentava acuidade visual sem
corregéo de 20/300 (OD) e 20/100 (OE), com refracédo de +17,00 D e +17,75 D,
respectivamente. Apresentava esotropia de 12 dioptrias prismaticas e hiperfungao
dos obliquos inferiores. A biomicroscopia, catarata incipiente e cAmara anterior rasa
bilateralmente; a fundoscopia, escavacao papilar de 0,10, retina aplicada e macula
normal. O comprimento axial era de 14,55 mm (OD) e 14,44 mm (OE); a camara
anterior, 3,38 mm e 3,33 mm; a paquimetria, 525 ym e 522 um; e a densidade
endotelial, 2.985 e 3.046 células/mm?, respectivamente. A ceratometria maxima foi de
54,00 D (OD) e 52,60 D (OE), com delta Kde 1,2 D e 0,9 D. Foram realizadas
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facoemulsificagao, iridozonulovitrectomia anterior e implante piggyback bilateral, em
tempos sequenciais, em novembro de 2021 e fevereiro de 2022. Implantou-se LIO
esférica no saco capsular e LIO asférica de trés pegas no sulco ciliar, sem
intercorréncias intraoperatérias. No péds-operatério, houve aprofundamento da
camara anterior, iridectomias pérvias e presséao intraocular controlada, sem efusao
uveal ou glaucoma. Meses depois, realizou-se capsulotomia posterior bilateral por
opacificagdo capsular. A OCT de macula permaneceu normal. A melhor acuidade
visual corrigida final foi de 20/40 (OD) e 20/20 (OE), com refrac&o residual de +6,50
D e +5,00 D. A paciente segue em acompanhamento anual, com estabilidade clinica.

Conclusao: O manejo da catarata em nanoftalmo extremo, sobretudo com
comprimento axial inferior a 15 mm, exige planejamento individualizado e abordagem
criteriosa. A associagdo de facoemulsificagdo, iridozonulovitrectomia anterior e
implante piggyback em configuragdo saco-sulco proporcionou, neste caso, melhora
visual significativa, ampliagdo da camara anterior e controle pressérico, sem
complicagdes intraoperatorias, com estabilidade anatémica e funcional mantida no
seguimento.

Palavras-chave: Nanoftalmo; Catarata; Hipermetropia; Lentes intraoculares;
Facoemulsificagao.
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Direito 0L Esquerdo
VD: 12.00 mm
Selecionar: AL (Otica), ACD(Otica) Selecionar: AL(Otica), ACD(Otica)
Otica AL: 14.55 mm  SNR: 13.5 Otica AL: 14.44 mm  SNR: 14.3
AL Offset de US: -0.20 mm AL Offset de US: -0.20 mm
ACD: 3.38 mm ACD: 3. 33 mm
Ul trassom AL: Ul trassom AL:
AL Offset Otico: AL Offset Otico:
ACD: ACD:
Imersao: Imersao:
Operador: Operador:
KM ¢2. 4 mm R1: 6. 69 mm 50.45 D 153° |KM ¢2.4 mm R1: 6. 68 mm 50.52 D 63°
R2: 6.52 mm 51.76 D 63° R2: 6. 58 mm 51.29 D 163°
AVG: 6.61 mm 51.11 D AVG: 6. 63 mm 50.91 D
CYL: =1,31:D 153~ CYL: -0.77 D 63°
KM ¢3.3 mm R1: 6.67 mm 50.60 D 153° |KM 3.3 mm R1: 6. 66 mm 50.68 D 52°
R2: 6.51 mm 51.84 D 63° R2: 6. 56 mm 51.45 D 142°
AVG: 6.59 mm 51.22 D AVG: 6.61 mm 51.06 D
CYL: -1.24 D 153" CYL: -0.77 D 52°
Alvo Refr. : 0.00 D Alvo Refr. : 0.00 D
Tipo de Olho: Facico Tipo de Olho: Facico
indice Refr.: 1.3375 indice Refr.: 1.3375
Camellin—Calossi Cir.Refr. : Nenhum Camellin-Calossi Cir.Refr. : Nenhum
SIRC: SIRC:
LT: # 4.00 mm LT: # 4.00 mm
IOL1: Direito I0L2: Direito I0L1: Esquerdo 10L2: Esquerdo
Formula: Haigis Formula: Haigis Formula: Haigis Formula: Haigis
Modelo: SENSAR MON 3P AR40E [Modelo: TECNIS ONE ZCBOO |Modelo: SENSAR MON 3P AR40E [Modelo: TECNIS ONE ZCBOO
Fabricante: ABBOTT MEDICAL OPTIC |Fabricante: ABBOTT MEDICAL OPTIC |Fabricante: ABBOTT MEDICAL OPTIC |Fabricante: ABBOTT MEDICAL OPTIC
a0: #-2.420 a0: #-1.302 a0: #-2.420 a0: #-1.302
al: # 0.157 al: # 0.210 al: # 0.157 al: # 0.210
a2: # 0.288 a2: # 0.251 a2: # 0.288 a2: # 0.251
Poténcia: 54.13 D Poténcia: 59.57 D Poténcia: 55.08 D Poténcia: 60.63 D
10L Refr. 10L Refr. 10L Refr. 10L Refr.
52.5 D 1.34 D 58.0 D 1.20 D 53.5 D 1.30 D 59.0 D 1.26 D
53.0 D 0.93 D 58.5 D 0.82 D 54.0 D 0.89 D 59.5 D 0.88 D
53.5 D 0.52 D 59.0 D 0.44 D 54.5 D 0.48 D 60.0 D 0.49 D
54.0 D 0.11 D 59.5 D 0.05 D 55.0 D 0.07 D 60.5 D 0.10 D
54.5 D -0.31 D 60.0 D -0.34 D 55.5 D -0.35 D 61.0 D -0.29 D
55.0 D -0.73 D 60.5 D -0.74 D 56.0 D -0.78 D 61.5 D -0.69 D
55.5 D -1.16 D 61.0 D -1.14 D 56.5 D -1.21 D 62.0 D -1.09 D
I0L3: Direito I0L4: Direito I10L3: Esquerdo 10L4: Esquerdo
Formula: Haigis Formula: Haigis Formula: Haigis Formula: Haigis
Modelo: LITEFLEX Modelo: OFT CRYL Modelo: LITEFLEX Modelo: OFT CRYL
Fabricante: VISIONTECH Fabricante: OFT VISION Fabricante: VISIONTECH Fabricante: OFT VISION
a0: # 1.170 a0: # 0.568 a0: # 1.170 a0: # 0.568
al: # 0.400 al: # 0.400 al: # 0.400 al: # 0.400
a2: # 0.100 a2: # 0.100 a2: # 0.100 a2: # 0.100
Poténcia: 67.35 D Poténcia: 62.08 D Poténcia: 68.65 D Poténcia: 63.25 D
10L Refr. 10L Refr. 10L Refr. 10L Refr.
66.0 D 0.97 D 60.5 D 1.18 D 67.0 D 1.18 D 62.0 D 0.94 D
66.5 D 0.61 D 61.0 D 0.81 D 67.5 D 0.82 D 62.5 D 0.57 D
67.0 D 0.26 D 61.5 D 0.44 D 68.0 D 0.47 D 63.0 D 0.19 D
67.5 D -0.11 D 62.0 D 0.06 D 68.5 D 0.11 D 63.5 D -0.19 D
68.0 D -0.47 D 62.5 D -0.32 D 69.0 D -0.26 D 64.0 D -0.58 D
68.5 D -0.84 D 63.0 D -0.71 D 69.5 D -0.63 D 64.5 D -0.97 D
69.0 D -1.21 D 63.5 D -1.10 D 70.0 D -1.00 D 65.0 D -1.37 D
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