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INTRODUCAO

O transplante de cornea € a intervencao cirdrgica de escolha para a
reabilitacao visual em pacientes com doencas corneanas avancadas.
(LOUREIRO et al., 2026).

Os Estados Unidos lideram o ranking com maior numero de
procedimentos, conseguindo exportar tecidos para outros paises. Ja o
Brasil, realizou no ultimo ano quase 18 mil cirurgias, sendo 86% com
financiamentos do Sistema Unico de Saulde (SUS), se consolidando como
0 maior sistema publico de transplantes de mundo (ABTO, 2026).

Apesar dos grandes avancos tecnologicos, aperfeicoamento dos
procedimentos e das técnicas, maior capacitacao profissional e
conscientizacdo da populacdo, a oferta de corneas disponiveis para
transplante ainda € insuficiente para atender a crescente demanda de
pacientes gque aguardam na fila de espera.

No mundo existem cerca de 12,7 milhoes de pacientes esperando por
um transplante de cornea. Existem barreiras que limitam a expansao e
O acesso equitativo a esse procedimento, tals como fatores culturais,
religiosos, desconhecimento da populacao acerca do processo de
doacao e desconfianca em relacao aos sistemas de saude. Alem disso,
a disponibilidade de infraestrutura hospitalar, profissional especializado,
sistema de captacao e distribuicao adequados sao desiguais inclusive
dentro de um mesmo pais, restringindo ainda mais 0 acesso ao
transplante (BOSSO et al., 2022).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, realizado no Servico de
Transplante de Cornea do Hospital de Clinicas de ltajuba. O estudo
compreende a analise epidemioldgica dos pacientes submetidos ao
transplante de cornea no periodo de 2024 a 2026, com avaliacao de sexo,
faixa etaria, municipio, tempo de permanéncia na fila de espera e motivo
gue culminou com a indicacao de transplante. Foram excluidos 3 pacientes
por falta de dados no prontuario.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde a implementacao do servico de transplantes ja foram realizados
26 cirurgias e 69 pacientes seguem cadastrados na fila.

Todos os pacientes sao do sul e sudoeste de Minas Gerais, sendo que
50% dos transplantados sao da microrregiao de Itajuba. As principais
Indicacoes para as cirurgias realizadas foram: 12 casos por ceratites
iInfecciosas e Ulceras, 4 por ceratocones, 4 por ceratopatia bolhosa pos
facoemulsificacao, 3 por traumas, 2 por falencia de transplante prévio e 1
por distrofia corneana.

Os receptores foram predominantemente homens (57,7%) com mais
de 60 anos. Observou-se grande variabilidade no tempo de espera na
fila de transplante, com a maioria dos pacientes aguardando periodos
relativamente curtos, engquanto alguns permaneceram por periodos
prolongados (ate 118,4 semanas), resultando em uma espera meédia de
31,2 semanas e mediana de 4,0 semanas.
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Dos que aguardam o transplante, 41% sao por ceratocone, 26% por
ceratite bolhosa pos facoemulsificacdo, enquanto apenas 9% sao por
cicatriz corneana po0s ceratite infecciosa ou ulcera. Esses dados mostram
gque apesar do transplante ser a indicacao de reabilitacao visual para
muitas pessoas, casos de urgéncia, com iminéncia de perfuracao,
devem ser priorizados.

CONCLUSAO

A partir da implementacao de um servico de transplante, nota-se um
aumento na fila e uma dificuldade crescente de atender as demandas por
corneas. Esse € um cenario que € visto nao so no territério nacional, mas
na maioria dos paises do mundo

Gerar conscientizacao sobre doacao de orgaos, investir na implementacao
de mais bancos de olhos, equipe técnica especializada em capitacao,
ampliacao de recursos e equipamentos para as diversas modalidades de
transplante sao fatores que impactam na assisténcia

A analise do perfil epidemioldgico de um servico permite a geracao de
iInformacoes fundamentais para orientar acoes de prevencao, controle e
promocao da melhoria continua da qualidade. O aprimoramento dos
registros em prontuarios, aliado ao fornecimento adequado e completo de
dados a Central de Transplantes, contribui para uma compreensao mais
objetiva e racional das limitagcOes estruturais e de recursos gque, de fato,
Impactam a assisténcia. A partir dessas informacoes, torna-se possivel
identificar prioridades, direcionar recursos e elaborar estratégias factiveis e
sustentaveis, a longo prazo, visando a construcao e ao fortalecimento de
um servico de exceléncia.
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