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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo examinar a relagdo entre a violéncia vicaria e a
objetificacdo de criancas e adolescentes. A andlise desenvolvida evidencia que, em situagdes
de vicaricidio, modalidade de violéncia doméstica recentemente regulamentada pela Lei n°
15.384/2026, as criangas e os adolescentes sao frequentemente utilizados pelo agressor como
um meio, um instrumento para atingir e causar sofrimento ao alvo principal da violéncia. O
estudo demonstra que a garantia de protecdo a populacdo infantojuvenil é prevista em
diversos instrumentos juridicos. No entanto, ao se observar o contexto da realidade brasileira,
verifica-se que, embora tais normas estejam em vigor e estabelecam mecanismos de protecao,
sua aplicagdo ainda se mostra insuficiente e, em determinadas situacdes, inefetiva para

assegurar a protecdo integral de criangas e adolescentes diante do vicaricidio.

1. INTRODUCAO

A familia, historicamente concebida como espago de afeto e protecdao, por inimeras
vezes se torna um cenario de severas violagdes dos direitos humanos. No ambito da violéncia
doméstica e familiar, destacam-se as manifestacdes cruéis de poder que ocorrem quando a
maldade do agressor ultrapassa o ataque direto e busca atingir a vitima por meio daqueles que
ela mais ama. E nesse contexto que se inserem o fendmeno da violéncia vicaria e do
vicaricidio, que se tratam da instrumentalizagdo e do assassinato de pessoas proximas da
vitima, principalmente seus filhos, criancas e adolescentes, com o objetivo primario de causar
sofrimento psicologico perpétuo a ela.

O conceito de violéncia vicaria foi apresentado pela psicologa argentina Sonia Vaccaro
em 2012, a partir dos estudos que buscavam definir uma nova modalidade de violéncia
doméstica observada pela autora, em que, mesmo apos o término de um relacionamento, o
agressor mantém a manipulacdo e o dominio da vitima por meio dos prejuizos causados as
pessoas proximas a ela, com destaque aos descendentes.

A relevancia do tema se torna evidente visto os tristes episodios que chocaram a
opinido publica brasileira recentemente. Casos emblematicos noticiados na midia, como o

indiciamento de um pai em Sao Paulo por vicaricidio duplo ap6s sufocar as duas filhas para se



vingar da mae, e o primeiro registro sob a nova legislagdo no Rio Grande do Sul, no qual o
padrasto assassinou uma adolescente em um incéndio motivado pelo processo de separacao
com a companheira, ilustram de forma tragica o modus operandi desse fendmeno.

O debate tomou novas propor¢des com a recente edigdo da Lei n°® 15.384/2026, que
passou a regulamentar formalmente essa modalidade de violéncia no ordenamento juridico
brasileiro, dando visibilidade e tratamento penal a uma conduta que atinge o vulneravel para
ferir o alvo principal. Sob a otica da vitimologia, a crianga deixa de ser enxergada apenas
como vitima indireta para ser compreendida em sua dupla dimensao de vulnerabilidade: a de

objeto de manipulacao e vinganca do agressor e a de vitima direta da violéncia.

2. PROBLEMA DA PESQUISA

O estudo do vicaricidio exige a desconstrugdo da logica tradicional do homicidio
motivado por ressentimento direto em relagdo a vitima imediata. Na violéncia vicaria, a
crianca e o adolescente ndo sdo o alvo final da hostilidade, mas um meio para atingir a mae.
Sob uma perspectiva vitimoldgica, se estabelece uma relagdio em que o afeto familiar ¢é
subvertido e transformado em uma vulnerabilidade estratégica. O agressor identifica no
vinculo socioafetivo da mae e do filho o ponto de maior sensibilidade e fragilidade da mulher
e acaba por utilizar este como “objeto de troca”. O objetivo do ato letal ¢ impor & mae uma
pena de sofrimento perpétuo e irreversivel.

Em um levantamento feito pela Asociacion de Mujeres Psicologia Feminista
identificou-se que, em 51 casos de vicaricidio, 38 maes foram poupadas intencionalmente
pelos agressores. O objetivo era perpetuar a dor psiquica da perda, concretizando ameacas
prévias (VACCARO, 2023).

Essa dindmica estabelece o que a doutrina e a vitimologia denominam dupla condig¢ao
de vitimizacao (SILVA; CABRAL, 2025). De um lado, a crianga como vitima primaria da
violéncia fisica e letal, tendo seus direitos fundamentais a vida e a dignidade ceifados. De
outro, a mae consolida-se como vitima direta de uma violéncia psicologica extrema
(HEEMANN, 2024), na qual a morte de seu filho atua como golpe definitivo de controle
coercitivo. A intencdo subjacente do agressor ¢ garantir que a mae continue sob sua
dominacdo mental por meio do luto, perpetuando o vinculo de dor mesmo apds o

encerramento do relacionamento afetivo.

2.1. DIMENSAO JURIDICA E NORMATIVA



No Brasil, o Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n°
8.069/1990, ¢ o principal instrumento normativo de prote¢do a infancia e a juventude. O
Estatuto consolidou a Doutrina da Prote¢do Integral, que reconhece criangas e adolescentes
como cidaddos plenos e sujeitos de direitos, além de atribuir a familia, a sociedade e ao
Estado o dever compartilhado de sua tutela. A relevancia do ECA sobressai na analise da
violéncia vicaria e do vicaricidio, pois assegura aos jovens prote¢do integral contra qualquer
forma de discriminacdo ou agressdo. Essa diretriz amplia a percep¢do sobre a violéncia
vicaria, uma pratica frequentemente invisivel por se manifestar ndo apenas fisicamente, mas
de forma psicoldgica e emocional.

Ademais, a Lei n° 14.344, de 24 de maio de 2022, também denominada Lei Henry
Borel, estabelece medidas protetivas para o afastamento do perigo e a proteg¢do tanto fisica
quanto mental da crianca, prevendo a proibicado do contato do menor com o agressor € o
acolhimento temporario do infante por membros da familia extensa.

A ideia de priorizagdo da integridade das criangas também encontra fundamento na
Constituicao Federal, em seu artigo 227. O dispositivo reforca o compromisso do texto
constitucional com a protecdo Infantojuvenil, evidenciando a urgéncia de efetivar medidas
que previnam e combatam a violéncia doméstica praticada por pessoas do convivio proximo.

No ambito processual, a Lei n° 13.431/2017 estabelece procedimentos especificos de
escuta e protecdo para mitigar a revitimizagdo de vulneraveis usados como instrumento de
vinganga. O objetivo € evitar traumas secundarios que possam desencadear quadros graves de
estresse pos-traumatico, ansiedade, depressao e transtornos comportamentais.

No plano internacional, a Convengao sobre os Direitos da Crianga da ONU, da qual o
Brasil ¢ signatario, prevé em seu artigo 2° o dever estatal de adotar medidas aptas a proteger o
menor de discriminagdes ou punicdes infligidas por pais ou responsaveis. No contexto do
vicaricidio, essa atuagdo ¢ indispensavel: a crianca deixa de ser protegida pelo nucleo familiar
para se tornar alvo direto de agressdes perpetradas por quem deveria tuteld-la. Diante dessa
extrema vulnerabilidade, cabe ao Estado intervir para assegurar a integridade fisica,
psicologica e emocional do menor, garantindo-lhe o pleno desenvolvimento.

Contudo, a previsdo legislativa ¢ insuficiente para assegurar a protecdo efetiva das
criangas ¢ adolescentes. Na realidade brasileira, falhas na fiscalizagdao e na implementacao das
medidas protetivas mantém muitos jovens em situagdo de risco. A propria identificacdo da
violéncia vicaria permanece como um desafio complexo, ja que, na auséncia de marcas
fisicas, o abuso costuma ser erroneamente interpretado como um simples conflito conjugal.

Por fim, mesmo com canais de escuta especializada, as vitimas frequentemente tém



dificuldade para relatar o abuso, manifestando o sofrimento de formas indiretas como

ansiedade, agressividade ou o proprio siléncio.

3. OBJETIVO

O presente estudo tem como proposito investigar as especificidades vitimologicas do
vicaricidio, analisando os fatores que levam a objetificacdo de criancas e adolescentes no
contexto de violéncia familiar. Busca-se compreender as razdes pelas quais as ressalvas e
garantias legais vigentes se mostram ineficazes na conten¢ao do fendmeno, contribuindo para

o debate académico sobre o aprimoramento da rede de prote¢ao infantojuvenil.

4. METODOLOGIA
A presente pesquisa utilizou os métodos classicos de pesquisa documental, estudo em

doutrinas, analise de casos praticos, bem como revisdes bibliograficas.

5. DISCUSSOES E RESULTADOS ALCANCADOS

A andlise doutrinaria, normativa e vitimoldgica desenvolvida neste trabalho revela que
o vicaricidio se consolida como o &pice da violéncia vicaria. Nesse contexto, a crianga € o
adolescente, sujeitos vulnerdveis dentro de relacionamentos abusivos, sdo objetificados e
reduzidos a condi¢do de meros instrumentos de barganha para parceiros que buscam punir
suas vitimas de forma permanente e atroz (BORGES, 2025). Sob essa perspectiva, € possivel
destacar alguns pontos de discussao.

A principio, ¢ fundamental pontuar a dupla vitimiza¢do e sua tipicidade penal. A
positivacdo da violéncia vicaria e do vicaricidio promovida pela Lei n® 15.384/2026 supriu
uma lacuna histérica no direito processual e penal brasileiro. Reconheceu-se formalmente a
existéncia de nexo causal entre a intencdo de causar sofrimento a mae e a agressao
direcionada aos filhos.

Os dados qualitativos e a doutrina demonstram que o agressor atua sob logica de
dominagdo patriarcal e controle coercitivo (HEEMANN, 2024). A preservacao proposital da
vida da mae, observada na maioria dos casos analisados, evidencia que a morte da crianca ¢
uma forma de submeter a mae ao sofrimento (VACCARO, 2023). Portanto, o vicaricidio
configura uma violéncia de género indireta, na qual o homicidio do vulneravel ¢ praticado
para desestruturar a vida da mulher.

Paralelamente a isso, ¢ importante citar a inefetividade operacional da doutrina da

protecdo integral. Apesar do solido arcabougo normativo estabelecido pelo art. 227 da



Constitui¢ao Federal, pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente e por pactos internacionais,
verifica-se uma lacuna enorme entre a previsao legal e a protecao real dos menores.

Prova disso ¢ a minimizacdo institucional, visto que relatos do sistema de justica
revelam que constantemente a violéncia vicaria € reduzida a simples "conflitos de custodia"
ou desentendimentos matrimoniais. A falta de capacitagdao técnica para identificar os sinais
silenciosos de manipulagdo, violéncia psicoldgica e ameagas implicitas resulta na manutengdo
do direito de visitas do agressor.

Além disso, ¢ evidente a falha no cumprimento de medidas protetivas, pois embora a
Lei Henry Borel (Lei n° 14.344/2022) tenha trazido avancgos relevantes para o afastamento do
agressor, sua aplicacdo ainda falha no monitoramento continuo e na delonga do Judiciario em
deferir a suspensao ou perda do poder familiar diante de indicios de risco iminente.

Nao obstante, remanesce a invisibilizagdo do dano psicologico, ja que por ndo causar
marcas fisicas imediatas nos estagios iniciais, a violéncia vicéaria escapa aos mecanismos
tradicionais de pericia, deixando o menor desprotegido até a concretizagao do ato letal.

Por fim, cabe ressaltar a problematica revitimiza¢ao no sistema de garantia de direitos.
A aplicagdo da lei n® 13.431/2017 (Depoimento Especial) mostrou-se essencial, mas ainda
insuficiente no contexto vicario. A dificuldade em se expressar do menor diante da
manipulagdo psicologica e o medo da puni¢do costumam distorcer a coleta de provas.
Ademais, a falta de integragdo entre as redes de atendimento e acolhimento, como Conselhos
Tutelares, Centros de Atencao Psicossocial, Policias e Poder Judiciario, gera a fragmentacao

das informacdes, permitindo que o agressor ache brechas no sistema para executar o crime.

6. CONCLUSAO

A presente pesquisa destaca, sob a percep¢do da vitimologia, a dupla dimensdo da
vulnerabilidade dos menores no contexto do vicaricidio, uma nova modalidade de violéncia
doméstica regulamentada pela Lei n® 15.384/2026, sendo eles ndo apenas vitimas diretas de
uma agressao, mas também objetos de vinganca.

Tal fendmeno, que desconfigurou o papel da crianga como cidadaos plenos e sujeitos
de direitos, tem como causa a ineficiéncia das legislagdes brasileiras na garantia do principio
do melhor interesse da crianca, sendo a doutrina de protecdo integral da crianga, muitas vezes,
permanente apenas no plano normativo.

Diante disso, percebe-se que o combate ao vicaricidio necessita de uma atuacdo mais
preventiva e eficiente por parte do Estado e da sociedade. A prote¢do aos menores deve

superar o plano meramente normativo, para que os lagos de afetividade jamais sejam



utilizados como instrumentos de violéncia, € que as criangas possam crescer em um ambiente

saudavel, livre de agressdes e violagdes por aqueles que devem protegé-las.
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