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Introducdo: A assisténcia farmacéutica tem ampliado sua atuacdo para além da dispensacdo de
medicamentos, incorporando praticas clinicas voltadas as necessidades individuais dos pacientes e a
promogao do uso racional e seguro dos medicamentos. Objetivo: Analisar a producao cientifica acerca da
assisténcia farmacéutica e da atuagao clinica do farmacéutico no cuidado em saiude. Materiais e Métodos:
Foi realizada uma revisdo de literatura nas bases de dados Google Académico e PubMed, considerando
publicag¢des no periodo de 2016 a 2026. Foram utilizadas as palavras-chave “assisténcia farmacéutica”,
“seguranca do paciente”, “farmécia clinica” e “pacientes”, combinadas com caracteres curinga e operadores
booleanos. Apos a aplicacdo dos critérios de sele¢do, foram incluidos 20 trabalhos que abordavam a atuacao
clinica do farmaceéutico e sua contribui¢do para a seguranga e efetividade do tratamento farmacoterapéutico.
Resultados e Discussdao: Os 20 estudos analisados demonstram que a atuacdo clinica do farmacéutico
contribui para uma assisténcia mais segura, efetiva e centrada no paciente. Entre as principais atividades
identificadas, destacam-se a revisdo da farmacoterapia, a orientacdo ao paciente, 0 acompanhamento
farmacoterapéutico e a identificagdo e resolugdo de problemas relacionados aos medicamentos. Essas
intervengdes contribuem para a prevencdo de eventos adversos, a reducdo de riscos relacionados a
farmacoterapia, a melhoria da adesdo ao tratamento e a otimizacao da terapia medicamentosa em diferentes
grupos de pacientes. A atuagdo integrada com outros profissionais de satide também favorece a
individualizagdo do cuidado e a tomada de decisdes terapéuticas mais adequadas. Apesar dos beneficios
evidenciados, ainda sdo necessarios avan¢os na insercdo, no reconhecimento e na valorizagdo do
farmacéutico nas equipes multiprofissionais de satide. Conclusido: A integragdo da assisténcia farmacéutica
a pratica clinica constitui uma estratégia relevante para promover o uso racional e seguro dos
medicamentos, contribuir para a prevencdo de problemas relacionados a farmacoterapia e qualificar o

cuidado prestado aos pacientes.
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