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O USO DO CANABIDIOL NO TRATAMENTO DA EPILEPSIA
REFRATARIA PEDIATRICA: UMA REVISAO INTEGRATIVA
SOBRE EFICACIA E SEGURANCA

Ingrid P. G da Silva'*; Cleice K.G. Trajano? Maria Izabely S. Pimentel®

I Discente do curso de bacharelado em Farmacia da Faculdade UNINASSAU, Garanhuns — PE; 3 Docente do curso de
bacharelado em Farmacia da Faculdade UNINASSAU, Garanhuns — PE.

E-mail: paolaingrid62@gmail.com

Introducio: A epilepsia refrataria pediatrica pode apresentar dificuldades no controle
das crises quando os tratamentos convencionais nao apresentam resultados satisfatorios.
Nesse contexto, o canabidiol (CBD) vem sendo estudado como uma possivel alternativa
no tratamento da epilepsia. Objetivo: Analisar as evidéncias disponiveis sobre a eficacia
e a seguranca do canabidiol no tratamento da epilepsia refrataria em pacientes pediatricos.
Materiais e métodos: Sera realizada uma revisdo integrativa da literatura, com
abordagem qualitativa e carater descritivo. A busca serd conduzida nas bases de dados
LILACS, PubMed/MEDLINE e BVS, incluindo estudos publicados entre 2021 e 2026,
utilizando os descritores “canabidiol”, “epilepsia”, “CBD” e “tratamento”, combinados
por operadores booleanos. Serdo incluidos estudos relacionados ao uso do CBD em
pacientes pedidtricos com epilepsia. Resultados esperados: A partir da analise dos
estudos selecionados, espera-se identificar evidéncias sobre a eficicia do canabidiol na
redugdo das crises epilépticas em pacientes pediatricos com epilepsia refrataria, além de
informacodes sobre sua seguranca e possiveis efeitos adversos. A discussdo dos achados
permitird compreender os possiveis beneficios do CBD e a importancia do
acompanhamento dos profissionais de satide durante o tratamento. Conclusio: O estudo
podera contribuir para ampliar o conhecimento sobre o uso do canabidiol no tratamento
da epilepsia refrataria pediatrica, destacando sua possivel eficdcia, seguranca e a

importancia do acompanhamento dos profissionais de satide durante o tratamento.
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