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RESUMO

A experiéncia relatada decorre do desenvolvimento de um projeto de iniciagdo cientifica
voltado a andlise da estrutura juridico-constitucional da Ditadura Militar brasileira e de seus
impactos sobre os direitos fundamentais posteriormente ampliados e consolidados pela
Constituicdo Federal de 1988. A atividade foi desenvolvida no &mbito do Programa
Institucional de Iniciagdo Cientifica da Afya Parnaiba, tendo como eixo central a comparagao
entre a Constitui¢do de 1967 e a Constituicdo Federal de 1988, especialmente quanto a
protecao das liberdades individuais, dos direitos sociais e dos mecanismos de participagao
politica. A experiéncia envolveu levantamento bibliografico e normativo, selecdo de
producdes académicas, leitura critica de obras e artigos cientificos e analise comparativa dos
textos constitucionais € de documentos relacionados ao periodo autoritdrio. O processo
possibilitou a compreensao de como a ordem juridica pode ser utilizada tanto para limitar o
poder estatal e proteger direitos quanto para conferir aparéncia de legalidade a praticas
autoritarias. A vivéncia também favoreceu o desenvolvimento de habilidades relacionadas a
pesquisa cientifica, a leitura juridica, & andlise critica de fontes e a produgdo académica.
Conclui-se que a participa¢do na iniciacdo cientifica contribuiu para o aprofundamento da
compreensdo acerca da relagdo entre Constitui¢do, democracia e direitos fundamentais, além
de possibilitar uma reflexao critica sobre a importancia da preservagdo da memoria historica e
constitucional para o fortalecimento do Estado Democratico de Direito.
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ABSTRACT

The experience reported here derives from the development of a scientific initiation project
focused on analyzing the legal-constitutional structure of the Brazilian Military Dictatorship
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and its impacts on fundamental rights subsequently expanded and consolidated by the Federal
Constitution of 1988. The activity was developed within the Institutional Scientific Initiation
Program of Afya Parnaiba, with its central focus on comparing the 1967 Constitution and the
1988 Federal Constitution, particularly regarding the protection of individual freedoms, social
rights, and mechanisms of political participation. The experience involved bibliographic and
normative research, selection of academic publications, critical reading of books and
scientific articles, and comparative analysis of constitutional texts and documents related to
the authoritarian period. This process enabled an understanding of how the legal order can be
used both to limit state power and protect rights and to provide an appearance of legality to
authoritarian practices. The experience also contributed to the development of skills related to
scientific research, legal reading, critical analysis of sources, and academic writing. It is
concluded that participation in scientific initiation contributed to a deeper understanding of
the relationship between the Constitution, democracy, and fundamental rights, while also
enabling a critical reflection on the importance of preserving historical and constitutional
memory for strengthening the Democratic Rule of Law.
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INTRODUCAO

A Constituicdo ocupa posi¢ao central na organizagdo do Estado e na protecdo dos
direitos fundamentais, funcionando, sob a perspectiva do constitucionalismo, como
instrumento de limitagdo do poder estatal e de garantia das liberdades individuais.! Nesse
sentido, a compreensdo da trajetoria constitucional brasileira permite identificar diferentes
momentos de ampliagdo, restri¢do e transformagdo dos direitos fundamentais, especialmente
quando considerados os distintos contextos politicos nos quais as Constituigdes foram
elaboradas e aplicadas. A comparagdo entre a Constituicdo de 1967 e a Constituicdo Federal
de 1988 permite observar, de maneira significativa, as diferencas entre uma ordem juridica
marcada pelo autoritarismo e aquela estabelecida no contexto de redemocratizagao brasileira.

Durante o regime militar instaurado em 1964, a existéncia formal de uma ordem
constitucional ndo impediu a adogdo de mecanismos juridicos destinados a concentragdo do
poder e a restricdao das liberdades. A chamada legalidade autoritaria foi estruturada mediante
instrumentos normativos que contribuiram para o enfraquecimento das instituigdes de
controle e para a limitagdo das garantias individuais.> Nesse contexto, direitos relacionados a
participagdo politica, a liberdade de expressdo e a protecdo contra abusos do poder estatal
foram significativamente restringidos. Em contraposi¢do, a Constituicdo Federal de 1988
estabeleceu um novo paradigma constitucional, ampliando o catdlogo de direitos
fundamentais e fortalecendo mecanismos destinados a prote¢ao da cidadania e a consolidagao

do Estado Democratico de Direito.



Diante disso, a participag@o no projeto de iniciacdo cientifica mostrou-se relevante nao
apenas para a compreensdo historica e juridica do periodo, mas também para o
desenvolvimento de uma postura critica diante das relagdes entre Direito, poder politico e
democracia. A experiéncia teve como objetivo analisar o processo de desenvolvimento da
pesquisa acerca da estrutura juridico-constitucional da Ditadura Militar, especialmente por
meio do levantamento bibliografico e normativo e da comparagdo entre as Constituigdes de

1967 e 1988, refletindo sobre seus impactos na prote¢ao dos direitos fundamentais.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

A experiéncia foi desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Iniciacdo
Cientifica da Afya Parnaiba, por meio do projeto intitulado “A estrutura
Juridico-Constitucional da Ditadura Militar e seu impacto sobre os Direitos Fundamentais
posteriormente previstos na Constituicdo Federal de 1988”. O projeto possui periodo de
execucao previsto entre margo de 2026 e margo de 2027.

O desenvolvimento inicial da experiéncia concentrou-se na aproximacao dos
pesquisadores com o objeto de estudo e na organizagdo das etapas necessarias a realizacdo da
pesquisa. Considerando a natureza bibliografica e normativa do projeto, a primeira etapa
envolveu o levantamento de materiais relacionados ao constitucionalismo, ao regime militar
brasileiro, aos direitos fundamentais e ao processo de redemocratizagdo. Foram estabelecidas
como fontes de pesquisa bases académicas como o Google Académico e o Portal de
Periddicos da CAPES, além de outros repositorios especializados. A proposta metodoldgica
também previu a utilizacdo de livros, artigos cientificos, documentos oficiais e textos
normativos como fontes para a constru¢ao da analise.

A etapa de levantamento bibliografico possibilitou o contato com diferentes
perspectivas tedricas sobre o constitucionalismo e o Estado Democratico de Direito. Entre os
autores utilizados como referéncia no projeto destacam-se Norberto Bobbio, Lenio Streck e
Luis Roberto Barroso, cujas contribuigdes auxiliaram na compreensdao da Constituicdo como
instrumento de organizagao do Estado, limitagdo do poder e protecao dos direitos
fundamentais. O contato com essas produ¢des também favoreceu a compreensdo de que a
existéncia formal de uma Constitui¢do ndo € suficiente para assegurar, por si so, a efetividade
dos direitos, sendo necessaria a existéncia de instituicdes € mecanismos capazes de garantir
sua protecao.

Na sequéncia, a experiéncia envolveu a leitura e andlise dos textos constitucionais

\

relacionados ao objeto da pesquisa, com especial atengdo a Constituicdo de 1967 e a



Constituicdo Federal de 1988. A comparacdo entre os documentos permitiu direcionar a
analise para direitos e garantias como liberdade de expressao, participagdo politica, habeas
corpus, educagcdo e saude. No projeto, essa comparagao constitui uma das principais
estratégias para identificar continuidades e rupturas no tratamento dos direitos fundamentais
entre os dois periodos historicos.

Durante o processo de estudo, também foi possivel compreender a relevancia dos Atos
Institucionais para a estruturacao juridica do regime militar. A andlise proposta pelo projeto
evidencia que esses instrumentos contribuiram para a concentracao do poder no Executivo, o
enfraquecimento das institui¢des de controle e a limitagdo das liberdades civis.? A experiéncia
de pesquisa, portanto, ultrapassou a simples leitura dos textos constitucionais, exigindo a
contextualizagdo historica e politica das normas analisadas para compreender a diferenca
entre a previsdo formal de direitos e sua efetiva possibilidade de exercicio.

Outro aspecto significativo da experiéncia foi o desenvolvimento da capacidade de
selecdo e avaliagdo critica das fontes. A pesquisa bibliografica exigiu a identificagdo de
materiais relacionados diretamente ao problema investigado, a leitura de diferentes
abordagens tedricas e a organizacdo das informagdes relevantes para a comparacio
constitucional. Essa etapa contribuiu para o aprimoramento da leitura académica e juridica,
especialmente no que se refere a identificacdo dos argumentos centrais dos autores e a relagdo
entre fundamentacgao tedrica e analise normativa.

As atividades também foram orientadas pela necessidade de transformar os resultados
da pesquisa em producdes académicas. Conforme estabelecido no cronograma do projeto,
estdo previstas a elaboracdo de resumos simples relacionados as garantias fundamentais
selecionadas, sua submissdo a congresso e a apresentacdo do trabalho parcial na Jornada
Internacional de 2026, além da produ¢do de artigo cientifico. Essa perspectiva de divulgag¢ao
cientifica contribuiu para compreender a pesquisa ndo apenas como uma atividade de estudo
individual, mas como um processo destinado a produgdo e a socializacdo do conhecimento.

A experiéncia permitiu ainda perceber a relevancia social da investigagdao: O projeto
parte da preocupagdo com a disseminagdo de discursos que relativizam ou exaltam o periodo
autoritario e considera que o conhecimento histérico e constitucional constitui ferramenta
importante para o enfrentamento da desinformagdo. Assim, a analise dos direitos
fundamentais durante o regime militar e sua posterior ampliacdo na Constituicao de 1988 foi
compreendida como uma possibilidade de contribuir para uma leitura mais critica sobre a

democracia brasileira e sobre a importancia das garantias constitucionais.



CONCLUSAO

A experiéncia de participagdo no projeto de iniciacdo cientifica possibilitou uma
compreensdo mais aprofundada da relagdo entre constitucionalismo, poder politico e direitos
fundamentais, especialmente a partir da comparagdo entre a Constituigdo de 1967 e a
Constituicdo Federal de 1988. O desenvolvimento das atividades de levantamento
bibliografico, leitura de produgdes académicas e andlise normativa contribuiu para o
aprimoramento das competéncias relacionadas a pesquisa cientifica, a interpretagao juridica e
a analise critica de fontes. Além disso, o contato com a estrutura juridico-constitucional do
periodo militar permitiu compreender a importancia de analisar ndo apenas a existéncia
formal de direitos, mas também as condicdes politicas e institucionais necessarias a sua
efetivacao.

A experiéncia também evidenciou a relevancia da pesquisa cientifica para a
preservacdo da memoria constitucional e para o fortalecimento da cultura democratica e
antiditatorial. A continuidade do projeto, especialmente mediante a elaboragdo e divulgagdo
dos resultados obtidos sobre direitos e garantias fundamentais, podera ampliar o alcance das
reflexdes produzidas e contribuir para a dissemina¢do de conhecimentos juridicos e histéricos.
Dessa forma, a iniciag@o cientifica mostrou-se uma experiéncia formativa capaz de articular
conhecimento académico, desenvolvimento de habilidades de pesquisa e reflexao critica sobre

a democracia e a protecao dos direitos fundamentais.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

KOZICKI, Katya; CAMARA, Heloisa; URTADO, Daniela. Legalidade autoritiria
construida e desmontada: ditadura e redemocratizacao no Brasil através da metafora do
entulho autoritario. Revista do Instituto Historico e Geografico Brasileiro, Rio de Janeiro, v.
186, n. 499, 2025. DOI: 10.23927/revihgb.v.186.n.499.2025.234. Disponivel em:
https://rihgb.emnuvens.com.br/revista/article/view/234. Acesso em: 25 ago. 2026. (2)
OCANA-FERNANDEZ, Y.; FUSTER-GUILLEN, D. A revisdo bibliogrifica como
metodologia de pesquisa. Revista Tempos e Espacos em Educagdo, Caxias do Sul, v. 14, n.
33, el5614, 2021. DOI: 10.20952/revtee.v14i33.15614. Disponivel em:
https://doi.org/10.20952/revtee.v14i33.15614. Acesso em: 25 ago. 2026. (4)

SGANZERLA, Rogério Barros. De que lado a Constituicdo brasileira estava? Uma
analise do rol de direitos e garantias fundamentais vigente durante o regime militar no

Brasil (1964-1985). Revista de Direito Constitucional Internacional e Comparado, Juiz de



Fora, V. 1, n. 1, 2017. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/rdcic/article/view/24816. Acesso em: 25 ago. 2026. (3)

STRECK, Lenio Luiz. O que ¢é isto — o constitucionalismo contemporaneo. Revista do
CEJUR/TJSC: Prestacdo Jurisdicional, Florianépolis, v. 1, n. 2, p. 27-41, 2014. DOI:
10.37497/revistacejur.v1i2.64. Disponivel em:

https://cejur.emnuvens.com.br/cejur/article/view/64. Acesso em: 25 ago. 2026. (1)



