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RESUMO

A Inteligéncia Artificial (IA) tem ampliado sua aplicagdo na area da satide e no ensino odontologico. Este estudo
avaliou o uso da IA como instrumento de feedback na andlise de restauragdes Classe II em resina composta
realizadas por estudantes de Odontologia em ambiente pré-clinico. Trata-se de estudo observacional, analitico e
descritivo, de abordagem quantitativa, utilizando fotografias padronizadas de restauragdes em primeiros molares
inferiores. As imagens foram analisadas na plataforma Google Teachable Machine, treinada para classificar
restauragOes satisfatorias e deficientes. Na etapa inicial, o banco de imagens desbalanceado gerou instabilidade e
tendéncia de classificagdo como deficiente. Apds padronizagdo e balanceamento das categorias, houve maior
estabilidade e coeréncia das classificagdes. Iluminagdo, angulo, distancia de captura e foco também
influenciaram o desempenho. Conclui-se que a IA apresenta potencial como ferramenta auxiliar de feedback no
ensino pré-clinico, mas sua confiabilidade depende de treinamento, padronizagio e validagdo adequados.
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INTRODUCAO

A incorporacdo da Inteligéncia Artificial 8 Odontologia tem ampliado possibilidades
de apoio a interpretacdo de imagens, ao diagndstico e ao ensino, criando novas formas de
suporte ao processo de aprendizagem.' No ensino pré-clinico, esse recurso pode ser
particularmente util por oferecer retorno rapido e potencialmente padronizado ao estudante.

As restauracdes Classe II em resina composta apresentam elevada complexidade
técnica, pois exigem reprodu¢do adequada da anatomia oclusal e proximal, adaptacao
marginal e estabelecimento do ponto de contato. Falhas nessas regides podem favorecer
impactacdo alimentar, alteragdes periodontais e comprometimento da longevidade
restauradora.> A manutencdo da saude periodontal €, portanto, diretamente relacionada a
qualidade dos procedimentos restauradores.’

Nesse contexto, ferramentas de reconhecimento de imagens podem atuar como apoio
ao feedback docente, desde que treinadas com imagens adequadamente rotuladas e

padronizadas. O objetivo deste estudo foi avaliar a utilizagdo da Inteligéncia Artificial como



ferramenta de feedback na andlise de restauragdes Classe II em resina composta realizadas por
estudantes de Odontologia em ambiente pré-clinico.

METODO

Trata-se de estudo observacional, analitico e descritivo, com abordagem quantitativa,
desenvolvido no laboratério de Dentistica Avancada da Universidade do Grande Rio -
Unigranrio Afya, Campus Duque de Caxias. Foram utilizadas fotografias de restauragdes
Classe II em resina composta confeccionadas em primeiros molares inferiores, elementos 36 e
46, em ambiente pré-clinico laboratorial.

Para o treinamento da ferramenta, as imagens foram organizadas em duas categorias:
restauragdes satisfatorias e restauragdes deficientes. O banco padronizado utilizou seis
imagens de referéncia para cada combinagdo entre categoria e elemento dentario: satisfatoria
no 36, deficiente no 36, satisfatoria no 46 e deficiente no 46.

Foram incluidas fotografias com foco, iluminagdo e posicionamento adequados.
Foram excluidas imagens com distor¢des, baixa resolu¢do, umidade excessiva ou visualiza¢ao
inadequada da regido proximal. A obtencdo das imagens foi realizada com smartphone de alta
resolucgdo, estabilizagdo por tripé, iluminacdo LED neutra, distdncia padronizada e zoom de
6x. Para uniformizar a orientacdo, a face vestibular do elemento 36 foi posicionada para o
lado esquerdo da imagem e a do elemento 46 para o lado direito.

Os critérios de avaliagdo contemplaram presenga de ponto de contato proximal,
adaptacdo marginal, auséncia de excessos de resina e reproducdo adequada da anatomia
proximal e oclusal. A plataforma Google Teachable Machine foi utilizada para treinamento do
modelo e analise das novas imagens, fornecendo percentuais de semelhanga em relacdo as
classes previamente treinadas.

A investigagdo ocorreu em duas etapas. Na primeira, foi empregado um modelo nio
padronizado, com distribuicdo desigual de imagens entre as classes. Na segunda, o banco foi
reorganizado com equilibrio entre as categorias satisfatoria e deficiente, permitindo a
reavaliacdo dos mesmos 11 elementos dentarios - oito do elemento 36 e trés do elemento 46 -
e a comparag¢ao descritiva do comportamento do sistema.

Os dados foram organizados em planilhas eletronicas e analisados de forma descritiva,
considerando frequéncias, porcentagens fornecidas pela IA e estabilidade das classificacdes.
Também foram observadas possiveis influéncias de iluminagdo, angulo de captura, distancia

focal e qualidade do foco.



Por se tratar de andlise de imagens de restauragdes produzidas em ambiente pré-clinico
laboratorial, sem relato de interven¢do em pacientes ou uso de animais no protocolo descrito,

o trabalho nao apresenta nuimero de CAAE no documento original.



RESULTADOS

Na primeira etapa, o modelo ndo padronizado apresentou instabilidade e classificagdes
inconsistentes. O banco de treinamento possuia distribuicdo desigual entre as categorias e
predominancia de imagens classificadas como deficientes. Na avaliagdo dos 11 elementos,
observou-se tendéncia do sistema em classificar as restauracdes como “deficientes”,
independentemente do padrio visual esperado.

Também foi registrado erro de classificagdo de um elemento considerado padrdo
(higido), interpretado pela IA como “deficiente”. Esse resultado indicou viés associado ao
treinamento e reduziu a confiabilidade da resposta do modelo.

Na segunda etapa, o nimero de imagens por categoria foi padronizado e distribuido de
forma equilibrada entre restauragdes satisfatorias e deficientes nos elementos 36 e 46. Apds o
ajuste, os mesmos 11 elementos foram reavaliados. O sistema apresentou maior estabilidade,
redugdo de classificacdes inconsistentes ¢ melhor alinhamento entre as caracteristicas visuais
das restauracdes e as categorias atribuidas.

Restauracdes com melhor adaptagdo marginal, anatomia adequada e auséncia de
excessos de material restaurador obtiveram maiores percentuais de classificagdio como
satisfatorias. Além do balanceamento do banco, iluminagdo, angulo de captura, distancia entre
camera e objeto e qualidade do foco foram identificados como fatores capazes de modificar a

consisténcia das classificagoes.

DISCUSSAO

Os achados indicam que o potencial da IA como ferramenta de feedback depende
fortemente da qualidade do conjunto de treinamento e da padronizacdo das imagens. A
tendéncia inicial de supervalorizar a categoria ‘“deficiente” foi compativel com o
desbalanceamento do banco e com a presenca de classes representadas de maneira desigual.

Esse comportamento ¢ coerente com evidéncias de que inconsisténcias de rotulagem e
ruido em bases de imagens odontoldgicas podem reduzir o desempenho de modelos de
aprendizado profundo.* No presente estudo, a reorganizag¢ao das classes e a uniformizagao do
numero de imagens melhoraram a estabilidade das respostas, refor¢cando a necessidade de
critérios metodologicos rigorosos no desenvolvimento de aplicagdes de IA em satide.!

As condigdes de aquisi¢do também se mostraram relevantes. Variagdes de iluminagao,

angulo, distdncia e foco alteram os padrdes visuais utilizados pelo algoritmo e podem



comprometer a comparacgao entre a imagem submetida e as classes de treinamento. Assim, um
protocolo de captura padronizado ¢ condicdo importante para o uso educacional da
ferramenta.

No ensino de Dentistica, a possibilidade de retorno imediato e padronizado pode
favorecer a autoavaliacdo e complementar o feedback docente. Entretanto, os resultados nao
sustentam o uso isolado da A para julgamento da qualidade restauradora. Na configuragao
avaliada, a ferramenta deve ser compreendida como recurso auxiliar, dependente de

supervisdo, refinamento do banco de imagens e validacao adicional.

CONCLUSAO

A Inteligéncia Artificial, por meio da plataforma Google Teachable Machine,
demonstrou potencial como ferramenta auxiliar de feedback na avaliacdo de restauragdes
Classe II em resina composta em ambiente pré-clinico. O desempenho do modelo foi
diretamente influenciado pela padronizagdo e pelo balanceamento do banco de imagens.

A reorganizagdo das categorias de treinamento contribuiu para maior estabilidade das
classificagdes. Também se verificou influéncia de iluminagao, dngulo, distdncia de captura e
foco, evidenciando a necessidade de protocolos padronizados para aquisicao das imagens.

A ferramenta pode complementar estratégias tradicionais de ensino e ampliar
oportunidades de autoavaliagio dos estudantes, mas ainda requer aprimoramento do
treinamento e validacdo para aumentar precisdo e confiabilidade. Os resultados apoiam sua

utilizagdo como recurso educacional auxiliar, € ndo como substituto da avaliagdo docente.
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