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RESUMO

Introdugdo: A leptospirose ¢ uma zoonose associada a condi¢des ambientais e sociais que pode produzir
desfechos graves em areas urbanas vulneraveis. Objetivo: Descrever a distribuicdo anual dos 6bitos por
leptospirose ocorridos em julho entre residentes da Regido Metropolitana do Recife, no periodo de 2019 a 2023.
Método: Estudo epidemiologico descritivo, ecoldgico e de série temporal, com dados publicos, agregados e
anonimizados do Sistema de Informag¢Ses sobre Mortalidade, consultados no TABNET/DATASUS. Foram
calculadas frequéncias absolutas e relativas, média, mediana e desvio-padrdo populacional. Resultados:
Identificaram-se 39 o6bitos no periodo: 4 em 2019, 2 em 2020, 8 em 2021, 13 em 2022 e 12 em 2023. A média
anual foi 7,8 obitos, a mediana foi 8 e o desvio-padrao foi 4,31. Os anos de 2022 e 2023 concentraram 64,1% do
total. Em comparacdo com 2019, o nlimero observado em 2023 foi 200% maior, embora tenha ocorrido redugéo
de 7,7% em relagdo a 2022. Conclusao: A concentracdo dos obitos nos anos finais refor¢a a necessidade de
vigilancia intensificada antes e durante o periodo chuvoso, diagnéstico oportuno e agdes intersetoriais de
saneamento. Por ndo incluir casos confirmados nem denominadores populacionais, o estudo nao permite estimar
incidéncia ou letalidade.

Palavras-chave: Leptospirose. Mortalidade. Epidemiologia descritiva. Sistemas de Informagdo em Saude.

Recife.

ABSTRACT

Introduction: Leptospirosis is a zoonosis associated with environmental and social conditions that can produce

severe outcomes in vulnerable urban areas.

Objective: To describe the annual distribution of deaths from leptospirosis that occurred in July among residents

of the Metropolitan Region of Recife, from 2019 to 2023.



Methods: A descriptive, ecological, and time-series epidemiological study using public, aggregated, and
anonymized data from the Mortality Information System, accessed through TABNET/DATASUS. Absolute and

relative frequencies, mean, median, and population standard deviation were calculated.

Results: A total of 39 deaths were identified during the period: 4 in 2019, 2 in 2020, 8 in 2021, 13 in 2022, and
12 in 2023. The annual mean was 7.8 deaths, the median was 8, and the standard deviation was 4.31. The years
2022 and 2023 accounted for 64.1% of the total. Compared to 2019, the number observed in 2023 was 200%
higher, although there was a 7.7% reduction compared to 2022.

Conclusion: The concentration of deaths in the final years reinforces the need for intensified surveillance before
and during the rainy season, timely diagnosis, and intersectoral sanitation actions. Because it does not include

confirmed cases or population denominators, the study does not allow for estimating incidence or lethality.

Keywords: Leptospirosis. Mortality. Descriptive epidemiology. Health Information Systems. Recife.

INTRODUCAO

A leptospirose ¢ uma doenca infecciosa febril aguda causada por bactérias patogénicas
do género Leptospira. A infeccdo humana ocorre principalmente pelo contato direto ou
indireto com urina de animais infectados, sobretudo roedores, e a penetragdo do agente pode
ocorrer por pele lesionada, pele integra submetida a imersdo prolongada ou mucosas.! Na
cadeia epidemiologica, diferentes animais atuam como reservatorios, enquanto os seres
humanos sdo, em geral, hospedeiros acidentais; por isso, a doenca expressa uma interagao
entre saude humana, animal e ambiental.2

A transmissdo urbana ¢ favorecida por infraestrutura sanitaria precaria, infestacao de
roedores, contato com lama e actimulo de residuos. Em assentamentos vulneraveis,
caracteristicas do territorio e exposi¢cdes ambientais modificam o risco de infec¢@o.? Chuvas
intensas e inundagdes ampliam o contato das pessoas com &agua e solo contaminados,
enquanto temperatura, precipitacdo e condi¢cdes socioecondmicas influenciam a distribuigdo
da doenga.*

No Recife, a combinagdo entre clima quente e imido, periodo chuvoso de abril a
agosto e desigualdades intraurbanas cria condigdes favoraveis a manutengdo da leptospirose.’
Estudos locais relacionam a ocorréncia do agravo a territdrios com piores condicdes de vida e
saneamento.® Em 2023, até a semana epidemioldgica 31, a vigilancia municipal registrou 158
casos suspeitos e 37 confirmados, evidenciando a persisténcia do problema na capital
pernambucana.

Apesar da relevancia epidemioldgica, a leptospirose permanece subdiagnosticada e

subnotificada em diferentes paises da América Latina. A heterogeneidade dos sistemas de



vigilancia e a inespecificidade das manifestagdes iniciais dificultam a estimativa de sua carga
real.” A analise dos Obitos complementa a vigilancia de casos ao indicar desfechos graves e
periodos que demandam maior prontidao dos servigos de saude.

Diante desse contexto, o objetivo deste estudo foi descrever a distribuicdo anual dos
obitos por leptospirose ocorridos no més de julho entre residentes da Regido Metropolitana do
Recife, no periodo de 2019 a 2023, com base nos registros do Sistema de Informacdes sobre

Mortalidade disponibilizados pelo TABNET/DATASUS.

METODO

Trata-se de estudo epidemiologico descritivo, de abordagem quantitativa,
delineamento ecoldgico e série temporal. A unidade de analise correspondeu ao niimero
agregado de Obitos por ano, sem acesso a informacdes individualizadas.

Os dados foram obtidos no Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM), por
meio do TABNET/DATASUS do Ministério da Saude, em consulta realizada em 3 de outubro
de 2025.° Foram selecionados os éObitos por residéncia na Regido Metropolitana do Recife,
ocorridos em julho dos anos de 2019 a 2023, tendo como causa basica a leptospirose,
correspondente a categoria A27 da Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Satude - 10* revisdo e ao agrupamento 008 da Lista de Mortalidade
CID-BR-10.

Foram incluidos todos os registros que atenderam simultaneamente aos filtros de local
de residéncia, més, ano e causa basica. Nao foram aplicados critérios adicionais de exclusdo.
As variaveis analisadas foram ano do oObito e numero de obitos. Calcularam-se frequéncia
absoluta, proporcdo de cada ano em relagdo ao total do periodo, média, mediana,
desvio-padrao populacional, variagdo percentual entre 2019 e 2023 e variagdo percentual
entre 2022 e 2023. A analise foi exclusivamente descritiva; ndo foram estimadas taxas,
correlagdes ou tendéncias inferenciais.

Por utilizar dados secundérios de dominio publico, agregados e anonimizados, sem
possibilidade de identificac¢do individual, o estudo foi dispensado de aprecia¢do pelo Comité
de Etica em Pesquisa e nio se aplica numero de Certificado de Apresentacio de Apreciagio

Etica. Foram observados os principios de uso responsavel, transparéncia e fidelidade a fonte.

RESULTADOS

Foram identificados 39 6bitos por leptospirose ocorridos em julho entre residentes da
Regido Metropolitana do Recife no periodo analisado. Registraram-se 4 Obitos em 2019

(10,3% do total), 2 em 2020 (5,1%), 8 em 2021 (20,5%), 13 em 2022 (33,3%) e 12 em 2023



(30,8%). A média foi de 7,8 obitos por ano, a mediana foi 8 e o desvio-padrao populacional
foi 4,31.

Observou-se o menor valor em 2020 e aumento subsequente até o maximo de 2022.
Em 2023 houve reducao de um obito em relagdo ao ano anterior, equivalente a 7,7%, mas o
nimero permaneceu trés vezes maior que o observado em 2019. Em conjunto, 2022 e 2023

responderam por 25 dos 39 6bitos, ou 64,1% do total do quinquénio (Figura 1).

Figura 1 - Obitos por leptospirose ocorridos em julho entre residentes da Regido

Metropolitana do Recife, 2019-2023.
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Fonte: Elaborada pelos autores com dados do SIM/TABNET-DATASUS (consulta em 3 out.
2025).

A distribuicdo observada ¢ compativel com a relevancia do periodo chuvoso para a
vigilancia da leptospirose, mas ndo permite atribuir os Obitos as chuvas ou a inundagdes
especificas. Estudos urbanos demonstram que contato com lama, presencga de roedores, baixa
elevagdo do terreno e precariedade ambiental podem elevar o risco de infecgdo®, enquanto
temperatura e precipitagdo participam da dinamica espacial da doenca. No Recife,
desigualdades territoriais e concentragdo de casos em areas vulneraveis ja foram descritas.’

Do ponto de vista assistencial, a concentracdo de Obitos em 2022 e 2023 reforga a
necessidade de suspeigdo clinica e tratamento oportuno de sindromes febris apds exposicao a
enchentes, lama ou ambientes contaminados. A vigilancia municipal demonstra circulacao
persistente da doenga e acompanha casos € Obitos durante as semanas epidemiologicas de
maior risco.’ A articulag@o entre vigilancia epidemiologica, atencdo primaria, urgéncia e rede
hospitalar pode reduzir atrasos diagndsticos e qualificar a investigagdo dos Obitos.

Os resultados devem ser interpretados considerando limitagdes proprias dos dados

secundarios. O SIM depende da qualidade do preenchimento da declaragdo de oObito e da



codificagdo da causa bdsica; os registros podem sofrer atualizagdes posteriores. Além disso, o
recorte exclusivo do més de julho, o pequeno nimero de anos, a auséncia de denominadores
populacionais ¢ a nao inclusdo de casos confirmados impedem calcular coeficientes de
mortalidade, incidéncia ou letalidade e nao permitem demonstrar sazonalidade ou tendéncia
estatistica. Assim, os achados descrevem a concentragdo temporal dos Obitos e geram

hipoteses para andlises futuras, mas ndo estabelecem causalidade.

CONCLUSAO

A analise identificou 39 6bitos por leptospirose ocorridos em julho entre residentes da
Regido Metropolitana do Recife de 2019 a 2023, com maior concentragdo em 2022 e 2023. O
padrdo observado indica a necessidade de intensificar a vigilancia antes e durante o periodo
chuvoso, ampliar a suspeicao clinica e o diagnodstico oportuno e fortalecer acdes intersetoriais
de saneamento, drenagem urbana, manejo de residuos, controle de roedores e educacdo em
saude.

Como o estudo analisou apenas Obitos agregados, sem dados de casos ou populagdo
exposta, nao ¢ possivel concluir sobre incidéncia, letalidade ou associacao causal com fatores
climaticos. Recomenda-se que pesquisas futuras integrem SIM, Sistema de Informagao de
Agravos de Notificacdo, dados populacionais e séries de precipitacdo, com periodo mais
amplo e métodos estatisticos apropriados, para estimar taxas e investigar a sazonalidade da

leptospirose.
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