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RESUMO

Introdugdo: A crescente complexidade das demandas relacionadas a satide exige profissionais capazes de
compreender problemas que ultrapassam os limites de uma uUnica area do conhecimento. Nesse cenario, a
aproximagdo entre Direito ¢ Medicina apresenta potencial para superar a fragmentagdo tradicional da formagéo
superior ¢ favorecer uma atuag@o profissional mais ética, critica e humanizada. Objetivo: Analisar, por meio de
revisdo da literatura, as contribui¢des da interdisciplinaridade entre Direito ¢ Medicina, com énfase na utiliza¢do
de estratégias pedagdgicas baseadas em problemas, casos praticos e integragdo entre teoria ¢ pratica. Método:
Foi realizada revisdo narrativa da literatura, mediante levantamento de produgdes cientificas relacionadas a
educagdo interdisciplinar, educacdo interprofissional, aprendizagem baseada em problemas e formagdo
humanistica, complementado pela analise de documentos normativos brasileiros relacionados a formacao
juridica e em saude. Resultados: A literatura identificada aponta que estratégias interdisciplinares favorecem o
desenvolvimento do pensamento critico, comunicagao, trabalho colaborativo, compreensao dos diferentes papéis
profissionais e capacidade de resolugdo de problemas complexos. A aprendizagem baseada em problemas e
outras metodologias ativas demonstram potencial para aproximar o estudante de situagdes concretas e estimular
maior protagonismo no processo educativo. Conclusdo: A integragdo entre Direito e Medicina constitui
estratégia promissora para uma formagdo superior mais humanizada, critica ¢ socialmente comprometida. A
Clinica Juridico-Médica pode funcionar como espago pedagdgico capaz de articular conhecimentos técnicos,
éticos e sociais, embora sejam necessarios novos estudos para avaliar sistematicamente seus resultados
educacionais.

Palavras-chave: Interdisciplinaridade. Educacdo Interprofissional. Educacdo em Saude. Formagao Profissional.
Aprendizagem Baseada em Problemas.

ABSTRACT

Introduction: The increasing complexity of health-related demands requires professionals capable of
understanding problems that go beyond the boundaries of a single field of knowledge. In this context, bringing
Law and Medicine closer together has the potential to overcome the traditional fragmentation of higher
education and promote more ethical, critical, and humanized professional practice. Objective: To analyze,
through a literature review, the contributions of interdisciplinarity between Law and Medicine, with emphasis on
pedagogical strategies based on problems, practical cases, and the integration of theory and practice. Method: A
narrative literature review was conducted through a survey of scientific publications related to interdisciplinary
education, interprofessional education, problem-based learning, and humanistic education, complemented by an
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analysis of Brazilian normative documents concerning legal and health education. Results: The literature
identified indicates that interdisciplinary strategies foster the development of critical thinking, communication,
collaborative work, understanding of different professional roles, and the ability to solve complex problems.
Problem-based learning and other active methodologies demonstrate potential to bring students closer to real-life
situations and encourage greater protagonism in the educational process. Conclusion: The integration of Law
and Medicine represents a promising strategy for more humanized, critical, and socially committed higher
education. The Legal-Medical Clinic may function as a pedagogical space capable of articulating technical,
ethical, and social knowledge, although further studies are necessary to systematically evaluate its educational
outcomes.

Keywords: Interdisciplinarity. Interprofessional Education. Health Education. Professional Education. Problem-
Based Learning.

INTRODUCAO

A formagao universitaria contemporanea enfrenta o desafio de preparar profissionais
para situagdes que ndo se limitam as fronteiras tradicionais de cada area do conhecimento. No
campo da saude, por exemplo, questdes relacionadas ao atendimento, a responsabilidade
profissional, aos direitos dos pacientes, a protecao de dados, ao consentimento, a bioética e a
judicializagdo exigem a articulagdo de diferentes saberes. A complexidade dessas situagdes
evidencia a necessidade de superar modelos formativos excessivamente fragmentados e
aproximar conhecimentos técnicos, sociais, éticos € humanisticos.!

No ambito juridico, as Diretrizes Curriculares Nacionais estabelecem a necessidade
de uma formacdao que contemple, além do dominio técnico, competéncias relacionadas a
formacao geral, humanistica, critica e profissional. A propria regulamentacdo do curso de
Direito prevé a interdisciplinaridade como elemento a ser considerado na organizacdo
curricular.?

De maneira semelhante, a formagdo na area da saide vem incorporando estratégias
destinadas ao desenvolvimento de competéncias colaborativas. A educacao interprofissional
parte da compreensdo de que estudantes de diferentes areas podem aprender conjuntamente,
desenvolvendo conhecimentos sobre suas proprias atribuicdes e sobre as competéncias dos
demais profissionais. Revisdes da literatura apontam efeitos positivos sobre comunicagao,
trabalho em equipe, resolugdo compartilhada de problemas e compreensdo dos papéis
profissionais.’

Essa perspectiva torna-se especialmente relevante quando se considera a relagdo
entre Direito ¢ Medicina. Embora sejam areas com objetos, métodos e linguagens proprios,
ambas se encontram em situacdes concretas envolvendo a vida, a dignidade, a autonomia, a

protecdo de direitos e a tomada de decisdes diante de conflitos éticos. A aproximagdo entre



esses campos pode contribuir para que o futuro profissional compreenda que determinados
problemas nao possuem respostas exclusivamente juridicas ou biomédicas.

Outro elemento relevante ¢ a utilizagdo de metodologias ativas. A aprendizagem
baseada em problemas, por exemplo, parte de situagdes concretas ou simuladas para estimular
o estudante a buscar conhecimentos, formular hipoteses e desenvolver solugdes. Revisoes
realizadas na educacdo médica identificaram resultados favordveis relacionados ao
pensamento critico e as habilidades técnicas, especialmente quando a aprendizagem baseada
em problemas ¢ articulada a outras estratégias pedagogicas.®”’

Apesar do crescimento das discussdes sobre interdisciplinaridade e educagdo
interprofissional, permanece uma lacuna relacionada a integracdo sistematica entre Direito e
Medicina no espaco universitario, especialmente por meio de experiéncias pedagdgicas que
articulem casos concretos, reflexdo ética, conhecimentos juridicos e compreensdo dos
fendmenos relacionados a satde.

Nesse contexto, a proposta da Clinica Juridico-Médica apresenta-se como
possibilidade de criagdo de um ambiente formativo interdisciplinar, no qual estudantes
possam analisar situagdes complexas sob diferentes perspectivas. O documento que
fundamenta esta proposta identifica justamente a necessidade de integrar os saberes juridicos,
clinicos e bioéticos, buscando desenvolver competéncias criticas, éticas e cidadas.

Diante disso, o objetivo desta revisdo ¢ analisar as contribuigdes da
interdisciplinaridade entre Direito e Medicina para a formagao superior, especialmente quanto
ao desenvolvimento de competéncias criticas, €ticas, comunicacionais € colaborativas por
meio de estratégias pedagodgicas ativas e de experiéncias de aprendizagem baseadas em

situacdes concretas.

METODO

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
exploratorio, destinada a reunir e discutir producdes cientificas relacionadas a
interdisciplinaridade na formagao profissional, a educacdo interprofissional, as metodologias
ativas e a aprendizagem baseada em problemas, estabelecendo relagdes com a aproximacao
entre Direito e Medicina.

A questdo orientadora foi definida nos seguintes termos: quais contribui¢des as
estratégias interdisciplinares e ativas podem oferecer a formagdo de estudantes diante de

problemas que envolvem simultaneamente dimensdes juridicas, clinicas, éticas e sociais?



O levantamento bibliografico considerou produgdes cientificas disponiveis em bases
e periddicos académicos, com destaque para SciELO e PubMed, além de documentos
normativos oficiais brasileiros relacionados a formagao juridica e as diretrizes educacionais.
Foram  considerados  trabalhos que  discutissem  educacdo  interprofissional,
interdisciplinaridade, aprendizagem baseada em problemas, formacdo humanistica, trabalho
colaborativo e integracao entre teoria e pratica.

Foram utilizados, de maneira combinada, os descritores e termos:
“interdisciplinaridade”, “educagdo interprofissional”, “educacdo em satde”, “aprendizagem
baseada em problemas”, “formac¢do profissional”, “ensino superior”’, “Law”, “Medicine” e
“interprofessional education”, utilizando os operadores booleanos AND e OR, conforme a
base consultada.

Foram priorizados estudos cientificos e documentos normativos pertinentes ao objeto
da pesquisa. Foram excluidos materiais sem relagdo direta com a formagdo profissional
interdisciplinar ou que ndo apresentassem contribui¢do para a compreensao das estratégias
educacionais analisadas.

A andlise foi realizada de forma temadtica, agrupando os achados em quatro
categorias: a) superacdo da fragmentacdo do conhecimento; b) metodologias ativas e
aprendizagem baseada em problemas; c¢) desenvolvimento de competéncias colaborativas e
humanisticas; e d) potencial da Clinica Juridico-Médica como espaco interdisciplinar de

formacao.

RESULTADOS

A literatura analisada permitiu identificar quatro eixos principais relacionados a
utilizagdo da interdisciplinaridade como estratégia de formagao profissional.

1. Superacao da fragmentagio do conhecimento

O primeiro eixo corresponde a necessidade de superar modelos educacionais
estruturados exclusivamente a partir da especializacao disciplinar. A formagdo fragmentada
pode dificultar a compreensdo de problemas que apresentam simultaneamente dimensdes
técnicas, sociais, éticas e juridicas.

No caso da formagdo juridica e médica, essa questdo assume particular importancia.
Situacoes envolvendo responsabilidade profissional, direitos dos pacientes, consentimento,
autonomia, bioética e tomada de decisdo clinica demandam conhecimentos que ultrapassam

os limites de uma tnica profissao.



A interdisciplinaridade, nesse sentido, ndo significa apenas reunir estudantes ou
professores de diferentes cursos. Pressupde a constru¢do de um espaco em que diferentes
conhecimentos sejam colocados em didlogo para compreender determinado problema. A
literatura sobre educacao interprofissional aponta justamente que atividades colaborativas
podem favorecer a compreensdo dos papéis profissionais e o desenvolvimento de
competéncias de comunicacao e trabalho em equipe.’™

2. Metodologias ativas e aprendizagem baseada em problemas

O segundo eixo identificado relaciona-se a necessidade de modificar o papel
tradicional do estudante no processo de aprendizagem.

A aprendizagem baseada em problemas constitui uma das estratégias que mais se
aproximam dessa perspectiva. Em vez de iniciar exclusivamente pela exposi¢ao conceitual, o
estudante ¢ colocado diante de uma situagdo-problema e precisa mobilizar conhecimentos
para compreender o caso e propor alternativas.

Revisdes sobre a utilizagdo da aprendizagem baseada em problemas na formagao
médica identificaram beneficios relacionados ao pensamento critico e as habilidades técnicas,
embora também indiquem que a combinacdo de diferentes metodologias pode produzir
resultados mais abrangentes.®”’

Essa metodologia apresenta particular potencial para a integragdo entre Direito e
Medicina, pois casos envolvendo pacientes, profissionais de saltde, institui¢des e conflitos
juridicos podem ser analisados simultaneamente sob perspectivas clinicas, normativas e
éticas.

3. Desenvolvimento de competéncias colaborativas e humanisticas

O terceiro eixo refere-se ao desenvolvimento de competéncias que ultrapassam o
dominio de conteudos especificos.

A literatura evidencia que experiéncias de educacdo interprofissional podem
favorecer atitudes relacionadas ao trabalho colaborativo, comunicagao, resolu¢ao conjunta de
problemas e compreensdo das atribuigdes dos diferentes profissionais.’>

A revisdo brasileira sobre estratégias de formagao interprofissional identificou, entre
0os objetivos mais frequentes, o desenvolvimento da compreensdo de papéis e
responsabilidades e do trabalho em equipe, além de aspectos relacionados a ética e a
comunicacdo. As estratégias incluiram simula¢do, métodos combinados, praticas clinicas,
observagao direta, aprendizagem baseada em problemas e workshops.?

Esses achados sdo relevantes para a proposta de uma formacgao juridico-médica, pois

indicam que o contato com diferentes perspectivas profissionais pode favorecer ndo apenas a



aquisi¢do de conhecimento, mas também a construcdo de atitudes necessdrias para uma
atuagdo mais integrada.

4. A Clinica Juridico-Médica como espaco de integraciao

O quarto eixo diz respeito a possibilidade de utilizar uma Clinica Juridico-Médica
como ambiente pedagdgico destinado a articulagdo entre diferentes areas.

A proposta apresentada no documento-base parte da integracdo entre o Nucleo de
Pratica Juridica e a area da saude, utilizando encontros, oficinas e estudos de caso como
instrumentos pedagogicos.

A partir da literatura analisada, essa estrutura pode ser compreendida como um
espaco de aprendizagem experiencial, no qual o estudante ¢ estimulado a interpretar situagdes
complexas a partir de diferentes perspectivas.

A relevancia dessa abordagem estd na possibilidade de transformar situacdes
concretas em objetos de aprendizagem. Um caso envolvendo, por exemplo, responsabilidade
médica pode ser analisado pelo estudante de Direito sob a perspectiva da responsabilidade
civil, enquanto o estudante de Medicina pode discutir aspectos relacionados a conduta
profissional, seguranga do paciente, comunicacdo e tomada de decisdo. A discussdo conjunta
permite identificar que as diferentes perspectivas ndo necessariamente competem entre si, mas

podem complementar-se na constru¢ao de respostas mais qualificadas.

Quadro 1 — Principais contribuicées da interdisciplinaridade entre Direito e

Medicina
Eixo identificado Contribuicao formativa

Aproximagdo entre conhecimentos juridicos, clinicos, éticos e
Integracdo de saberes

sociais
Metodologias ativas Maior protagonismo do estudante e aprendizagem contextualizada
Estudos de caso Aproximagao entre teoria e situagcdes concretas
Educagao ‘ L )
. . Desenvolvimento da comunicagado e do trabalho colaborativo
interprofissional

Formagdo humanistica =~ Ampliagdo da capacidade de compreender diferentes perspectivas
Clinica Juridico-Médica Criagdo de espago permanente de didlogo interdisciplinar

Fonte: Elaborado pelos autores com base na literatura analisada.



Os resultados encontrados dialogam diretamente com a proposta apresentada no
documento original, segundo a qual experiéncias interdisciplinares podem fortalecer
competéncias comunicacionais, pensamento critico, postura ética e integragdo entre teoria e
pratica.

Entretanto, a literatura também evidencia que a implementacdo de experiéncias
interprofissionais enfrenta obstaculos relacionados a organizagdo curricular, disponibilidade
de professores, logistica, conflitos de horarios e apoio institucional.®* Dessa forma, a
institucionalizagdo de uma Clinica Juridico-Médica requer planejamento pedagogico,
definicdo de objetivos educacionais, capacitagdo docente e mecanismos de avaliagdo capazes

de verificar efetivamente seus resultados.

CONCLUSAO

A revisdo realizada evidencia que a interdisciplinaridade constitui importante
estratégia para enfrentar a fragmentacdo tradicional da formagdo superior e aproximar
diferentes campos do conhecimento na andlise de problemas complexos. No didlogo entre
Direito ¢ Medicina, essa aproximagao pode favorecer o desenvolvimento de competéncias
criticas, éticas, comunicacionais e colaborativas, contribuindo para uma formagao profissional
mais humanizada e socialmente comprometida. As evidéncias disponiveis sobre educacao
interprofissional e aprendizagem baseada em problemas reforcam o potencial de estratégias
pedagbgicas que utilizam situacdes concretas, interagdo entre estudantes e integracdo entre
teoria e pratica.

Nesse cendrio, a Clinica Juridico-Médica apresenta potencial para constituir um
espaco pedagdgico inovador, capaz de aproximar estudantes de Direito e Medicina e estimular
a analise compartilhada de questdes juridicas, clinicas, bioéticas e sociais. Contudo, por se
tratar de uma proposta que ainda demanda maior investigagdo empirica, recomenda-se a
realizagdo de estudos futuros com avaliacdo sistematica das competéncias desenvolvidas
pelos estudantes, percep¢do dos participantes e resultados educacionais. Assim, a
interdisciplinaridade podera deixar de ser apenas um principio curricular e consolidar-se como

pratica formativa permanente.
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