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A producdo de alimentos organicos e o uso consciente dos recursos naturais
sao temas cada vez mais importantes diante dos problemas ambientais e do
desperdicio de agua e energia presentes na sociedade atual. O crescimento
populacional, a urbanizagdo acelerada e o modelo de consumo predominante
tém pressionado os ecossistemas, elevando a demanda por solugdes que
conciliem produtividade, saude e preservagdo. Nesse cenario, a agricultura
urbana e doméstica surge como uma alternativa viavel para aproximar as
pessoas da origem dos alimentos e reduzir a dependéncia de cadeias
produtivas longas e nem sempre sustentaveis. No entanto, muitas pessoas
possuem dificuldade em manter hortas domésticas devido a falta de tempo,
conhecimento técnico ou acesso a sistemas eficientes de cultivo. O cuidado
diario com a irrigagdo, o monitoramento da umidade do solo e o manejo
adequado das plantas exigem dedicagdo que nem sempre é possivel na rotina



moderna, o que acaba desestimulando iniciativas saudaveis e ecoldgicas.
Nesse contexto, o projeto da Horta Inteligente foi desenvolvido com o objetivo
de unir automacgao para facilitar o cultivo de alimentos saudaveis, tecnologia,
sustentabilidade, de maneira pratica, econdmica e ecoldgica. A proposta central
€ demonstrar que € possivel produzir alimentos de qualidade em pequenos
espacgos, com baixo custo e reduzido impacto ambiental, utilizando recursos
tecnoldgicos acessiveis. O projeto busca incentivar habitos alimentares mais
saudaveis, promover a produgao de alimentos organicos e conscientizar sobre a
importancia da preservacdo ambiental por meio do uso responsavel dos
recursos naturais. Além disso, pretende servir como ferramenta educativa,
mostrando na pratica como ciéncia e tecnologia podem ser aplicadas no
cotidiano para resolver problemas reais. A metodologia utilizada consistiu na
construcdo de uma horta automatizada utilizando a plataforma Arduino,
sensores de umidade do solo, sistema de irrigagdo automatica, placa solar e
sistema de captagao de agua da chuva. Os sensores monitoram continuamente
as condicdes da terra e enviam dados para o sistema, que realiza
automaticamente a irrigagdo quando a umidade do solo atinge niveis baixos.
Dessa forma, ocorre reducdo no desperdicio de agua e maior eficiéncia no
cuidado com as plantas, evitando tanto o excesso quanto a falta de irrigagéo.
Além disso, o projeto utiliza energia solar por meio de uma placa fotovoltaica
prépria, garantindo o funcionamento do sistema com energia limpa e renovavel.
A agua da chuva também é armazenada para futuras irrigagdes, tornando a
horta ainda mais sustentavel e reduzindo a dependéncia da rede de
abastecimento. A estrutura do projeto foi produzida utilizando materiais
sustentaveis e reaproveitaveis, incentivando praticas ecoldgicas e a reutilizagéo
de materiais. Os resultados esperados incluem economia de agua e energia,
maior praticidade no cultivo doméstico, incentivo a alimentagdo saudavel e
conscientizagdo ambiental. Conclui-se que a integragdo entre ciéncia,
tecnologia e sustentabilidade pode gerar solugdes inovadoras para problemas
do cotidiano, além de demonstrar que pequenas acbdes podem contribuir
significativamente para a preservacao do meio ambiente e para a melhoria da
qualidade de vida das pessoas.
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