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RESUMO

A formacdo de profissionais da satide na pds-graduacdo requer estratégias educacionais que integrem ensino,
pesquisa e pratica profissional, favorecendo o desenvolvimento de competéncias cientificas, comunicacionais,
colaborativas ¢ globais. Nesse contexto, as Mostras Cientificas configuram-se como importantes espagos de
aprendizagem ativa, socializagdo do conhecimento e fortalecimento da cultura cientifica, especialmente em
programas de mestrado profissional voltados a transformagdo das praticas de saude. Este estudo objetiva relatar a
experiéncia das Mostras Cientificas semestrais realizadas no Programa de Pds-Graduagdo em Satde da Familia,
envolvendo 11 docentes orientadores ¢ mestrandos das turmas ingressantes em 2023 ¢ 2024. Os encontros
ocorreram de forma presencial e reuniram estudantes provenientes de diferentes municipios e estados brasileiros,
promovendo intercAmbio de experiéncias académicas e profissionais. As mostras foram planejadas como estratégia
integradora para socializagdo dos projetos de pesquisa e dos produtos educacionais, tecnoldgicos ou assistenciais
desenvolvidos ao longo do curso. Os mestrandos apresentaram seus trabalhos perante bancas avaliadoras
compostas por docentes e convidados externos, recebendo contribuigdes para o aprimoramento metodoléogico,
cientifico e técnico das propostas. Além da fungdo avaliativa, a iniciativa favoreceu o desenvolvimento da
comunicagdo cientifica, do pensamento critico, da capacidade argumentativa, da autonomia e do protagonismo
discente. A diversidade de experiéncias dos participantes estimulou a interdisciplinaridade, a aprendizagem
colaborativa e o networking académico. Conclui-se que as Mostras Cientificas constituiram uma estratégia efetiva
para integrar ensino, pesquisa e pratica profissional, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias globais
e para a qualificagdo dos projetos e produtos desenvolvidos no programa. Recomenda-se sua adogdo e
fortalecimento em cursos de poés-graduagdo, especialmente na modalidade profissional, por seu potencial de
promover formagdo integral, colaboracao cientifica e inovagdo voltada as necessidades dos sistemas e servigos de
saude.

Palavras-chave: Pos-graduacdo profissional, Comunicacdo cientifica, Competéncias globais; Aprendizagem
ativa; Saude da Familia.

ABSTRACT

Postgraduate training for health professionals requires educational strategies that integrate teaching, research, and
professional practice, fostering the development of scientific, communication, collaborative, and global
competencies. In this context, scientific showcases serve as important spaces for active learning, knowledge
sharing, and the strengthening of scientific culture, particularly in professional master's programs aimed at
transforming health practices. This study aims to report on the experience of the biannual scientific showcases
held within the Family Health Postgraduate Program, involving 11 faculty advisors and master's students from the
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2023 and 2024 cohorts. The events took place in person, bringing together students from various Brazilian
municipalities and states and promoting the exchange of academic and professional experiences. The showcases
were designed as an integrative strategy for sharing research projects and the educational, technological, or care-
related products developed throughout the course. Master's students presented their work to evaluation panels
composed of faculty members and external guests, receiving feedback to enhance the methodological, scientific,
and technical quality of their proposals. Beyond the evaluative function, the initiative fostered the development of
scientific communication, critical thinking, argumentation skills, autonomy, and student agency. The participants'
diverse experiences stimulated interdisciplinarity, collaborative learning, and academic networking. It is concluded
that the scientific showcases constituted an effective strategy for integrating teaching, research, and professional
practice, contributing to the development of global competencies and the refinement of projects and products
within the program. Their adoption and strengthening in postgraduate courses—especially professional programs
are recommended due to their potential to promote comprehensive training, scientific collaboration, and innovation
tailored to the needs of health systems and services.

Keywords: Professional postgraduate studies; Scientific communication; Global competencies; Active learning;
Family Health.

INTRODUCAO

A formagdo em satde na pds-graduacdo exige estratégias pedagodgicas capazes de
integrar ensino, pesquisa e pratica profissional, ultrapassando a transmissdo de contetido para
promover o desenvolvimento de competéncias essenciais ao exercicio profissional
contemporaneo. Nesse contexto, os Mestrados Profissionais assumem papel relevante ao
estimular a produ¢do de conhecimentos aplicados, a resolucdo de problemas dos servicos de
saude e a articulacdo entre conhecimento cientifico e realidade social. Paralelamente,
organismos internacionais tém destacado a importancia das competéncias globais, entendidas
como a capacidade de analisar problemas complexos, comunicar-se efetivamente, colaborar em
diferentes contextos e atuar de forma critica e responsavel em uma sociedade cada vez mais
interconectada.

As metodologias ativas de aprendizagem vém sendo amplamente utilizadas para
responder a essas demandas, favorecendo o protagonismo estudantil, a autonomia intelectual e
a construcdo significativa do conhecimento. Entre essas estratégias, destacam-se as mostras
cientificas, que extrapolam a func¢do tradicional de divulgacdo de resultados e as configuram
como espacos formativos de compartilhamento de experiéncias, reflexdo critica e
desenvolvimento da comunicagdo cientifica. Por meio da apresentacdo e discussao de projetos
e produtos académicos, os estudantes sao estimulados a defender ideias, receber feedbacks e
aprimorar competéncias investigativas e argumentativas.>>

Na area da Satde da Familia, marcada pela complexidade dos problemas de saude e
pela necessidade de abordagens interdisciplinares, iniciativas que promovam a integracao entre
diferentes saberes tornam-se especialmente relevantes. As mostras cientificas favorecem o
didlogo entre docentes, pesquisadores e profissionais de distintas areas, fortalecendo a

interdisciplinaridade, a colaboracdo e a construg¢do coletiva do conhecimento. Além disso,



contribuem para aproximar a pesquisa da pratica profissional, permitindo que os resultados
produzidos no ambiente académico sejam discutidos a luz das necessidades reais dos servigos
e das comunidades.*

Nesse cenario, o Programa de P6s-Graduagdo em Satde da Familia implementou
Mostras Cientificas semestrais envolvendo docentes e mestrandos das turmas ingressantes em
2023 e 2024, com o proposito de acompanhar e socializar os projetos de pesquisa e os produtos
desenvolvidos ao longo das disciplinas. A experiéncia constituiu uma estratégia de formacgao
académica e profissional voltada ao fortalecimento da cultura cientifica, da comunicacao do
conhecimento, do pensamento critico e das competéncias globais. Assim, este relato tem como
objetivo apresentar a experiéncia das Mostras Cientificas realizadas no programa, analisando
sua contribui¢do para a integragdo entre ensino, pesquisa e pratica profissional, bem como para
o desenvolvimento de competéncias cientificas, interdisciplinares e formativas dos
mestrandos.*

A partir do exposto, este estudo tem por objetivo: relatar a experiéncia das Mostras
Cientificas semestrais realizadas com as turmas de 2023 e 2024 do Mestrado Profissional em
Satde da Familia, analisando sua contribuicdo para a integracao entre ensino, pesquisa e pratica
profissional, o desenvolvimento de competéncias globais, comunicagao cientifica, pensamento
critico, protagonismo discente e interdisciplinaridade, por meio da apresentacao e discussao dos

projetos de pesquisa e dos produtos desenvolvidos nas disciplinas.

RELATO DA EXPERIENCIA

A experiéncia foi desenvolvida no Programa de Pos-Graduacgdo Stricto Sensu em Saude
da Familia, modalidade Mestrado Profissional, envolvendo 11 docentes orientadores, o
coordenador administrativo e os mestrandos das turmas ingressantes nos anos de 2023 e 2024.
As Mostras Cientificas foram realizadas semestralmente como atividade integradora do
programa, constituindo espagos formais de apresentacdo, discussdo e avaliacao dos projetos de
pesquisa e dos produtos educacionais, tecnologicos ou assistenciais elaborados ao longo das
disciplinas. Os encontros ocorreram de forma presencial e reuniram estudantes provenientes de
diferentes municipios e estados brasileiros, favorecendo o intercambio de experiéncias
profissionais e académicas. A proposta foi concebida como estratégia pedagdgica para
fortalecer a integracao entre ensino, pesquisa e pratica profissional, promovendo uma formacgao
alinhada as diretrizes contemporaneas de educagio em satide, inovagio e internacionalizagio.’

A organizagao das mostras envolveu planejamento conjunto entre a pro-reitoria de pos-

graduacao, a coordenagdo do programa, docentes permanentes e colaboradores administrativos.



Cada mestrando realizou apresentacdo oral de seu projeto de pesquisa ou produto em
desenvolvimento perante uma banca avaliadora composta por docentes do programa. As
apresentacdes contemplaram aspectos relacionados a justificativa, objetivos, métodos,
resultados preliminares ou esperados, inovagao, aplicabilidade e potencial impacto na Saude da
Familia e na Aten¢do Primaria a Saude. Apds cada exposi¢do, os participantes recebiam
sugestdes e criticas construtivas, possibilitando o aprimoramento metodologico dos estudos, a
qualificac¢do dos produtos e o fortalecimento da capacidade argumentativa dos discentes. Esse
processo possibilitou a construgao coletiva do conhecimento e favoreceu o desenvolvimento da
avaliacdo formativa, reconhecida como importante componente da aprendizagem
significativa.®’

Além da dimensao académica, as Mostras Cientificas configuraram-se como espacos de
socializagdo cientifica, troca de experiéncias e fortalecimento de redes colaborativas. A
presenga de estudantes oriundos de diferentes contextos profissionais e geograficos ampliou as
discussdes sobre os desafios e potencialidades da Atencdo Primdaria a Satide em distintas
realidades do pais. Os momentos de interagdo entre docentes e discentes estimularam o
compartilhamento de experiéncias exitosas, a identificagdo de interesses de pesquisa
convergentes ¢ a construgdo de parcerias para futuras produgdes cientificas e projetos
institucionais. Observou-se que a convivéncia entre as diferentes turmas favoreceu a
aprendizagem entre pares, fortalecendo o sentimento de pertencimento ao programa e
ampliando as oportunidades de networking académico e profissional, aspectos considerados
essenciais para a formacio de pesquisadores em uma perspectiva global e colaborativa.®’

Outro aspecto relevante observado durante a experiéncia foi o desenvolvimento de
competéncias transversais relacionadas a comunica¢do cientifica, pensamento critico,
lideranca, autonomia, criatividade e protagonismo discente. A necessidade de organizar ideias,
apresentar resultados para especialistas e defender escolhas metodologicas estimulou
habilidades fundamentais para a atuagdo académica e profissional. Adicionalmente, a
diversidade tematica dos projetos possibilitou discussdes interdisciplinares envolvendo areas
como promog¢do da saude, educacdo em saude, gestdo, inovagdo tecnoldgica, saude digital e
processos de cuidado. As mostras também contribuiram para aproximar os estudantes dos
processos de disseminagao do conhecimento cientifico, incentivando a participacao em eventos,
producio de artigos e divulgagdo dos resultados das pesquisas.!”

A experiéncia evidenciou que as Mostras Cientificas constituem uma estratégia
educacional capaz de potencializar a formacdo integral dos mestrandos ao associar producdo

cientifica, avaliagdo formativa, interdisciplinaridade e desenvolvimento de competéncias



globais. Mais do que um momento de exposi¢do dos trabalhos, os encontros configuraram-se
como ambientes de aprendizagem colaborativa, reflexdo critica e construcdo de redes de
conhecimento. Nesse sentido, a iniciativa mostrou-se relevante para o fortalecimento da cultura
cientifica institucional e para a formacdao de profissionais-pesquisadores aptos a produzir,
comunicar e aplicar conhecimentos capazes de contribuir para a qualificacdo da atengdo a satude

e para a transformacio das praticas profissionais nos territérios onde atuam.!!

CONCLUSAO

Conclui-se que as Mostras Cientificas semestrais desenvolvidas no dmbito do Mestrado
Profissional em Satde da Familia constituiram uma estratégia pedagdgica relevante para a
integracdo entre ensino, pesquisa e pratica profissional, atendendo ao objetivo proposto deste
relato. A experiéncia possibilitou aos mestrandos a apresentagdo e discussdo de seus projetos
de pesquisa e produtos desenvolvidos nas disciplinas perante bancas avaliadoras qualificadas,
favorecendo o aprimoramento cientifico, metodologico e técnico dos trabalhos. Além disso, a
atividade promoveu o desenvolvimento de competéncias essenciais a formagao contemporanea,
como comunicacdo cientifica, pensamento critico, capacidade argumentativa, lideranca,
autonomia e protagonismo discente. A diversidade de tematicas e de contextos profissionais
representados pelos estudantes ampliou as oportunidades de aprendizagem interdisciplinar e
fortaleceu a compreensao dos desafios da Satide da Familia em diferentes realidades sociais e
regionais.

Adicionalmente, a realiza¢do das mostras permitiu a constru¢ao de redes colaborativas
entre docentes e discentes de distintas turmas e localidades, fortalecendo o sentimento de
pertencimento ao programa e estimulando a troca de experiéncias, o networking académico e a
producdo cientifica conjunta. Observou-se que os momentos de socializagdo dos projetos e
produtos extrapolaram a fungdo avaliativa, transformando-se em espagos de aprendizagem
significativa, colaboragdo e inovacao.

Diante dos beneficios observados, recomenda-se a institucionaliza¢do e ampliagdo dessa
pratica em programas de pos-graduacgdo, especialmente na modalidade profissional, por seu
potencial de fortalecer a cultura cientifica, promover competéncias globais e contribuir para a
formagdo de profissionais capazes de produzir, comunicar e aplicar conhecimentos voltados a

transformagao dos servicos de saude e das realidades onde atuam.
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