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A esclerose multipla (EM) € uma doenca inflamatoria e desmielinizante do
sistema nervoso central que pode comprometer o cérebro, a medula espinhal e
0 nervo oOptico, apresentando manifestagdes clinicas variadas, como alteragdes
visuais, parestesias, fraqueza, alteracbes de equilibrio e dificuldades de
coordenacgao. A investigacdo diagndstica envolve a avaliacdo dos sinais e
sintomas, exames complementares e métodos de imagem, com destaque para
a ressonancia magnética, capaz de auxiliar na identificacéo e caracterizagao de
lesGes no sistema nervoso central. Nesse contexto, o presente trabalho teve
como objetivo comparar as respostas de duas ferramentas de inteligéncia
artificial generativa, ChatGPT e Gemini, na analise de um caso clinico
relacionado a esclerose multipla, verificando a correspondéncia das
informagdes fornecidas com referéncias médicas e cientificas. Para isso,



realizou-se inicialmente pesquisa bibliografica sobre a doenga, suas
manifestagcdes clinicas, diagndstico, ressonédncia magnética e possibilidades
terapéuticas. Em seguida, apresentou-se o mesmo caso clinico as duas
ferramentas de inteligéncia artificial e formularam-se perguntas idénticas sobre
a hipotese diagndstica, os sintomas relacionados ao caso, os possiveis achados
na ressonancia magnética e as possibilidades de tratamento. Posteriormente,
realizou-se comparagdo qualitativa das respostas obtidas com informacdes
provenientes de referéncias médicas e cientificas. Observou-se que tanto o
ChatGPT quanto o Gemini relacionaram o caso a possibilidade de esclerose
multipla e apresentaram informacées compativeis, de modo geral, com as
referéncias consultadas. O ChatGPT apresentou respostas mais detalhadas,
com maior explicagao das relagdes entre os sintomas, os achados de imagem e
a hipotese diagnostica, enquanto o Gemini apresentou respostas mais concisas
e objetivas. As referéncias médicas apresentaram informagdes mais técnicas e
foram utilizadas como parametro para verificar a consisténcia das respostas das
ferramentas. A comparagédo também evidenciou diferengas na organizagao e no
nivel de detalhamento das respostas, mesmo diante da utilizagcdo do mesmo
caso clinico e das mesmas perguntas. Os resultados indicaram que as
ferramentas de inteligéncia artificial foram capazes de organizar informagdes
clinicas e fornecer explicacbes coerentes com conteudos médicos relacionados
a esclerose multipla, podendo contribuir para o processo de aprendizagem.
Entretanto, a analise também evidenciou a necessidade de verificacdo das
informacgdes fornecidas por inteligéncia artificial mediante fontes cientificas
confiaveis, especialmente em temas relacionados a saude. Conclui-se que a
inteligéncia artificial apresenta potencial como ferramenta complementar para o
estudo de casos clinicos e para a compreensao de conteudos médicos, mas
nao deve substituir referéncias cientificas, critérios diagndsticos estabelecidos
ou a avaliacao de profissionais da saude. A utilizacao critica e orientada dessas
ferramentas pode favorecer o aprendizado, desde que suas respostas sejam
confrontadas com evidéncias cientificas e fontes médicas confiaveis.
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