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RESUMO

Este artigo investiga a escrita de mulheres como instrumento de resisténcia e transformacao diante da violéncia
de género, com foco nas obras Becos da Memoria e Insubmissas Lagrimas de Mulheres de Conceigdo Evaristo.
Fundamentado no conceito de escrevivéncia, a pesquisa analisa como a linguagem literaria permite reinterpretar
experiéncias traumaticas, transformando-as em expressdo artistica e agdo politica. A abordagem interdisciplinar
integra literatura, teoria feminista, estudos de género e teoria do afeto, inspirada na metodologia intima proposta
por Eve Sedgwick. Além disso, enfatiza-se a necessidade de uma compreensdo ampliada da violéncia doméstica,
baseada no modelo de controle coercitivo de Michael P. Johnson, fomentando reflexdo critica sobre as inter-
relagdes entre escrita, memoria e identidade feminina. Por fim, o artigo destaca a importancia da literatura como
ferramenta estratégica nos estudos organizacionais, especialmente na promocdo de liderangas empaticas,
politicas inclusivas e culturas corporativas comprometidas com a equidade de género.
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ABSTRACT

This article investigates women’s writing as an instrument of resistance and transformation in the face of gender-
based violence, focusing on the works Becos da Memoria and Insubmissas Lagrimas de Mulheres by Conceicdo
Evaristo. Grounded in the concept of escrevivéncia, the research analyzes how literary language enables women
to reinterpret traumatic experiences, transforming them into artistic expression and political action. The
interdisciplinary approach integrates literature, feminist theory, gender studies, and affect theory, inspired by the
intimate methodology proposed by Eve Sedgwick. Furthermore, the study emphasizes the need for a broader
understanding of domestic violence, based on Michael P. Johnson’s coercive control model, fostering critical
reflection on the interrelations between writing, memory, and female identity. Finally, the article highlights the
importance of literature as a strategic tool in organizational studies, especially in promoting empathetic
leadership, inclusive policies, and corporate cultures committed to gender equity.
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INTRODUCAO

A violéncia de género é uma das formas mais persistentes e estruturais de opressao
enfrentadas pelas mulheres ao longo da historia. No Brasil, essa questdo ¢ agravada por
marcadores sociais como raga, classe e territorio, que aumentam a vulnerabilidade de
determinados grupos. Nesse contexto, a literatura surge ndo apenas como espaco de denuncia
da brutalidade cotidiana, mas também como instrumento de resisténcia, cura ¢ reconstrugao
identitaria.

A obra de Conceicio Evaristo, especialmente por meio do conceito de escrevivéncia,
destaca-se nesse processo ao articular memoria, corpo e linguagem em narrativas intimamente
ligadas a experiéncia feminina. Este artigo deriva da tese de doutorado de Vanessa Figueiredo
de Souza de Alcantara (2024), intitulada Becos das Escrevivéncias Femininas: Uma Andlise
Reflexiva do Uso da Linguagem por Mulheres Vitimas de Violéncia de Género, defendida na
Afya University — Unigranrio sob a orientacdo de Ana Carolina Motta. O estudo se propds a
examinar a escrita de mulheres que vivenciaram violéncia de género como pratica
transformadora nos ambitos subjetivo, politico e coletivo.

A pesquisa adota uma abordagem interdisciplinar que integra referéncias da literatura,
teoria feminista, estudos de género e teoria do afeto. A partir das obras Becos da Memoria (1)
e Insubmissas Lagrimas de Mulheres (2), investiga-se a escrita como recurso de
enfrentamento, elaboragdao e denuncia da violéncia vivida. A escrevivéncia, entendida como
escrita espontanea e visceral enraizada na experiéncia corporal e na memoria, transforma dor
em poténcia poética e politica (3).

O estudo também se ancora na teoria do controle coercitivo de Michael P. Johnson (4),
que oferece uma leitura ampliada e interseccional da violéncia doméstica ao articular
dimensdes psicoldgicas, sociais, criminais e culturais. Essa abordagem possibilita uma
compreensdo mais ampla das dinamicas que sustentam a violéncia de género, contribuindo
para praticas e politicas institucionais mais eficazes.

Inspirada na metodologia afetiva proposta por Eve Sedgwick em Touching Feeling:
Affect, Pedagogy, Performativity (5), a pesquisa adota uma perspectiva subjetiva que
entrelaca as experiéncias pessoais da pesquisadora com o objeto de estudo. Ao integrar o “eu”
da autora as escrevivéncias analisadas, o artigo propde uma forma de escrita que valoriza o
afeto como categoria epistemologica e reconhece o papel das emogdes na produgdo de

conhecimento.



METODO

Este estudo foi desenvolvido a partir de uma perspectiva interdisciplinar, articulando
literatura, teoria feminista, estudos de género e teoria do afeto. O corpus principal da pesquisa
compreende as obras Becos da Memoria (1) e Insubmissas Lagrimas de Mulheres (2), de
Conceicdo Evaristo, que foram analisadas criticamente com foco na representagdo da
violéncia de género, nos mecanismos de resisténcia e nas dimensdes terapéuticas e politicas
da escrita.

A investigacdo fundamenta-se no conceito de escrevivéncia (3), entendido como
escrita visceral e espontanea enraizada na experiéncia corporal € na memoria, € na teoria do
controle coercitivo de Johnson (4), que amplia a compreensdao da violéncia doméstica ao
articular dimensdes psicoldgicas, sociais, criminais e culturais. Além disso, adota-se a
epistemologia do afeto proposta por Sedgwick (5), que reconhece emogdes e subjetividade
como categorias legitimas de producao de conhecimento.

O procedimento metodolégico consistiu em leitura critica e interpretativa das
narrativas literdrias, buscando identificar como a escrita se configura como recurso de
enfrentamento, elaboragdo e denuncia da violéncia vivida. A analise foi conduzida em dialogo
com referenciais tedricos feministas e interseccionais, permitindo compreender a

escrevivéncia como pratica estética, politica e organizacional de resisténcia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise socioldgica da violéncia de género permite compreender o fendmeno em sua
complexidade, revelando que ndo se trata de um evento isolado ou restrito ao ambito privado,
mas de uma pratica estrutural que atravessa relagdes sociais, institui¢des e culturas. O capitulo
examinado traz uma sintese das principais contribui¢des tedricas nesse campo, € ao expandi-
lo, € possivel aprofundar a articulacdo entre essas abordagens e o conceito de escrevivéncia,

cunhado por Concei¢do Evaristo, como pratica estética, politica e metodologica de resisténcia.

Violéncia como fendmeno estrutural
A perspectiva socioldgica, em contraste com abordagens psicolégicas centradas no
individuo, entende a violéncia como produto de desigualdades sociais e hierarquias de poder.

Gelles e Straus (1) desenvolveram a teoria da violéncia doméstica a partir da tradigcdo



marxista do conflito social, defendendo que os conflitos sdo inerentes a vida coletiva e que a
violéncia emerge como resposta funcional em contextos de dominagao. Essa leitura desloca o
foco da patologia individual para as estruturas sociais que sustentam praticas violentas.

A criacao da Conflict Tactics Scale (CTS) por Straus (2) foi um marco metodolégico,
permitindo mensurar episddios de violéncia entre parceiros intimos. Os resultados obtidos
com esse instrumento demonstram que desigualdades conjugais aumentam a probabilidade do
uso da forca como mecanismo de controle. Essa constatacao reforga a ideia de que a violéncia

¢ expressao de relacdes de poder assimétricas, € ndo mero desajuste relacional.

Feminismo e nomeacao da violéncia

A teoria feminista, classificada como teoria de médio alcance, enfatiza que a violéncia
contra mulheres estd enraizada em sistemas patriarcais que historicamente as subordinam.
Dobash e Dobash (3) defendem a importancia de nomear o fenomeno como “violéncia contra
mulheres”, evitando termos neutros que mascaram a desigualdade de género. Hattery e Smith
(4) acrescentam que o sistema juridico frequentemente reproduz a opressdo ao tratar tais casos
como questoes privadas, oferecendo respostas insuficientes e perpetuando a impunidade.

Essa perspectiva ¢ fundamental para compreender que a violéncia ndo ¢ apenas fisica,
mas também simbdlica e institucional, manifestando-se em praticas de silenciamento,

exclusdo e desvalorizagdo da competéncia feminina.

Interseccionalidade e multiplos sistemas de dominacio

A teoria interseccional, formulada por autoras como Crenshaw (5), Collins e hooks
(6), amplia a andlise ao considerar a sobreposi¢cao de género, raca, classe e sexualidade. Essa
abordagem revela que mulheres negras vivenciam formas qualitativamente distintas de
violéncia, frequentemente invisibilizadas pelas estatisticas e pelas politicas publicas.

No Brasil, os dados do Atlas da Violéncia (IPEA, 2023) mostram que mais de 60%
das vitimas de feminicidio sdo mulheres negras, evidenciando a intera¢do entre racismo
estrutural e sexismo. Essa realidade reforca a necessidade de politicas publicas que
reconhecam a especificidade das experiéncias de violéncia vividas por mulheres em diferentes

contextos sociais.



Tipologias da violéncia doméstica

Johnson e Leone (7) contribuem ao diferenciar entre terrorismo intimo, caracterizado
por controle coercitivo sistematico, e violéncia situacional, derivada de conflitos isolados.
Essa tipologia amplia a compreensdo da diversidade de contextos relacionais em que a
violéncia ocorre, permitindo distinguir entre dindmicas de dominagdo continua e episddios
pontuais.

Essa distingdo ¢ relevante para a formulagdo de politicas de enfrentamento, pois indica

que estratégias de interven¢ao devem considerar a natureza da violéncia e suas motivagdes.

Violéncia estrutural e exclusdo social

A teoria da violéncia estrutural de Galtung (8) oferece uma lente analitica poderosa ao
identificar formas institucionalizadas e invisiveis de exclusdo e negacdo de direitos. Essa
violéncia se manifesta na dificuldade de acesso a recursos basicos, como saude, educagdo ¢
justica, e interage diretamente com desigualdades de género, raca e classe.

No contexto brasileiro, a violéncia estrutural se expressa na marginalizacdo de
mulheres negras e periféricas, que enfrentam barreiras sistematicas para acessar servigos de

protegdo e justiga.

Escrevivéncia como pratica estética e politica

Ao integrar essas diferentes abordagens, a escrevivéncia de Evaristo se revela como
pratica estética e politica que dialoga com as teorias socioldgicas. Em obras como Poncia
Vicéncio (9) e Olhos d’Agua (10), a autora inscreve experiéncias de dor e resisténcia de
mulheres negras, transformando narrativas pessoais em denuncia coletiva. Como afirma
Ribeiro (11), “escrevivenciar ¢ dar forma a existéncia que racismo e sexismo insistem em
apagar”.

A escrevivéncia cumpre multiplas fungdes: da visibilidade a sujeitos historicamente
silenciados, transforma dor em poténcia criativa e reconfigura a subjetividade da mulher
negra. Ao narrar historias de personagens como Maria e Ana Davenga, Evaristo confronta o
leitor com o horror do feminicidio e da naturalizagdo da violéncia doméstica, mas também

promove reflexdo critica sobre os mecanismos de reproducao da violéncia.

Dimenséo terapéutica e metodolégica
Além da dimensao politica, a escrevivéncia possui carater terapéutico. Ao narrar dor,

siléncio e exclusdo, Evaristo abre espago para a reconstrucdo subjetiva e o fortalecimento



identitario. Essa escrita valoriza memoria, experiéncia ¢ afeto como fontes legitimas de
producdo de conhecimento, rompendo com a neutralidade epistemologica tradicional.
Sedgwick (5) defende que o afeto ¢ uma categoria critica e epistemologica capaz de
desafiar regimes racionais hegemonicos. Nesse sentido, a escrevivéncia pode ser
compreendida como metodologia afetiva, que reconhece o papel das emogdes na construgdo

do saber.

Implica¢des organizacionais

Ao ser incorporada aos estudos organizacionais, a escrevivéncia contribui para
politicas de apoio as trabalhadoras, formagao de liderancas empaticas e culturas corporativas
comprometidas com equidade e responsabilidade social. Santos (12) defende a construcao de
uma “ecologia de saberes” que valorize epistemologias do Sul, ou seja, conhecimentos
produzidos por sujeitos historicamente excluidos dos centros de poder.

Nesse cenario, a literatura de mulheres negras nao apenas denuncia mecanismos de
opressao, mas também propoe alternativas de existéncia e convivéncia, oferecendo recursos

simbolicos e praticos para a constru¢ao de espacos mais humanos e inclusivos.

CONCLUSAO

Os resultados demonstram que a violéncia de género deve ser compreendida como um
fendomeno estrutural e interseccional, atravessado por desigualdades de classe, raca e género, e
sustentado por praticas institucionais que perpetuam exclusdo e silenciamento. A integracao
das diferentes teorias socioldgicas analisadas, como conflito social, feminismo,
interseccionalidade, tipologias da violéncia doméstica e violéncia estrutural, permite uma
leitura mais abrangente e critica do problema, evidenciando que nenhuma abordagem isolada
¢ suficiente para explicar sua complexidade.

Nesse contexto, o conceito de escrevivéncia, formulado por Conceigdo Evaristo,
revela-se como pratica estética e politica capaz de transformar experiéncias traumaticas em
denuncia, resisténcia e reconstrucdo identitaria. Ao inscrever a dor e a luta das mulheres
negras no campo literario, Evaristo contribui para a visibilidade de sujeitos historicamente
silenciados e oferece recursos simbdlicos e metodologicos para repensar tanto a producao
académica quanto as praticas organizacionais, apontando caminhos para sociedades mais
justas, inclusivas e comprometidas com a equidade. Assim, a escrevivéncia reafirma-se como

um instrumento de dentncia e reconstrugdo, capaz de transformar ndo apenas a literatura, mas



também os espagos sociais e institucionais, apontando para a construcao de sociedades mais

equitativas e humanas.
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