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RESUMO

A dengue é uma arbovirose transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, configurando-se como um dos principais
problemas de satde publica em regides tropicais, com potencial para causar surtos epidémicos de significativa
morbimortalidade. Em Pernambuco, fatores climaticos, urbaniza¢do acelerada e deficiéncias no saneamento
basico contribuem para a manutencdo de ciclos epidémicos que sobrecarregam o sistema de satde. Objetivou-se
analisar a evolugdo dos casos provaveis de dengue no estado entre 2020 e 2025, considerando aspectos
epidemioldgicos, ambientais e sociais associados a transmissdao e ao controle da doenca. Trata-se de pesquisa
epidemioldgica descritiva, com andlise de dados secundarios provenientes do SINAN, IBGE, Secretaria Estadual
de Saude de Pernambuco e Diario de Pernambuco, processados no Microsoft Excel. Os resultados evidenciam
maior concentragdo de casos na Regido Metropolitana, tendéncia de queda entre 2021 e 2025, elevada proporgéo
de exames soroldgicos sem resultado conclusivo e baixa cobertura vacinal completa. Conclui-se que, apesar dos
avangos no controle vetorial, persistem desafios relacionados a subnotificagdo, as desigualdades regionais e a
precariedade do saneamento basico, reforcando a necessidade de vigilancia epidemiologica continua e de

politicas publicas direcionadas.
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ABSTRACT

Dengue remains a major arboviral public health problem in Brazil, influenced by environmental, urban, and
social factors. This study characterized dengue epidemiology in Pernambuco using secondary data from 2020 to
2025 and examined surveillance, vaccination, and sanitation. A descriptive quantitative analysis used
anonymized data from the Notifiable Diseases Information System (SINAN), the Pernambuco State Health
Department, the Brazilian Ministry of Health, and the Brazilian Institute of Geography and Statistics (IBGE),
organized in Microsoft Excel. Notifications were concentrated in the Metropolitan Region; many serological
records lacked a defined classification; completion of the second vaccine dose was low among eligible
individuals; and sanitation gaps persisted. The findings indicate territorial heterogeneity and limitations in data

completeness, supporting stronger surveillance, vaccination, vector control, sanitation, and health education.
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INTRODUCAO

A dengue ¢ uma doenga infecciosa viral transmitida principalmente pelo mosquito
Aedes aegypti, constituindo um importante e persistente problema de satde ptblica no Brasil.
Em Pernambuco, a doencga apresenta variagdes ciclicas, com periodos de elevada transmissao
que sobrecarregam os servigos de saude e demandam vigilancia, prevencdo e controle
continuos. Entre 2021 e 2025, o estado registrou expressiva redu¢cdo no nimero de casos
provaveis de dengue, declinando de mais de 35 mil registros para aproximadamente 5 mil em
2025 — comportamento possivelmente associado a dinamicas imunologicas da populacao,
variagdes climaticas locais e a eficiéncia das agdes de vigilancia vetorial desenvolvidas no
periodo.

Além dos fatores bioldgicos e climaticos, as condigdes de infraestrutura urbana sao
determinantes criticos para a manutengao dos criadouros do vetor: estudos em Pernambuco e
na Regido Metropolitana do Recife evidenciam que o adensamento populacional e as
deficiéncias no saneamento influenciam a distribui¢ao espacial e a intensidade da transmissao.
Com a recente introducdo da vacinagdo na rede publica, torna-se imperativo avaliar também a
qualidade dos dados de vigilancia laboratorial € a cobertura vacinal de forma regionalizada.
Sendo assim, na literatura local sobre como esses novos pilares de enfrentamento — a
efetividade da imunizagdo e a completude do diagnostico soroldégico — se comportam de
maneira heterogénea entre os territorios do estado. Diante disso, este estudo teve como
objetivo analisar a evolugdo dos casos provaveis de dengue em Pernambuco, distribuidos por
macrorregides de saude, no periodo de 2020 a 2025, identificando padrdes epidemioldgicos,
limitagdes na qualidade dos registros laboratoriais e desafios na implementagdo das

estratégias de imunizacao e saneamento basico no estado.

MATERIAL

Foram utilizados dados secundérios de fontes oficiais relacionados a epidemiologia da
dengue em Pernambuco, provenientes do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao
(SINAN), da Secretaria Estadual de Satde de Pernambuco, do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e de informagdes sobre a vacinag¢do contra a dengue.* Foram
considerados os casos provaveis de dengue, a distribuicdo por macrorregido de saude, os
resultados de exames sorologicos IgM, a cobertura vacinal e as condigdes de saneamento. As
informagdes foram organizadas em planilhas eletronicas e analisadas no Microsoft Excel,

utilizado para elaboracdo de tabelas e graficos descritivos.



METODOS

Trata-se de estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, baseado em dados
secundarios sobre a ocorréncia de dengue em Pernambuco. O periodo principal de analise
compreendeu 2021 a 2025, considerando a distribuicdo dos casos entre as macrorregides de
saude; dados de 2020 foram incluidos quando disponiveis, para complementar a analise
regional.>* Foram analisadas variaveis relativas a distribui¢do temporal e espacial dos casos
— ano de ocorréncia, macrorregido de satde, resultados de exames IgM, cobertura vacinal e
indicadores de saneamento —, por meio de estatistica descritiva (frequéncias absolutas e
relativas). Os dados foram sistematizados e comparados entre as macrorregides, permitindo
identificar padrdes de distribuicdo e diferencas territoriais; os resultados foram apresentados
em tabelas e figuras elaboradas no Microsoft Excel.

Por se tratar de estudo baseado em dados secundarios, agregados e de acesso publico,
sem identifica¢do individual dos participantes, ndo houve contato direto com seres humanos
nem coleta de informacgdes identificaveis. Dessa forma, a pesquisa foi dispensada de avaliagao
pelo Comité de Etica em Pesquisa, tendo sido observados os principios de confidencialidade e
de utilizagao ética das informagdes disponiveis, em conformidade com o item 4.3 do edital do
evento.

RESULTADOS

A anélise dos dados epidemiologicos de Pernambuco entre 2020 e 2025 demonstrou
distribuicao heterogénea dos casos provaveis de dengue entre as macrorregioes de saude, com
maior numero de notificagdes na Regido Metropolitana, seguida por Agreste, Sertdo e Vale do
Sdo Francisco (Figura 1).>* Observou-se tendéncia de redugdo dos casos entre 2021 e 2025,

embora de forma heterogénea entre as macrorregioes.

Figura 1 — Distribuicao dos casos provaveis de dengue por macrorregiao de saide em

Pernambuco, 2020-2025.
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Fonte: Secretaria de Saude de Pernambuco, 2025.



Quanto aos exames soroldgicos para deteccdo de anticorpos IgM, 42,1% dos registros
foram classificados como "Ignorado/Branco"; 26,3% foram positivos, 15,8% negativos,

10,5% ndo realizados e 5,3% inconclusivos (Figura 2).*

Figura 2 — Distribuicao dos resultados sorolégicos (IgM) para dengue em Pernambuco,
2025.
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Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2025.

Em relacdo a vacinagdo contra a dengue em Pernambuco, em 2025 aproximadamente
20% da populacdo-alvo havia recebido a primeira dose e 5,34% a segunda dose; 53% das

doses disponiveis no estado haviam sido aplicadas até 28 de janeiro de 2025 (Figura 3).}

Figura 3 — Cobertura vacinal contra a dengue por dose em Pernambuco, 2025.
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Fonte: Didrio de Pernambuco / SES-PE, 2025.

Quanto ao saneamento, parcela da populacdo pernambucana residia em domicilios
sem acesso a rede geral de esgoto, recorrendo a alternativas como fossas rudimentares, valas
ou langamento direto de efluentes em corpos d'dgua.’ Essa realidade evidencia a necessidade

de ampliar os investimentos em saneamento basico, especialmente em areas mais vulneraveis.



DISCUSSAO

A maior concentragdo de casos na Regido Metropolitana pode relacionar-se a
densidade populacional, a urbanizacdo e as caracteristicas socioambientais dos centros
urbanos, refor¢ando a importancia da analise territorial.® As variagdes de temperatura e
precipitacdo também influenciam os padrdes temporais de transmissao e o ciclo do Aedes
aegypti, como observado na Regido Metropolitana do Recife.” Diante disso, a concentragio de
casos deve, assim, ser interpretada a fatores populacionais, ambientais e climaticos
combinados. A reducao dos casos entre 2021 e 2025 pode relacionar-se ao fortalecimento da
vigilancia epidemiologica, do controle vetorial e da educagdao em satde, embora de forma
heterogénea entre as macrorregides — o que indica necessidades de intervengdo especificas
para cada territorio.'* O elevado percentual de registros "Ignorado/Branco" nos exames de
IgM constitui limitagdo importante, ja que registros incompletos restringem a caracterizagao
laboratorial adequada dos casos.® A baixa cobertura da segunda dose, mesmo com boa parte
das doses disponibilizadas ja aplicadas, evidencia dificuldade na conclusdo do esquema
vacinal e refor¢a a necessidade de comunicagio e busca ativa para ampliar a adesdo.’

As condi¢des de infraestrutura e o manejo de residuos também merecem atengao:
embora a auséncia de rede de esgoto ndo seja, isoladamente, responsavel pela transmissao,
saneamento inadequado pode favorecer criadouros do vetor — associagdo ja identificada entre
coleta de residuos e dengue no Recife.” Dessa forma, os resultados ndo permitem estabelecer
relagdes causais entre saneamento, vacinagdo, distribui¢do regional e ocorréncia da dengue, ja
que fatores como circulacao viral, imunidade da populagao e mobilidade urbana ndo foram
controlados nesta analise.”® O enfrentamento da dengue em Pernambuco deve, assim,
envolver abordagem integrada — vigilancia, controle vetorial, vacinagdo, educagdo em saude

e infraestrutura urbana —, orientando recursos conforme as necessidades de cada territorio
CONCLUSAO

A andlise dos dados epidemioldgicos de Pernambuco evidenciou redugdo dos casos
provaveis de dengue entre 2021 e 2025, com distribuicao heterogénea entre as macrorregides
de saude e maior concentragdo de notificagdes na Regido Metropolitana. Os resultados
também revelaram limitagdes na completude dos registros laboratoriais, baixa cobertura da
segunda dose vacinal e desigualdades nas condi¢des de infraestrutura entre os territorios.
Diante desses achados, reforca-se a necessidade de estratégias integradas de vigilancia
epidemiologica, controle vetorial, vacinagdo, educacao em satde e melhoria da infraestrutura

urbana, considerando as particularidades de cada territorio. O fortalecimento da qualidade dos



registros e do acompanhamento da cobertura vacinal pode contribuir para aprimorar o

planejamento das acdes de prevencao e controle da dengue em Pernambuco.
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