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Introducao

A regeneracdo 6ssea guiada (ROG) é uma abordagem amplamente utilizada para favorecer a
formacdo 6ssea em defeitos alveolares e peri-implantares. Seu principio baseia-se no emprego
de membranas de barreira capazes de impedir a migracao de células provenientes dos tecidos
moles para o interior do defeito, preservando um espac¢o adequado para a proliferacdo de
células osteogénicas e a neoformacgdo dssea.

Diferentes tipos de membranas, reabsorviveis e ndo reabsorviveis, tém sido empregados
clinicamente. As membranas ndo reabsorviveis apresentam, em geral, maior capacidade de
manutencdo de espago, mas exigem um segundo procedimento cirdrgico para remogao e
podem estar associadas a maior risco de complicagdes quando expostas. Ja as membranas
reabsorviveis dispensam cirurgia adicional, porém podem apresentar degradagao precoce,
menor estabilidade mecanica e limitada capacidade de sustenta¢dao em defeitos de maior
extensao. Assim, a selecdao da membrana deve considerar propriedades como
biocompatibilidade, oclusividade celular, integracao tecidual, manutengdo de espaco,
estabilidade mecanica, tempo de degradacdo e facilidade de manipulagao.

Objetivo

Revisar a literatura sobre as caracteristicas, indicacGes, vantagens, limitacGes e perspectivas
das membranas empregadas na regeneragao dssea guiada.



Método

Foi realizada uma revisdo narrativa da literatura, com busca direcionada na base de dados
PubMed/MEDLINE e rastreamento das referéncias dos estudos selecionados. Foram incluidas
publicacdes relacionadas a regeneracao 6ssea guiada, membranas de barreira, membranas
reabsorviveis e ndo reabsorviveis e engenharia tecidual aplicada a regeneragao dssea.

Resultados

A literatura demonstra que as membranas utilizadas em ROG podem ser classificadas,
principalmente, em nao reabsorviveis e reabsorviveis. As membranas ndo reabsorviveis,
especialmente as produzidas a base de politetrafluoretileno expandido ou denso, apresentam
previsibilidade clinica e boa capacidade de exclusdo celular. Entretanto, sua utilizacdo pode
demandar remocao cirurgica posterior e requer adequado recobrimento por tecido mole para
minimizar o risco de exposi¢cdo e contaminacao.

As membranas reabsorviveis incluem materiais de origem natural, como o colageno, e
materiais sintéticos, como poli(acido latico), poli(acido glicdlico), policaprolactona e
copolimeros. As membranas de coldgeno apresentam biocompatibilidade, boa integracao
tecidual e manuseio favordvel, mas podem sofrer degradacao acelerada e apresentar
resisténcia mecanica insuficiente em situagbes que requerem maior manutenc¢ao de espaco.

Os polimeros sintéticos permitem maior controle sobre composicdo, espessura, arquitetura,
propriedades mecanicas e perfil de degradagao. Contudo, alguns desses materiais podem
apresentar hidrofobicidade, reducdo da resisténcia ao longo da degradacdo e liberagdo de
subprodutos acidos. Além disso, o desempenho clinico das membranas depende ndo apenas
de sua composi¢cdo, mas também da anatomia do defeito, da estabilidade do enxerto, do
manejo dos tecidos moles, da auséncia de infeccdo e da capacidade de obtencdo de
fechamento primario da ferida cirurgica.

Novas estratégias incluem a incorporacdo de materiais bioativos, farmacos, fatores de
crescimento e particulas ceramicas as membranas, com o propésito de favorecer a
osteocondugdo, modular a resposta inflamatdria, ampliar a bioatividade e melhorar a
manutencado do espaco. Apesar dos resultados experimentais promissores, ainda sao
necessarios estudos clinicos bem delineados para estabelecer protocolos previsiveis de
utilizacdo, indicagdes especificas e beneficios adicionais em comparag¢dao as membranas
convencionais.

Conclusao

As membranas constituem componentes fundamentais da regeneracdo dssea guiada, pois
favorecem a exclusao de tecidos moles e a preservagao de um ambiente propicio a formagao



dssea. Membranas reabsorviveis e ndo reabsorviveis apresentam vantagens e limitacGes
préprias, devendo sua indicacdo ser individualizada conforme as caracteristicas do defeito e as
necessidades clinicas. O desenvolvimento de membranas com maior estabilidade mecanica,
degradacdo controlada, bioatividade e integracao tecidual representa uma perspectiva
relevante para ampliar a previsibilidade da ROG.
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