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INTRODUÇÃO: Este trabalho apresenta o projeto “Horta Didática” como estratégia 

interdisciplinar para integrar teoria e prática no processo de ensino e aprendizagem. Fundamentado 

na concepção de que a educação contribui para a formação integral e para o exercício da cidadania, 

o projeto propõe a implantação de uma horta escolar como eixo articulador de conhecimentos 

relacionados à educação ambiental, alimentação saudável, nutrição, saúde e qualidade de vida. 

OBJETIVOS: A iniciativa busca contribuir para a melhoria dos indicadores de desempenho dos 

educandos, estimular práticas pedagógicas dinâmicas, participativas e interdisciplinares, além de 

desenvolver autonomia, cooperação, responsabilidade e consciência socioambiental. 

METODOLOGIA: A metodologia contempla a construção dos canteiros com materiais 

recicláveis, pesquisa e seleção de hortaliças, visitas técnicas, preparação do solo, plantio, 

acompanhamento do desenvolvimento das plantas, controle natural de pragas, manutenção, 

produção de mudas e colheita. As atividades são articuladas a diferentes componentes curriculares, 

incluindo Ciências, Língua Portuguesa, Matemática, História, Geografia e Educação Física, 

possibilitando a construção contextualizada do conhecimento. A avaliação será processual, 

considerando a participação, a interação, o respeito à diversidade, o diálogo, a realização das 

atividades propostas e o desempenho dos educandos nas práticas desenvolvidas. CONCLUSÕES: 

Espera-se que o projeto favoreça a aprendizagem significativa, a adoção de hábitos alimentares 

saudáveis, o cuidado com o meio ambiente e o fortalecimento das relações de cooperação na 

comunidade escolar. Assim, a horta constitui um recurso pedagógico capaz de aproximar 

conhecimento científico e cotidiano, promovendo aprendizagens múltiplas e contribuindo para a 

formação integral e cidadã dos estudantes. 

 

Palavras-chave: Interdiciplinaridade. Projeto escolar. Aprendizagem significativa. 

 

 

 

 

 

 


