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Nos ultimos anos, a democratizagdo do ensino superior brasileiro tem
possibilitado o acesso de grupos historicamente excluidos, entre eles as maes
de pessoas com deficiéncia, denominadas pelos movimentos sociais como
maes atipicas. Embora essa insergao represente um importante avanco das
politicas publicas, sua permanéncia € atravessada por desafios decorrentes da
sobrecarga, insuficiéncia e fragilidade das redes de apoio, e que séo forjados
pelo capacitismo, cujas concepgdes privilegiam ideais de produtividade e
desempenho (Diniz, 2012) e atingem nao somente o filho com deficiéncia, mas
também a mae. A relevincia da pesquisa fundamenta-se na reduzida
visibilidade de suas experiéncias no ambiente académico e na necessidade de
ampliar o debate sobre saude mental e cuidado. Inserido no campo da Bioética,
este estudo busca compreender tais impactos, a partir de uma educacao
comprometida com a diversidade (Gesser et al., 2020), na experiéncia vivida e
nas diretrizes universitarias e nas politicas de permanéncia estudantil. A
pesquisa caracteriza-se como qualitativa e exploratéria, articulada entre a
narrativa autobiografica, a analise documental do Relatério do Grupo de



Trabalho da Politica Nacional de Permanéncia Materna nas Instituicbes de
Ensino Superior Brasileiras (MEC, 2026) e o referencial te6rico dos Estudos da
Deficiéncia, a luz das autoras Gesser et al. (2020) e Diniz (2012). A
autonarrativa evidencia a intensidade com que as barreiras sociais dificultam o
protagonismo da mae atipica, bem como o modo como as experiéncias de
acolhimento na pos-graduagdo contribuem seu pertencimento. Em
contrapartida, a analise documental demonstra avangos nas politicas
afirmativas de acesso e permanéncia, mas indica que essas politicas nao se
debrugam sobre as especificidades das méaes de filhos com deficiéncia. A
triangulagdo dos dados aponta a sobrecarga, as barreiras capacitistas e a
escassez de politicas publicas. Esses achados apontam a necessidade de
acdes sensiveis as multiplas demandas de maes que, para além da formacéao
académica, precisam conciliar responsabilidades domésticas, trabalho
remunerado, acompanhamento terapéutico e médico dos filhos, atencdo aos
demais membros da familia e outras atribuigdes. Conclui-se que uma
universidade que investe em acbes de apoio, flexibilizacdo e acolhimento
favorece o pertencimento e combate processos de vulnerabilizagdo. Garantir a
essas maes o direito a educagao superior significa assegurar que o cuidado
nao se torne uma barreira a realizagdo de projetos de vida. A maternidade
atipica ndo deve exigir a renuncia a formag¢ao académica. Cabe a sociedade,
em todos os segmentos, inclusive a universidade, criar condigdes que integrem
cuidado, estudo e projetos pessoais com justica e equidade.
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