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RESUMO
Introdução: O uso racional de antimicrobianos é fundamental para garantir tratamento eficaz, reduzir resistência antimicrobiana e
fortalecer a segurança do paciente. Nesse contexto, a auditoria de fichas antimicrobianas e as ações de stewardship contribuem para o
uso adequado desses medicamentos e para a qualificação da assistência. Objetivo: Acompanhar e orientar o uso adequado de
antimicrobianos em uma unidade pediátrica. Descrição da experiência: Após a reestruturação do Serviço de Controle de Infecção
Relacionada à Assistência à Saúde, iniciou-se o controle de antimicrobianos por meio de auditoria das fichas em uma unidade pediátrica. A
experiência descreve o acompanhamento realizado de janeiro a março de 2026, avaliando a adequação das prescrições conforme critérios
estabelecidos e auditoria das infectologistas integrantes da comissão. Resultados e impactos: Foram auditadas 200 fichas antimicrobianas
na clínica pediátrica. Em janeiro, entre 30 fichas, 36,7% foram totalmente favoráveis, 36,7% parcialmente favoráveis e 26,6% contrárias.
Em fevereiro, entre 68 fichas, as totalmente favoráveis aumentaram para 45,6%, enquanto as parcialmente favoráveis reduziram para
32,4% e as contrárias para 22%. Em março, entre 102 fichas, 64,6% foram favoráveis, 14,7% parcialmente favoráveis e 20,6% contrárias,
demonstrando melhora progressiva. No comparativo de janeiro a março, houve aumento de quase 28% na prescrição apropriada de
antibióticos. Considerações finais: A auditoria das fichas antimicrobianas, como ação de stewardship, contribuiu significativamente para a
melhoria do uso racional de antimicrobianos na unidade pediátrica. O acompanhamento contínuo e as orientações do SCIRAS
favoreceram maior adesão às recomendações institucionais e qualificação da assistência.
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