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RESUMO
Introdução: A segurança medicamentosa constitui um dos principais desafios das instituições hospitalares, especialmente nas unidades de
internação, onde a complexidade terapêutica aumenta o risco de eventos adversos relacionados ao uso de medicamentos. Nesse
contexto, protocolos institucionais são fundamentais para padronizar práticas seguras na prescrição, dispensação, preparo, administração
e monitoramento terapêutico. Objetivo: Discutir a importância dos protocolos de segurança medicamentosa na prática multidisciplinar em
unidades de internação, destacando estratégias preventivas e contribuições da equipe multiprofissional. Método: Revisão narrativa da
literatura, fundamentada em livros, artigos científicos e documentos institucionais relacionados à segurança do paciente, segurança
medicamentosa e atuação multidisciplinar hospitalar. Resultados: Os estudos analisados demonstraram que a implementação de
protocolos de segurança medicamentosa contribui para reduzir eventos adversos, melhorar a qualidade assistencial e fortalecer a cultura
de segurança. Destacaram-se práticas como dupla checagem de medicamentos de alta vigilância, conciliação medicamentosa,
farmacovigilância, identificação correta do paciente e integração entre médicos, enfermeiros e farmacêuticos. A atuação multidisciplinar
favorece comunicação efetiva, reduz incompatibilidades terapêuticas e amplia a efetividade do tratamento. Considerações finais: Os
protocolos de segurança medicamentosa representam ferramentas indispensáveis para promoção da assistência segura nas unidades de
internação. A integração multiprofissional, associada à educação permanente e à padronização de processos, contribui diretamente para
prevenção de erros, redução de danos e melhoria dos desfechos clínicos dos pacientes hospitalizados.
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