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RESUMO

Introducdo: A equipe de hemoterapia contribui para a seguranca do processo transfusional, que exige rigor técnico, padronizacao e
organizacdo em todas as etapas. A seguranca transfusional é essencial na assisténcia a satide e envolve indicacao criteriosa, uso racional
do sangue e realizacdo de transfusoes preferencialmente em condicdes de maior seguranca assistencial. Objetivo: Relatar a experiéncia da
equipe de hemoterapia do municipio de Caucaia na adocao de praticas voltadas a reducao de transfusdes no periodo noturno. Descricao
da experiéncia: A experiéncia baseou-se no fortalecimento continuo das diretrizes institucionais e normativas relacionadas a seguranca
transfusional, com foco na reducao de transfusées noturnas. Foram realizadas acdes de educacao continuada e didlogo com enfermeiros e
médicos, reforcando critérios clinicos para indicacao transfusional, como sangramento ativo, instabilidade hemodinamica e sintomas
relacionados a anemia. Na auséncia dessas condicdes, orientou-se a avaliacao da possibilidade de adiar a transfusao para o periodo diurno,
favorecendo maior seguranca do paciente, melhor acompanhamento da equipe e organizacdo do cuidado. Resultados e impactos:
Observou-se reducdo progressiva das transfusdes noturnas, além de ampliacdo da consciéncia e do protagonismo da equipe de
enfermagem, com maior questionamento critico da indicacdo transfusional e busca por condutas seguras. A estratégia favoreceu
alinhamento entre os profissionais e maior adesdo as boas praticas de hemoterapia. Consideracgdes finais: A equipe de hemoterapia do
municipio de Caucaia atua de forma integrada, reforcando continuamente a importancia da seguranca do paciente e do uso racional de
hemocomponentes. A experiéncia demonstra que educacdo permanente, comunicacdo interprofissional e padronizacdo de condutas
contribuem para qualificar a assisténcia transfusional.
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