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RESUMO

Introducdo: A fonoaudiologia hospitalar tem se consolidado como area estratégica na assisténcia a salde, especialmente na avaliacéo,
prevencdo e reabilitacdo de disturbios da degluticio e da comunicacdo. Sua insercdo contribui para reducdo de agravos como
broncoaspiracdo, desnutricdo e prolongamento da internacdo. Objetivo: Descrever a relevancia da atuacao fonoaudiolégica no Hospital
Municipal Dr. Abelardo Gadelha da Rocha, enfatizando impactos na seguranca do paciente, conducao clinica e qualidade assistencial.
Descricao da experiéncia: Relato de experiéncia desenvolvido no HMAGR, em Caucaia-CE, entre 13 de abril e 10 de maio de 2026, a
partir da atuacdo fonoaudiolégica em interface com enfermagem, medicina, nutricdo e fisioterapia. O perfil atendido incluiu idosos,
pacientes em cuidados paliativos, pds-acidente vascular cerebral, pacientes internados em clinica médica e UTI, pds-extubacdo e em
desmame de traqueostomia. As acées envolveram triagem e avaliacao precoce da degluticdo, acompanhamento de disfagia orofaringea,
condutas terapéuticas individualizadas, orientacdo a equipe sobre alimentacdo segura, suporte ao processo de extubacio, desmame de
traqueostomia, definicdo de via alimentar e progressao de consisténcia conforme evolucéo clinica. Resultados e impactos: Observou-se
impacto positivo na seguranca alimentar, reducdo de eventos sugestivos de aspiracdo, maior adequacdo das condutas relacionadas a via
alimentar, fortalecimento da tomada de decisdo clinica e alinhamento multiprofissional. Consideragées finais: A experiéncia reforca a
fonoaudiologia como componente essencial no contexto hospitalar, contribuindo para seguranca do paciente, resolutividade do cuidado e
qualificacao da assisténcia, especialmente em populacdes vulneraveis e de maior complexidade.
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