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RESUMO: Introdugao: O cancer de prostata configura-se como uma das neoplasias malignas mais
prevalentes e uma das principais causas de morbimortalidade entre individuos do sexo masculino no
Brasil, consolidando-se como um grave e persistente desafio para as politicas de saude publica. A
analise epidemioldgica e o monitoramento das internagdes hospitalares decorrentes dessa patologia séo
fundamentais para compreender o comportamento da doenga em nivel regional, otimizar a distribuigao
de recursos oncoldgicos publicos e estruturar redes de assisténcia a saude mais eficientes. Objetivo:
Caracterizar o perfil epidemioldgico das internagdes hospitalares por cancer maligno de préstata no
estado da Paraiba durante o recorte temporal de 2014 a 2024. Metodologia: Realizou-se um estudo
quantitativo, transversal e descritivo com base em dados secundarios obtidos no Sistema de
Informagdes Hospitalares (SIH) do Sistema Unico de Satde (SUS), extraidos por meio da plataforma do
Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) para o periodo de 2014 a 2024. Foram analisadas
variaveis estruturadas, incluindo municipio de residéncia, raca (branca, amarela e parda), faixa etaria
(menor de um ano a oitenta anos e mais), carater de atendimento (eletivo e de urgéncia), ano de
processamento e regime de internagdo (publico ou privado). A fundamentagdo analitica foi
complementada por uma revisao da literatura de alto impacto publicada entre 2024 e 2026 nas bases
Public Medline (PubMed) e Scopus, utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): “Prostatic
Neoplasms”, “Hospitalization”, “Epidemiology” e “Public Health”, combinados via operadores booleanos
‘AND” e “OR’. Os critérios de inclusdo foram artigos originais, estudos epidemiol6gicos, revisbes
sistematicas e meta-analises disponiveis na integra nos idiomas portugués, inglés ou espanhol. Foram
excluidos resumos de congressos, relatos de caso isolados, editoriais e estudos que nao abordavam
diretamente os desfechos de internagéo hospitalar ou o perfil epidemiolégico populacional da neoplasia.
Ao final da triagem, 15 estudos foram selecionados para compor a analise qualitativa final do estudo.
Resultados e Discussao: No decénio analisado, registraram-se 5.911 internagdes por cancer maligno
de prostata na Paraiba, com pico de notificagcdes no ano de 2024 (13,5%), seguido por 2023 (10,97%) e
2017 (10,01%), o que reflete tanto o envelhecimento populacional quanto o aprimoramento no
rastreamento diagnéstico. Geograficamente, a maior concentracdo de registros ocorreu nos polos de
assisténcia de média e alta complexidade: Jodo Pessoa (64,72%), Campina Grande (25,1%) e Patos
(7,07%). No que tange ao perfil sociodemografico, houve nitida prevaléncia da raga parda,
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correspondendo a 82,35% dos casos com informagao declarada. A faixa etaria mais acometida foi a de
70 a 79 anos (35,88%), consecutivamente seguida pelas faixas de 60 a 69 anos (35,59%) e de 80 anos
e mais (14,44%), evidenciando a forte associa¢éo do risco bioldgico ao envelhecimento. Quanto ao
carater de atendimento, o regime eletivo sobressaiu-se com 61,19% das admissdes, indicando uma
parcela significativa de procedimentos programados, embora o regime de internagéo tenha permanecido
com a informagdo ignorada na maioria absoluta dos registros (88,73%). A literatura aponta que a
dependéncia do sistema publico de saude para o manejo oncoldgico correlaciona-se com fatores
socioecondmicos e de estilo de vida que influenciam diretamente o risco e o prognostico da doenga no
Nordeste brasileiro. Conclusdo: A caracterizagdo epidemiologica evidencia que as internagdes por
cancer de prostata na Paraiba concentram-se em idosos, na raga parda e nos grandes centros urbanos,
ocorrendo predominantemente de forma eletiva. O expressivo volume de dados ignorados sobre o
regime de internacdo ressalta a necessidade de aprimorar a qualidade do preenchimento das
notificagdes no SIH/SUS. Estes achados reforcam a urgéncia de fortalecer programas de atengéo
integral @ saude do homem na atengao priméria e de descentralizar o suporte oncoldgico especializado,
visando mitigar o diagnostico tardio, reduzir os custos hospitalares e otimizar a gestao dos recursos
publicos de saude no estado.
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