Cancer gastrico: caso Nara Almeida
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O céancer de estbmago também é chamado de cancer gastrico, considerado um tipo de
adenocarcinoma que é responsavel por cerca de 95% dos casos de tumores do estdbmago.
Trata-se de uma neoplasia maligna com prevaléncia em homens com idade acima dos 50
anos. O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico do cancer gastrico
de uma figura publica, a blogueira, com base em postagens e informacdes obtidas nas
redes sociais. Paciente cor branca, 23 anos, sexo feminino, digital-influencer, com
oscilagéo de dores profundas, vomitos constantes, uso de alguns remédios com efeito anti-
inflamatdrios e analgésicos prescritos antes mesmo de seu diagndéstico final. Em seu
historico foi observada a ocorréncia de uma Ulcera na regido estomacal onde a bibliografia
relata a relacdo da infeccdo por Heliobacter pilory como a ulcera, uma importante pré-
disposicdo a transformacfes malignas das células estomacais. Utilizaram-se artigos e
livros e as informacdes das proprias redes sociais da paciente, a qual relata os sintomas
decorrente da doenca. Conclui-se que a infeccdo por H. Pilory pode ter sido a causa o
para 0 cancer gastrico ter se manifestado malignamente na paciente. E importante também
ressaltar que a paciente mantinha uma rotina de dietas desenfreadas e restritivas sem
acompanhamento nutricional e antagonista as necessidades exigidas pelo corpo,
adicionando outro fator de pré-disposicdo de malignidade.
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