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Os materiais compositos reforgados com fibras tém ocupado posicdo de
destaque nas pesquisas em Engenharia Civil pela capacidade de superar as
limitagdes intrinsecas das matrizes convencionais. O concreto simples
apresenta comportamento fragil a tracdo, com resisténcia tipicamente entre 7%
e 11% da resisténcia a compressao. A inclusdo de fibras naturais ou sintéticas
altera fundamentalmente esse comportamento, promovendo fissuramento
multiplo, aumento da ductilidade e maior capacidade de absorgdo de energia.
Este trabalho apresenta uma revisdo comparativa de doze estudos sobre
compositos reforgados com fibras em matrizes cimenticias, geopoliméricas e
poliméricas, publicados entre 2022 e 2026, com foco no desempenho mecanico,
nos mecanismos de fissuramento e nas perspectivas de aplicacdo na
construcao civil. A metodologia baseou-se em revisao bibliografica com buscas
nas bases Web of Science, Scopus, SciELO e MDPI, utilizando os descritores
"fiber-reinforced composite", "geopolymer”, "strain-hardening" e "natural fiber".
Os critérios de inclusao exigiram reporte numérico obrigatério de ao menos um
parametro mecanico e orientacdo para aplicacdo civi. Os parametros



analisados foram: tipo de matriz e de fibra, fracdo volumétrica (Vf), orientagéo
do reforgco, resisténcia mecanica e padréao de fissuramento. Os resultados
indicam que todos os compdsitos analisados apresentaram comportamento do
tipo strain-hardening com formagao de multiplas fissuras, independentemente
do tipo de fibra ou matriz. Em compésitos cimenticios com fibras continuas de
sisal, Vf = 4,4% foi suficiente para induzir fissuramento multiplo distribuido,
enquanto Vf = 2% resultou em amolecimento pds-pico. Em compodsitos
geopoliméricos com sisal (Vf = 3%), a orientagao longitudinal produziu maior
resisténcia e maior numero de fissuras que a configuragdo a 45°, confirmada
por Correlagdo de Imagem Digital. Compdsitos geopoliméricos com fibras de
Alcool Polivinilico (PVA) atingiram resisténcia & compresséo de até 70 MPa e
ductilidade & tracdo de 4%, enquanto sistemas hibridos Polietileno / Alcool
Polivinilico (PE/PVA) alcancaram 93,4 MPa a compresséao (+21,1% em relacéo
ao controle) e aumento de 12,5% na resisténcia a tracdo com substituicdo de
25% de fibras PE por PVA. Fibras de juta em 1,5% elevaram a resisténcia a
compressdo e a tragcdo de matrizes geopoliméricas em 64% e 45%,
respectivamente. Em compésitos poliméricos com juta/poliéster, a configuragao
T/0°/T alcancou resisténcia a tracdo de 31,2 MPa, superior as orientagoes
aleatdrias. Fibras curtas de sisal tratadas com silano (10%, 5 mm) atingiram 3,6
MPa a tracao, 32,0 MPa a compressao e 6,3 MPa a flexdo. Conclui-se que a
fracdo volumétrica e a orientagdo das fibras sdao as variaveis mais
determinantes para o comportamento strain-hardening. Compdsitos
geopoliméricos hibridos PE/PVA apresentaram o0s maiores valores de
resisténcia a compressao, enquanto fibras naturais com Vf = 2,5% em matrizes
geopoliméricas promoveram ganhos de tragdo superiores a 100% frente a
matriz pura. As principais limitagcbes para aplicagdo em larga escala sdo a
variabilidade dimensional das fibras naturais, a degradacédo alcalina em
matrizes cimenticias e a auséncia de normas técnicas consolidadas para
compositos geopolimeéricos.
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