Anais do VII CoBICET — Resumo expandido

24 a 28 de agosto de 2026

SALA DE AULA INVERTIDA NA DISCIPLINA NUMEROS,
CONJUNTOS E FUNCOES ELEMENTARES DO PROFMAT: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Fabio Silva de Souza', Jaqueline Maria da Silva?

'FACSAE/UFVJM, Tedfilo Otoni, Brasil (fabio.souza@ufvjm.edu.br)
2ICET/UFVJM, Tedfilo Otoni, Brasil

Resumo: Este trabalho relata a implementacdo da sala de aula invertida na disciplina
Numeros, Conjuntos e Fungdes Elementares do PROFMAT. A experiéncia, realizada com
dez mestrandos, utilizou estudo prévio, resolucdo de atividades e discussdes em sala. Os
resultados indicam maior protagonismo discente, ampliagdo das interagcdes ¢ desafios
relacionados a adaptacdo a metodologia, fornecendo evidéncias sobre seu potencial na
formagdo continuada de professores de Matematica.
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INTRODUCAO

O Programa de Mestrado Profissional em Matematica
em Rede Nacional (PROFMAT) tem como objetivo
promover a qualificagdo de professores que atuam na
Educagdo Basica, reunindo profissionais que
conciliam as exigéncias da pds-graduagdo com a
pratica docente. Essa caracteristica confere ao curso
uma dinamica propria, na qual o aproveitamento dos
momentos presenciais torna-se essencial para
assegurar o aprofundamento conceitual e o rigor
matematico esperados em um mestrado profissional.

Nesse contexto, componentes curriculares como
Numeros, Conjuntos e Fungoes Elementares
desempenham papel fundamental na consolidacdo dos
alicerces da Matematica e na formagdo de professores
de Matematica. Mais do que a assimilagdo de
defini¢des e propriedades, seu estudo requer a
construgdo de argumentos, a elabora¢do de
demonstragdes, a analise critica de resultados ¢ a
resolucdo de problemas, competéncias que
dificilmente sdo desenvolvidas apenas por meio de
aulas expositivas. Torna-se, portanto, pertinente
investigar estratégias didaticas que favoregam o uso
mais produtivo do tempo compartilhado entre
docentes e discentes.

Entre essas estratégias, destaca-se a sala de aula
invertida, que reorganiza a dindmica do ensino ao
deslocar o primeiro contato com os conteudos para
momentos anteriores as aulas, mediante materiais
previamente disponibilizados aos mestrandos. Dessa
forma, os encontros presenciais passam a privilegiar
atividades de maior complexidade cognitiva, como
demonstragdes, debates conceituais, resolucdo de
problemas e esclarecimento de duvidas, atribuindo ao
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professor o papel de mediador e incentivando uma
participagdo mais ativa dos estudantes na construgdo
do conhecimento (VALENTE, 2014; BERGMANN;
SAMS, 2018; BACICH; MORAN, 2018).

Embora a sala de aula invertida tenha sido
amplamente investigada em diferentes niveis de
ensino, ainda s3o escassos os relatos de sua
implementagdo em disciplinas de pods-graduagéo
voltadas a formacdo continuada de professores de
Matematica. Nesse contexto, torna-se relevante
analisar sua aplicagdo em um ambiente no qual os
estudantes sdo também docentes em exercicio, com
experiéncias profissionais e concepgdes pedagogicas
que podem influenciar tanto a apropriagdo quanto a
aceitagdo da metodologia.

Além disso, sua adog¢do neste componente curricular
foi motivada por resultados obtidos em experiéncias
anteriores desenvolvidas no proprio PROFMAT, que
evidenciaram contribui¢des para o envolvimento dos
estudantes e para a qualificagdo das atividades
realizadas em sala de aula (SOUZA; SILVA, 2024a;
SOUZA; SILVA, 2024b). Nesta investigagdo,
buscou-se ampliar essas evidéncias por meio da
implementagdo da sala de aula invertida em um
componente curricular distinto, com um modelo de
avaliacdo diferente daquele empregado anteriormente,
permitindo analisar a consisténcia da proposta em
outro contexto pedagogico.

MATERIAL E METODOS

Este estudo caracteriza-se como um relato de
experiéncia, de natureza qualitativa, fundamentado na
analise da pratica pedagogica desenvolvida ao longo
de um semestre letivo na disciplina Numeros,
Conjuntos e Fungoes Elementares, ofertada no ambito
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do PROFMAT da Universidade Federal dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM). A turma era
composta por dez mestrandos, todos professores em
exercicio na Educacdo Basica.

A dindmica da disciplina foi organizada segundo os
principios da sala de aula invertida. Semanalmente, os
mestrandos recebiam uma lista de exercicios
elaborada pelos docentes, acompanhada da indicacdo
dos capitulos correspondentes do  material
bibliografico adotado. A partir desse material,
realizavam o estudo prévio e elaboravam as resolucdes
propostas.

Na semana de disponibilizagdo da lista, era realizado
o sorteio de uma questdo para cada participante, cuja
apresentagdo oral ocorreria no encontro seguinte.
Antes da exposi¢@o, cada mestrando encaminhava sua
resolucdo escrita por meio do Google Classroom.
Apds a apresentagdo e as discussdes em sala, era
facultada a revisdo das respostas, permitindo a entrega
de uma versao final aperfeicoada.

O Google Classroom foi utilizado para
disponibilizagdo das atividades, recebimento das
resolucdes e devolutiva dos professores, favorecendo
o acompanhamento continuo da turma. Como canal
complementar de comunicagéo, foi criado um grupo
no WhatsApp destinado ao esclarecimento de duvidas
e ao envio de avisos relacionados a disciplina.

Ao término do semestre, foi aplicada uma avaliagdo,
sem consulta, contemplando todos os conteudos
abordados. Essa op¢ao também se justificou pelo fato
de a disciplina integrar o conjunto de conteudos
exigidos no Exame Nacional de Qualificacdo (ENQ)
do PROFMAT, cuja aprovagédo ¢ obrigatoria. Apods a
conclusdo da disciplina, os mestrandos foram
convidados a responder, voluntariamente, um
questionario on-line, composto por questdes abertas e
fechadas, com o objetivo de registrar suas percepgdes
sobre a organizacdo da disciplina, a dindmica das aulas
e as contribuigdes da metodologia para o processo de
aprendizagem.

Os encontros presenciais foram  destinados
prioritariamente as apresenta¢des orais, as discussoes
das estratégias de resolugdo, a validagdo das
demonstragdes, a analise de diferentes abordagens
para um mesmo problema e ao esclarecimento das

duvidas surgidas durante o estudo individual.

As analises apresentadas neste trabalho fundamentam-
se nas observacdes registradas pelos docentes ao longo
da disciplina e nas respostas fornecidas pelos
mestrandos ao questionario aplicado ao final do
semestre, buscando compreender tanto a dinamica de
desenvolvimento  da  proposta  quanto  as
potencialidades e os desafios percebidos pelos
participantes. As  percepgdes dos  discentes
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complementaram as evidéncias obtidas durante o
acompanhamento da disciplina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementag@o da sala de aula invertida produziu
resultados que envolveram tanto  aspectos
relacionados a aprendizagem dos conteidos quanto a
participag@o dos estudantes e aos desafios inerentes a
adocdo da metodologia. A Figura 1| sintetiza os
principais resultados identificados durante a
experiéncia e orienta a discussdo apresentada nesta
se¢ao.
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Figura 1. Sintese dos resultados observados.

Como ilustrado na Figura 1, um dos principais
resultados observados foi o fortalecimento da
autonomia discente. Os participantes reconheceram
que a necessidade de estudar previamente os
conteudos favoreceu maior responsabilidade pelo
proprio processo de aprendizagem e possibilitou uma
participag@o mais efetiva nas atividades desenvolvidas
em sala. Em vez de utilizar os encontros presenciais
para a exposi¢do dos conteudos, o tempo passou a ser
dedicado a resolugdo de problemas, as demonstracdes
matematicas e ao esclarecimento de duavidas,
perspectiva coerente com a proposta de Valente
(2014).

Outro aspecto recorrente foi a valorizagdo das
apresentagdes das listas de exercicios e das discussdes
coletivas. Os estudantes relataram que a socializagdo
das diferentes estratégias de resolugdo favoreceu a
compreensdo dos conceitos, o desenvolvimento da
argumentacdo matematica e a analise critica das
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demonstragdes. Esses resultados corroboram a
concepgdo de Bergmann e Sams (2018), segundo a
qual a sala de aula invertida amplia as oportunidades
de interag@o entre estudantes ¢ docentes e potencializa
a aprendizagem colaborativa.

A experiéncia também evidenciou desafios
relacionados a implementagdo da metodologia. Entre
eles destacaram-se a adaptagdo ao estudo prévio e a
percep¢do de aumento da carga de trabalho, aspectos
que demonstram que a incorpora¢do de metodologias
ativas demanda um periodo de adaptacio e
acompanhamento sistematico dos estudantes. Nesse
sentido, Bacich ¢ Moran (2018) ressaltam que
mudangas metodoldgicas exigem planejamento
continuo ¢ mediagdo docente para favorecer o
engajamento da turma.

As observagdes realizadas pelos docentes revelaram
ainda que a incorporagdo da metodologia ndo ocorreu
de maneira homogénea. Em um dos casos, um
mestrando, professor da Educagdo Basica com ampla
experiéncia profissional, manifestou resisténcia a
proposta, chegando a afirmar que a dindmica adotada
"ndo era aula". Embora tenham sido disponibilizados
canais permanentes de comunicag¢ao, como o Google
Classroom e o grupo de WhatsApp, o participante ndo
utilizou esses espagos para apresentar dividas ou
solicitar esclarecimentos. Esse episodio evidencia que
a adog@o da sala de aula invertida envolve ndo apenas
mudangas na organizagdo das aulas, mas também a
revisao de concepgdes consolidadas sobre os papéis de
professores e estudantes no processo de ensino e
aprendizagem, conforme discutem Costa Junior et al.
(2023).

Por fim, uma observagdo realizada apds o
encerramento da disciplina revelou que os estudantes
que obtiveram melhor desempenho ao longo do
componente curricular também foram aprovados no
Exame Nacional de Qualificagdo (ENQ), realizado no
semestre subsequente. Embora esse resultado ndo
permita estabelecer qualquer relagdo causal entre a
metodologia adotada ¢ o desempenho no exame,
constitui um indicio relevante para futuras
investigagdes sobre possiveis associacdes entre o
desempenho nas disciplinas do PROFMAT e os
resultados obtidos no ENQ.

Em sintese, os resultados indicam que a sala de aula
invertida contribuiu para ampliar o protagonismo
discente, qualificar as discussdes matematicas e
favorecer maior aproveitamento dos encontros
presenciais, sem deixar de evidenciar desafios
inerentes ao processo de mudanca metodologica.
Esses achados refor¢am o potencial da estratégia na
formagdo continuada de professores de Matematica e
apontam aspectos que  podem  orientar
aperfeicoamentos em futuras ofertas da disciplina.
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CONCLUSAO

Os resultados deste relato de experiéncia sugerem que
a sala de aula invertida pode contribuir para a
formagdo continuada de professores de Matematica,
desde que sua implementagdo seja acompanhada de
estratégias que favoregam a adaptagdo dos
participantes a reorganizagdo dos papéis de docentes e
estudantes. A experiéncia favoreceu  maior
protagonismo discente, incentivou o estudo prévio,
ampliou as oportunidades de discussdo e
argumentacdo matematica nos encontros presenciais e
estimulou reflexdes sobre a pratica pedagdgica dos
participantes.

Também foram identificados desafios relacionados a
adapta¢@o a dindmica da disciplina, a elevada carga de
trabalho extrassala dos mestrandos e a resisténcia
pontual a metodologia, evidenciando que sua
implementagdo requer planejamento,
acompanhamento docente e um periodo de adaptagdo
dos estudantes. Considerando que este relato de
experiéncia foi desenvolvido com uma unica turma,
composta por dez participantes, os resultados
apresentados constituem evidéncias produzidas nesse
contexto especifico e ndo permitem generalizagdes.
Da mesma forma, a observag@o de que os estudantes
com melhor desempenho na disciplina também foram
aprovados no ENQ, realizado no semestre
subsequente, representa um achado exploratdrio,
insuficiente para estabelecer relagdes causais.

Como perspectivas futuras, destacam-se a realizagdo
de estudos envolvendo um maior nimero de turmas e
diferentes instituicdes, a investigagdo da possivel
relacdo entre o desempenho nas disciplinas do
PROFMAT e os resultados obtidos no ENQ ¢ a analise
dos fatores que favorecem ou dificultam a adogao de
metodologias ativas por professores em formagéo
continuada. Essas investiga¢cdes poderdo ampliar a
compreensdo sobre as potencialidades e os limites da
sala de aula invertida nesse contexto.
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