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Resumo: A crescente produgdo e consumo de plasticos tém ampliado os impactos
ambientais associados ao descarte inadequado desses materiais. Este trabalho realizou
uma revisdo sistemdtica da literatura nacional publicada entre 2015 e 2025 sobre
economia circular aplicada aos plasticos. Foram analisados 62 artigos cientificos. Os
resultados demonstraram avangos em diversas alternativas sustentdaveis para reduzir
impactos ambientais e promover o desenvolvimento sustentdvel.
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Logistica Reversa.

INTRODUCAO

Desde sua consolidac¢do industrial no século XX, os
plasticos desempenham papel fundamental no
desenvolvimento tecnolégico e econdmico da
sociedade moderna. Sua resisténcia mecanica,
durabilidade, leveza e baixo custo impulsionaram a
utilizagdo em setores como embalagens, construgdo
civil, industria automotiva, agricultura e satde (Piatti
& Rodrigues, 2005).

Entretanto, as mesmas propriedades responsaveis por
sua ampla aceitag@o contribuiram para a formagéo de
um dos maiores desafios ambientais da atualidade: a
poluicdo plastica. Segundo a Organiza¢do para
Cooperacao e Desenvolvimento Econdémico (OCDE),
a produgdo global de plasticos aumentou de
aproximadamente 156 milhdes para 460 milhdes de
toneladas entre 2000 e 2019, enquanto apenas uma
pequena parcela dos residuos gerados retorna
efetivamente a cadeia produtiva por meio da
reciclagem (OECD, 2022).

A situagdo brasileira é especialmente preocupante. O
pais figura entre os maiores geradores de residuos
plasticos do planeta e apresenta indices de reciclagem
inferiores ao necessario para mitigar os impactos
ambientais decorrentes do descarte inadequado. Esse
cendrio evidencia as limita¢des do modelo economico
linear tradicional, fundamentado na logica de
extracdo, produgdo, consumo e descarte (WWF Brasil,
2019).

Como alternativa, a Economia Circular surge como
um modelo capaz de reduzir a gerag@o de residuos e
maximizar o aproveitamento de recursos por meio da
reutilizacdo, reciclagem, recuperacdo de materiais e
inovagao tecnolégica (Leitdo, 2015). Nesse contexto,
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o presente trabalho teve como objetivo analisar a
producdo cientifica nacional sobre a circularidade dos
plasticos entre 2015 e 2025, identificando tendéncias,
avancos, desafios e oportunidades relacionadas a
transi¢do para modelos produtivos mais sustentaveis.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisdo
sistematica da literatura, metodologia caracterizada
pela busca estruturada, selecdo criteriosa e analise
critica das evidéncias cientificas disponiveis (Batista e
Kumada, 2021).

As buscas foram realizadas nas bases Portal de
Periddicos CAPES, Web of Science e Google
Académico, considerando publicagdes entre janeiro de
2015 e margo de 2025.

Foram utilizadas as palavras-chave:

Economia Circular dos Plasticos;
Circularidade dos Plasticos;
Reciclagem dos Plasticos;
Reutilizagdo de Plasticos.

A busca inicial resultou em 1.287 publicagdes.

Tabela 1. Quantidade de trabalhos por palavra-chave

Tema Quantidade
Economia Circular dos

L 111
Plasticos
Circularidade dos Plasticos 18
Reciclagem dos Plasticos 1.039
Reutilizagdo de Plasticos 119

Fonte: Elaborada pela autora (2025).
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Apds andlise dos titulos, leitura dos resumos e
aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram
selecionados 62 artigos para leitura integral e analise
qualitativa.

Tabela 2. Fluxo de sele¢do dos estudos

Etapa Quantidade
Trabalhos identificados 1.287
T'rabalhos selecionados apods 62
triagem

Trabalhos analisados 62

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Os trabalhos foram organizados em seis categorias
tematicas:

Acgdes Publicas e/ou Privadas;
COVID-19;

Estudos de Caso;

Quimica e Bioquimica;
Reciclagem;

Revisdo da Literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos artigos revelou crescimento expressivo
das pesquisas relacionadas a economia circular e
gestdo de residuos plasticos ao longo da ultima
década.

Crescimento das publicagdes

O levantamento demonstrou aumento significativo do
interesse cientifico pelo tema, especialmente apds
2020, periodo marcado pela intensificagdo das
discussdes  sobre  sustentabilidade, mudangas
climaticas e polui¢do marinha.

Tabela 3. Evolugdo dos artigos selecionados sobre
impactos dos plasticos (2015-2024).

Ano N° de Artigos
2015 1
2016 0
2017 4
2018 2
2019 6
2020 3
2021 12
2022 14
2023 8
2024 12

Fonte: Elaborada pela autora (2025).
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Observa-se que o maior crescimento ocorreu a partir
de 2021, refletindo a preocupacdo mundial com os
impactos ambientais dos residuos plasticos e o
fortalecimento das estratégias de circularidade.

Distribuicdo tematica dos estudos

Os trabalhos foram agrupados em categorias que
permitiram identificar as principais abordagens
empregadas pela comunidade cientifica.

Tabela 4. Distribuicdo dos artigos por categoria
tematica

Categoria Quantidade
Quimica e Bioquimica 24
Estudos de Caso 11
Acgdes Publicas e Privadas 8
Revisdo da Literatura 8
Reciclagem 6
COVID-19 3

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

A predominancia da categoria Quimica e Bioquimica
demonstra o interesse crescente em tecnologias
capazes de promover a circularidade dos materiais
plasticos.

Principais estratégias identificadas

Os estudos analisados apontaram diferentes
alternativas para reduzir os impactos ambientais dos
plasticos.

Entre as estratégias mais recorrentes destacam-se:
Logistica reversa

Diversos autores destacam a logistica reversa como
ferramenta estratégica para reinser¢do dos residuos
plasticos na cadeia produtiva. Além de reduzir a
destinacdo inadequada, a logistica reversa fortalece a
atuacdo das cooperativas de reciclagem e contribui
para geracao de emprego e renda.

Reciclagem quimica e biologica

Pesquisas envolvendo despolimerizagdo enzimatica
do PET, pirolise e hidrolise catalitica demonstraram
potencial para transformar residuos plasticos em
matérias-primas reutilizaveis.

Os trabalhos de Castro et al. (2017; 2018; 2019)
mostraram resultados promissores utilizando enzimas
para a degradacdo controlada de polimeros,
permitindo o reaproveitamento de mondmeros em
novos processos produtivos.

Bioplasticos e biomateriais
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Outra tendéncia identificada foi o desenvolvimento de
materiais biodegradaveis produzidos a partir de fontes
renovaveis, como amido vegetal, celulose bacteriana e
polihidroxialcanoatos (PHA).

Essas alternativas apresentam potencial para reduzir a
dependéncia de matérias-primas fosseis e minimizar a
persisténcia dos residuos no ambiente.

Politicas publicas e conscientizagdo

Os estudos também evidenciaram que solucdes
tecnologicas isoladas ndo sdo suficientes. A transi¢@o
para um modelo circular depende de:

Incentivos governamentais;
Regulamentacdes adequadas;

Educagdo ambiental;

Participacdo ativa dos consumidores;
Investimentos em infraestrutura de coleta e
triagem.

Nesse contexto, a inclusdo dos catadores de materiais
reciclaveis aparece como elemento fundamental para
o fortalecimento da cadeia de reciclagem brasileira.

Desafios para a Economia Circular

Apesar dos avangos identificados, permanecem
importantes barreiras:

e Elevado custo de tecnologias avancadas de
reciclagem;

e Infraestrutura
seletiva;
Baixa conscientizagdo da populagio;
Dificuldades regulatorias;

e Competitividade econdémica das resinas
virgens frente aos materiais reciclados.

insuficiente para coleta

Tais fatores indicam que a implementagdo efetiva da
Economia Circular exige integracdo entre setor
produtivo, governo, comunidade cientifica e
sociedade.

CONCLUSAO

A revisdo sistematica demonstrou que a Economia
Circular representa uma das principais alternativas
para o enfrentamento da crise global da poluigdo
plastica.

Os resultados evidenciaram avangos significativos em
areas como reciclagem quimica, biotecnologia,
logistica reversa e desenvolvimento de bioplasticos.
Entretanto, os desafios tecnoldgicos, econdmicos e
regulatérios ainda limitam a adog¢do ampla dessas
solucoes.

Conclui-se que a transi¢do do modelo econdmico
linear para o circular ndo deve ser entendida apenas
como uma questdo ambiental, mas também como uma
estratégia de desenvolvimento sustentavel capaz de
gerar beneficios econdmicos, sociais ¢ ambientais.

Evento online
www.even3.com.br/cobicet2026

O sucesso dessa transformagdo

depende do
fortalecimento das politicas publicas, da ampliagdo
dos investimentos em inovagdo e do engajamento
coletivo em praticas de consumo e descarte mais
responsaveis.
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