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RESUMO
A Osteopatia Hipertrofica (OH) em felinos ¢ uma afec¢do osteocutdnea extremamente rara,
caracterizada por uma proliferacdo periosteal bilateral e simétrica nas extremidades dos membros,
atuando majoritariamente como uma sindrome paraneoplasica secundaria a lesdes ocultas. O presente
estudo teve como objetivo analisar os aspectos fisiopatologicos, etiologicos e diagnodsticos da OH em
gatos, com énfase em suas manifestagdes radiograficas e no diagndstico diferencial. Trata-se de uma
revisdo de literatura narrativa, de abordagem qualitativa, realizada por meio de levantamento
bibliografico nas bases de dados PubMed, Google Scholar e SciELO, abrangendo publicagdes entre
2012 e 2026, nos idiomas portugués e inglés. Foram incluidos artigos cientificos, relatos de caso,
revisoes de literatura e livros-texto de medicina interna, oncologia e diagndstico por imagem
veterindria relacionados a Osteopatia Hipertrofica, sindromes paraneoplasicas e reacdes periosteais
na espécie felina. Os resultados demonstram que, embora as causas intratoracicas (como neoplasias
pulmonares e mediastinais) sejam predominantes, massas abdominais (incluindo tumores hepaticos,
ovarianos, adrenais e carcinomas renais) e desordens esofagicas como o megaesofago também estdao
associadas ao desencadeamento da OH em gatos. O diagnéstico baseia-se primordialmente na
avaliacdo radiografica dos membros, que evidencia uma neoformagao 6ssea subperiosteal difusa em
palicada ("brush border") atetando didfises e metafises de ossos longos e ossos do carpo e tarso, sem

destrui¢do cortical ou envolvimento articular primério. Os principais diferenciais incluem o
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osteossarcoma, a osteomielite focal, a hiperostose metafisaria juvenil e a hipervitaminose A. Conclui-
se que a Osteopatia Hipertrofica em felinos ¢ uma manifestagdo paraneoplasica grave cujo
reconhecimento radiografico precoce € crucial para o direcionamento da triagem sistémica, sendo que
o seu prognostico global permanece estritamente atrelado a resolugdo e gravidade da patologia
primaria subjacente.
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INTRODUCAO

A Osteopatia Hipertréfica (OH) é uma afeccdo osteocutdnea incomum na medicina de
pequenos animais, caracterizada por uma dolorosa proliferacdo periosteal nas extremidades dos
membros. Embora seja classicamente descrita na espécie canina, sua ocorréncia em felinos ¢
considerada rara e pouco reportada na literatura cientifica, o que torna o seu diagnoéstico um desafio
clinico. Na grande maioria dos casos, a OH em gatos manifesta-se por meio de edema e claudicacao
simétrica, atuando ndo como uma patologia primaria, mas sim como um fendmeno paraneoplasico
ou secundério a doencas sistémicas graves ocultas, com destaque para neoplasias e processos
inflamatdrios intratoracicos ou abdominais (Thrall, 2018).

Essa intima relagdo com causas subjacentes graves confere a OH o papel de um marcador
clinico de alta relevancia, exigindo do médico veterinario um alto indice de suspeita e uma triagem
diagnostica profunda. Diante do progndstico frequentemente reservado associado a essas causas
primarias, o presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a osteopatia
hipertrofica em felinos, abordando suas etiologias, teorias patogénicas e os critérios radiograficos
essenciais para o diagnostico diferencial. Busca-se, com isso, consolidar as evidéncias cientificas para

auxiliar no direcionamento clinico e na escolha de abordagens terapéuticas e paliativas eficazes.

METODOLOGIA
Trata-se de uma revisdo de literatura do tipo narrativa, de abordagem qualitativa, sobre os
aspectos fisiopatologicos, etiologicos e diagnosticos da osteopatia hipertrofica em felinos. O
levantamento bibliografico foi realizado nas bases de dados PubMed, Google Scholar e SciELO,

abrangendo publicagdes entre 2012 e 2026, nos idiomas portugués e inglés. Foram incluidos artigos
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cientificos, relatos de caso, revisdes de literatura e livros-texto de medicina interna, oncologia e
diagnostico por imagem veterinaria relacionados a Osteopatia Hipertrofica, sindromes

paraneoplasicas e reacdes periosteais na espécie felina.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Embora a Osteopatia Hipertrofica (OH) seja uma condi¢cdo cldssica em cdes e raramente
reportada em felinos, ndo ha uma predisposi¢do por raga, sexo ou idade entre os gatos acometidos
(Guizelini et al., 2019). Embora a OH felina ocorra predominantemente como um fendmeno
secundario a doencas tordcicas cronicas, em especial massas neopldsicas ou inflamatorias
intratoracicas, casos isolados de origem idiopatica também sdo descritos, ainda que de forma
extremamente incomum (Janevski et al., 2023). Clinicamente, observa-se edema simétrico doloroso
e espessamento dos membros com claudicacgdo; sinais gerais como letargia e anorexia podem estar
presentes secundariamente (Chou, 2025).

A fisiopatologia da OH ¢ descrita como multifatorial, propondo-se que reflexos
neurovasculares iniciados por lesdes intratoracicas estimulem a proliferagdo periostal distal,
associados a um mecanismo que envolve o desvio de megacaridcitos plaquetarios (Gruner et al.,
2018). Em decorréncia de lesdes pulmonares, essas células ndo se fragmentam adequadamente e
alcangam as extremidades periféricas, onde liberam fatores como o VEGF (fator de crescimento
endotelial vascular) e o PDGF (fator de crescimento derivado de plaquetas), induzindo diretamente a
hipertrofia 6ssea (Abu-Seida ef al., 2020). Além da hipoxia cronica tecidual e da circulagdo
plaquetaria anomala contribuirem para a neoformagao Ossea periosteal, discute-se o papel de vias
autondmicas, como 0s nervos vago e intercostais, na indu¢do de vasodilatagdo periférica e estimulo
osteobldstico nos membros, um processo de cardter paraneoplasico cuja regressdo das alteragdes
Osseas costuma ocorrer logo apos a remogao precoce da lesao primaria (Tanaka et al., 2024).

Nos felinos, o desencadeamento da OH estd majoritariamente associado a afeccgdes
intratoracicas, destacando-se as neoplasias, como tumores pulmonares primarios (a exemplo do
adenocarcinoma) ou metastaticos, além de processos inflamatorios e infecciosos cronicos que
incluem pneumonias granulomatosas, abscessos, pleurites, infecgdes toracicas severas e doencgas

parasitarias pulmonares (Lallo et al., 2012). Sao descritos ainda casos associados a outras massas
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intratoracicas, como o fibrossarcoma esofagico, a persisténcia de arco adrtico, além de cardiopatias
(endocardite infecciosa, defeitos septais) e megaesdfago congénito (Batista de Sousa et al., 2019). Ha
também relatos raros de OH ocorrendo concomitantemente com outras neoplasias, como o sarcoma
no local de aplica¢dao (Salguero et al., 2015). Embora as causas tordcicas sejam predominantes,
massas abdominais sem envolvimento tordcico também podem desencadear a OH em felinos,
incluindo tumores hepaticos, ovarianos, vesicais, de glandulas adrenais e, notavelmente, casos de
carcinoma renal com relato de regressao parcial das alteracdes Osseas ap0s a realizagdo da nefrectomia
(Reinz et al., 2021).

O diagnoéstico da OH baseia-se primordialmente na avaliagao radiografica dos membros, na
qual se observa uma proliferagao periosteal subperiosteal difusa, bilateral e simétrica que afeta
sobretudo as didfises e metafises dos ossos longos (Gruner et al., 2018). Essa neoformacdo Ossea
apresenta uma aparéncia caracteristica em palicada ("brush border"), que frequentemente se inicia
nos 0ssos mais distais como tibia, radio e ulna, e progride proximalmente, ocorrendo de forma regular,
de modo que normalmente ndo hé destrui¢do cortical nem envolvimento articular primario (Derrick
et al., 2017). O exame radiografico demonstra de forma caracteristica o aumento e a periostose dos
ossos do carpo e do tarso para a confirmacgdo diagndstica da OH, sendo uma avaliagdo fortemente
recomendada nos membros de felinos que apresentam claudicagdo concomitante ao megaesdfago
(Malone et al., 2022).

Uma vez identificadas as alteragdes Osseas, torna-se imperativa a realizacdo da radiografia
toracica nas projecoes laterais e dorsoventrais ou ventrodorsais para a busca da causa primdria, onde
frequentemente se evidencia a presen¢a de massa pulmonar, linfonodos mediastinais aumentados ou
derrame pleural (Thrall, 2018). Diante de uma radiografia toracica normal, a investigacdo deve ser
direcionada as cavidades abdominal e cardiaca por meio de ultrassonografia, radiografia ou
ecocardiografia em busca de neoplasias ou cardiopatias ocultas, complementando-se o protocolo com
exames hematologicos e bioquimicos que, embora inespecificos para a OH, tornam-se fundamentais
para descartar doengas sistémicas concomitantes (Ettinger et al., 2017).

Os principais diferenciais radiograficos a serem considerados incluem o Osteossarcoma
primario, caracterizado por promover lesdes liticas e de apresentacdo nao bilateral simétrica, ¢ a

Osteomielite focal, a qual se manifesta usualmente de forma localizada e intimamente associada a
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sinais inflamatorios locais (Kealy et al., 2012). Adicionalmente, a Hiperostose Metafisaria Juvenil
destaca-se como um importante diferencial por se manifestar de forma restrita a animais jovens ¢
filhotes em fase de crescimento ativo (Pougerne et al., 2016). Especificamente na espécie felina, a
Hipervitaminose A deve ser rigorosamente considerada no diagnostico diferencial, uma vez que induz
hiperostose vertebral, acometendo predominantemente a regido cervical, e anquilose articular, o que
difere drasticamente do padrdo de distribuicdo periosteal apendicular observado na OH (Thrall,
2018).

Em termos prognosticos, a OH reflete uma enfermidade sistémica grave cuja regressao das
alteragdes dsseas depende diretamente da remocgao ou do tratamento bem-sucedido da causa primaria,
seja por meio de exérese cirurgica do tumor, terapia antineoplasica ou manejo terapéutico especifico.
Contudo, como a lesdo de base ¢ majoritariamente neopldsica e de carater reservado, a taxa de
sobrevida global tende a ser limitada, tornando indispensavel a instituicdo de cuidados paliativos

baseados em analgésicos e anti-inflamatorios para o alivio da dor (Arguello ef al., 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, a Osteopatia Hipertrofica em felinos configura uma sindrome paraneoplésica rara
e multifatorial, cuja manifestacdo clinica e radiografica apendicular decorre, majoritariamente, de
afecgoes intratoracicas cronicas ou massas abdominais ocultas. O reconhecimento precoce do padrao
de proliferacdo periosteal em palicada ¢ um pilar crucial para o diagndstico, direcionando o clinico
veterinario a uma investigacao sistémica imediata em busca da causa primaria. Embora a resolucgao
das alteragdes Osseas seja possivel mediante a eliminagdo do estimulo de base, o progndstico global
permanece estritamente atrelado a gravidade e evolucdo da patologia subjacente, reforgando a
importancia do diagnostico agil e do suporte terapéutico focado na analgesia e na qualidade de vida

do paciente.
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